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Transformacoes na Seguranca: Relatério do 26° BPM/M Revela Mudancas nos Indices Criminais de 2023.

FRANCO DA ROCHA
T PERTO DF o

4
e
y

CAIEIRAS

‘ w e, M \ . Agora o Parque Pretoria
PAT Caieiras oferece 150 vagas | _ ‘ vai ter um CRAS (pg.7)
para Auxiliar de Logistica (pg.7) ' -

TiRar b3 SULE T ) '- 22\ VAT Festa da Uva e Expovinhos:
Cajamar celebra 65 anos com ™ B FSNE iy A\ Sucesso em Jundiai(pg.10)
festa e inauguracoes (pg.8) g8t | &) /| B

P >
Conf
_ Horoscopol(pg4),

De 10 a 13 de fevereiro, das 15h
as 20h, acontece o Morato Cai
na Folia, no CSU(pg.7)

et e L
P& Imagem gerada por IA. FALAREGIONAL.COM.BR




Chegou aquela época novamente - 0 mo-
mento em que noés, cidadaos e cidadas,
somos convocados a exercer nosso direito
democrético de escolher quem ira nos re-
presentar nos niveis mais proximos de go-
verno: prefeitos e vereadores. Com as elei-
¢Oes municipais de 2024 se aproximando, é
hora de comecar a analisar de perto os pos-
siveis candidatos que almejam governar
nossa regiao.

Este é um momento crucial para nossa co-
munidade. A escolha de nossos lideres
locais tem um impacto direto em nossas
vidas cotidianas - desde a qualidade dos
servicos publicos até o desenvolvimento
economico e social de nossa regiao. E por
isso que devemos abordar essa tarefa com
seriedade e responsabilidade.

Ao considerar os candidatos, devemos
olhar além das promessas de campanha
vazias e das aparencias superficiais. E fun-
damental avaliar suas experiéncias passa-
das, seus valores e compromissos, bem
como sua capacidade de lideranca e de re-
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EDITORIAL POR BIA LUDYMILA (MTB 0081969/SP)
CHEGOU AQUELA EPOCA: E HORA DE COMECAR A ANALISAR OS CANDIDATOS

presentar verdadeiramente os interesses
da comunidade.

Além disso, é importante estar atento as
propostas concretas que os candidatos
apresentam para resolver os desafios espe -
cificos que enfrentamos em nossa regiao.
Questdes como educacdo, satde, seguranca
publica, transporte e meio ambiente devem
estar no centro do debate politico local.

Nao podemos esquecer também da impor -
tancia do poder legislativo municipal, re-
presentado pelos vereadores. Eles desem-
penham um papel crucial na fiscalizacdo do
executivo e na elaborac¢do de leis que im-
pactam diretamente nossa vida em comu-
nidade. Portanto, devemos analisar cuida-
dosamente as propostas e o historico de
atuacdo dos candidatos a vereador.

Como cidaddos e cidadas conscientes,
temos o dever de nos informar e participar
ativamente do processo eleitoral. Isso sig-
nifica nao apenas votar de forma conscien-
te, mas também engajar-nos em debates
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publicos, questionar os candidatos e cobrar
transparéencia e prestacao de contas.

As eleicOes municipais de 2024 represen-
tam uma oportunidade crucial para moldar
o futuro de nossa comnunidade. E hora de
comecar a analisar os possiveis candidatos.

09/02/2024

"0 segredo do meu
sucesso foi falar a
lingua do meu povo"

- Amdcio Mazzaropi foi um ator, humorista, cantor,
produtor, roteirista e cineasta brasileiro.

ARTIGO

IMPACTO EMOCIONAL DO DIAGNOSTICO DE CANCER:~COMO
LIDAR COM O MEDO, A ANSIEDADE E A DEPRESSAO

Por Hospital Fabiano de Cristo:
PsicOloga Ligia Guilhermina da
Silva — CRP 06/125146 — Res-
ponsavel Técnica. Atendimen-
to gratuito de retaguarda para
pessoas com cancer.

O diagnostico de cancer é uma
experiéncia profundamente
emocional que pode desencade-
ar uma gama complexa de sen-
timentos, incluindo medo, an-
siedade e depressdao. Para
muitos pacientes, a noticia do
cancer pode ser avassaladora,
deixando-os lutando para en-
contrar formas de lidar com as
emocoes intensas que surgem.
0 medo do desconhecido é uma
das emocoes mais comuns ex-
perimentadas por pacientes
com cancer. O medo da morte,
da dor, dos efeitos colaterais do
tratamento e das mudangas na
vida pode ser avassalador. A an-
siedade também é uma preocu-
pacdo significativa, com pacien-
tes muitas vezes preocupados
com o resultado do tratamento,
a progressao da doenca e o im-
pacto nas suas vidas e nas de
seus entes queridos.

A depressdo € outra complicacdo
emocional comum associada ao
diagnostico de cancer. Senti-
mentos de tristeza, desesperan-
ca e isolamento sdo frequentes,
especialmente quando os pa-
cientes lidam com os desafios

PENSAMENTO

Nas urnas, o destino se desenha,
Cidaddos, atentos, a escolher,

Em cada voto, a esperanca que reivinha,
De um futuro que almejamos ver.

Os candidatos, em palanques, discursam,
Promessas ecoam pelo ar,

Mas é na analise que o povo se instrui,
Para o melhor rumo encontrar.

Prefeitos e vereadores, faces distintas,
Na arena politica, a luta a fervilhar,

Em cada gesto, a promessa se instiga,
De uma gestao que venha a transformar.

E assim, no raiar de um novo dia,
Nossa regiao se prepara para eleger,
Aqueles que, com bravura e sabedoria,
Nosso amanha irao tecer.

Que a luz da razao nos guie, entdo,
Nessa jornada de decisao,

Para elegermos, com dedicacao,
Lideres que nos conduzam a evolucao.

fisicos e emocionais do trata-
mento. No entanto, existem

estratégias  eficazes para
ajudar os pacientes a enfrentar
essas emocoes dificeis. O apoio
emocional de amigos, familia-
res e profissionais de saudde
pode desempenhar um papel
fundamental no processo de
recuperacdo. Além disso, a te-
rapia de apoio, a pratica de téc-
nicas de relaxamento e o en-
volvimento em grupos de
apoio podem oferecer suporte
emocional vital durante essa
jornada desafiadora.

Em ultima analise, reconhe-
cer e abordar o impacto emo-
cional do diagnéstico de
cancer é essencial para pro-
mover o bem-estar global dos
pacientes e ajuda-los a en-
frentar essa experiéncia com
coragem e resiliéncia.

e Hospital Espirita
Fabiano de Cristo

RUMO AS URNAS: ANALISANDO 0OS POSSIVEIS CANDIDATOS PARA NOSSA REGIAQ
. e ™
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Policia Militar Divulga

Transformac6es na Seguranca: Relatorio
do 26° BPM/M Revela Mudangas nos
Indices Criminais de 2023.

A missao da Policia Militar é o
compromisso com a Defesa da Vida, da
Integridade Fisica e da Dignidade da
Pessoa Humana.

Em um esforco transparente de
comunicacao, o setor de Comunicacao
Social do 26° Batalhdo de Policia Militar
Metropolitano (BPM/M) compartilhou
dados importantes referentes aos indices
criminais e a produtividade policial ao
longo de 2023, contrastando-os com o0s
nimeros do ano anterior. O relatério
cobre a regiao do CMBA]JU, abrangendo as
cidades de Franco da Rocha, Mairipora,
Cajamar, Francisco Morato e Caieiras, e
destaca a dinamica da seguranca publica
sob o comando do Tenente Coronel PM
Michel Ribeiro dos Santos.

Panorama Geral
Em consonancia com a Constituicao
Federal, que estabelece a seguranca
publica como um dever do Estado e uma
responsabilidade coletiva, o relatorio
sublinha a importancia da colaboracao
interinstitucional.

FALA REGIONAL

Cimbaju

Regiao do CIMBAJU

Reducoes Significativas

O ano de 2023 foi marcado por uma notavel
reducdo na maioria dos indices criminais na
regiato do 26° BPM/M. Destacam-se a
diminuicao de 143 casos de roubos — de 1898 em
2022 para 1755 em 2023 — e a queda de 12
ocorréncias de homicidio, passando de 42 para
30. Os casos de latrocinio também apresentaram
reducao, de 3 para 2 ocorréncias.

Experiéncia com criangas

Baba

Relatorio Anual de 2023 Para

Detalhamento por Cidade

e Caieiras: a cidade experimentou uma
expressiva reducao de 60% nos homicidios,
acompanhada de uma diminuicao de 25%
nos roubos. Entretanto, houve um aumento
de 21% nos furtos diversos.

 Franco da Rocha: observou-se uma reducao
de 33% nos homicidios e de 12% nos roubos,
enquanto os furtos diversos tiveram um leve
acréscimo de 4%.

e Cgjamar: registrou uma impressionante
queda de 71% nos homicidios e 16% nos
roubos, com estabilidade no indice de
roubo/furto de veiculos.

e« Mairipora: a uUnica cidade a
registrar aumento de 20% nos
homicidios, mas com reducodes de
35% nos roubos e 15% nos
roubo/furto de veiculos.

 Francisco Morato: apresentou uma reducao
de 22% nos homicidios, mas um aumento
de 9% nos roubos e 48% nos roubo/furto de
veiculos.

Leia mais no site www.FalaRegional.com.br
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Entrevista com Vanilson Novaes
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Fm meio ao cendrio politico dindmico de Caieiras,
surge um nome que tem capturado a atencgao de
muitos por sua dedicacao, experiéncia e visdo para o
futuro dacidade: Vanilson Novaes.

Com uma trajetdria de servigo publico que fala por si
sd, Novaes agora se posiciona como um possivel pré-
candidato, trazendo uma perspectiva refrescante e
comprometida para o desenvolvimento municipal.

Trajetoriade Dedicacdo

Vanilson Novaes, com raizes profundas na regido,
veio de Franco da Rocha, e encontrou em Caieiras o
palco para sua aspiracdo de servir a comunidade. Sua
jormnada comecou com um sonho simples — viver e
trabalhar na cidade que escolheu como lar. Este sonho

Nao desanimado por um comeco dificil, Vanilson viu sua
persisténcia recompensada em 2011, quando conquistou
0 primeiro lugar em um concurso subsequente, abrindo
caminho para sua carreira na administracao municipal.

Impacto Transformador no Transporte Escolar
Como coordenador de transporte escolar, Novaes nao

apenas enfrentou, mas superou os desafios de
reestruturar as rotas de transporte para melhor atender

- as necessidades das criancas da cidade. Ele conta com

fervor que sob sua lideranca, o nimero de criancas
atendidas diariamente saltou de 2.800 para quase 4.000,
um testemunho de sua capacidade de promover
mudangas significativas e positivas.

Além das Responsabilidades

Conhecido por sua abordagem e cuidado com o
transporte escolar municipal, ele se estabeleceu como
uma ponte crucial para a comunidade, facilitando o
acesso a servicos essenciais e atuando como um
intermediario entre a populacdo e as diversas secretarias
municipais.

“Eu ndo me limito a minha drea de trabalho; estou
sempre em busca de solucoes para a nossa cidade.”

Congquistas Significativas

Gracas a uma parceria estratégica com a entdo deputada
Katia Sastre, Vanilson foi instrumental na aquisicao de
recursos vitais para o municipio, totalizando trés

o levou a superar desafios, como o concurso ptblico milhées de reais. Esses recursos foram fundamentais
de 2007, onde sua determinacdo foi testada, passou para a compra de um novo 6nibus escolar, equipamento
em sétimo lugar enquanto estavamdisponiveis seis. ~ para a Guarda Civil Municipal, uniformes, e até mesmo

Hospital Espirita

s

Fabhiano de Cristo

A
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Atendimento gratuito
de retaguarda a portadores de cancer

uma viatura dedicada a Lei Maria da Penha, reforcando o
compromisso de Caieiras com a seguranca e o bem-estar
dos seus cidadaos.

Gracas a uma parceria estratégica com a entao deputada
Katia Sastre, Vanilson foi instrumental na aquisicao de
recursos vitais para o municipio, totalizando trés
milhoes de reais. Esses recursos foram fundamentais
para a compra de um novo 6nibus escolar, equipamento
para a Guarda Civil Municipal, uniformes, e até mesmo
uma viatura dedicada a Lei Maria da Penha, reforcando o
compromisso de Caieiras com a seguranca e o bem-estar
dos seus cidadaos.

Formacao e Futuro

Com uma sdlida formacao em Logistica e pos-
graduacoes em Gestao Publica e Administracao Publica,
Vanilson esta mais do que preparado para enfrentar os
desafios que acompanham a vida publica e politica.
““Minha educacao e minha experiéncia sao as bases que
me permitemn sonhar mais alto para Caieiras,” ele
compartilha, olhando para o futuro com otimismo e
determinacao.

Para o Futuro de Caieiras

A medida que Caieiras se prepara para o proximo ciclo
eleitoral, 0 nome de Vanilson Novaes surge como um
farol de esperanca e renovacao. Com uma visao clara,
experiéncia comprovada e um coracdao dedicado ao
servico, Novaes representa uma nova possibilidade de
lideranca comprometida com o crescimento e o bem-
estar de Caieiras.

Mulheres de Negocios

CAIEIRAS
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REFLEXAO

Num mundo marcado pela velocidade e pelas inameras
distracoes, a tradicao catolica nos convida a uma pausa
reflexiva sobre nossa existéncia e nossa proximidade
com o divino.

Através da oracao e do amor ao proximo, somos
lembrados do mandamento fundamental de que "Deus
é amor" (1 Jodo 4:8), e que encontrar Deus em todos os

aspectos da nossa vida @ um caminho para o verdadeiro
proposito e a plenitude espiritual.




Aries (21 de marco - 19 de abril):

Esta semana, Aries, ouvir mais e falar menos pode
abrir portas no amor e no trabalho. A renovacao
vem ao abracar opinides diversas. No trabalho,
mirar o futuro sem pressao € a chave. Cor da
semana: Vermelho.

Cancer (21 de junho - 22 de julho):

Canceriano, desapegue para renovar,
especialmente no coracao. Mudancas
profundas no trabalho podem trazer
crescimento. Abra espaco para o novo. Cor
da semana: Prata.
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Libriano, sua criatividade e charme estao
em alta. Use-os para brilhar no trabalho e
encantar no amor. A expressao genuina é
sua maior virtude. Cor da semana: Rosa.

{‘F‘ Libra (23 de set - 22 de out):

FALA REGIONAL

HOROSCOPO

Touro (20 de abril - 20 de maio):

Taurino, a organizacdo é seu mantra para
uma semana agitada. Equilibrio entre
responsabilidades pessoais e profissionais €
essencial. Amor pede por momentos de
qualidade. Cor da semana: Verde.

Leao (23 de julho - 22 de agosto):

Leonino, sua sociabilidade é sua forca esta
semana. Parcerias no trabalho florescem;
no amor, a comunicac¢do sincera fortalece
lagos. Cor da semana: Dourado.

Escorpiao (23 de out - 21 de nov):

Escorpiano, a semana pede introspeccao e
proximidade com entes queridos. No
trabalho, mantenha o foco; no lar,
harmonize. Cor da semana: Escarlate.

09/02/2024

Gémeos (21 de maio - 20 de junho):

Geminiano, mergulhe em culturas e saberes
para enriquecer o espirito. No trabalho,
inovacdao chama sucesso. Amor e diversao
caminham juntos nesta semana vibrante.
Cor da semana: Amarelo.

-
Virginiano, a organizac¢do é sua aliada contra
a rotina acelerada. Priorize tarefas no

trabalho; no amor, busque equilibrio e
compreensao. Cor da semana: Azul.

Virgem (23 de ago - 22 de set):

Sagitario (22 de nov - 21 de dez):

Sagitariano, dialogos enriquecedores
marcam a semana. No trabalho, a troca de
ideias gera progresso; nNno amor, a
comunicacdo fortalece. Cor da semana:
Pdrpura.

b \J

"' Capricérnio (22 de dez - 19 de jan): ; *

-l ¥ 2 el Aquario (20 de jan - 18 de fev): ; i Peixes (19 de fev - 20 de mar¢o):
0, o) .

Capricorniano, defina prioridades e foque
no essencial. No trabalho, a eficiéncia é sua
aliada; nas financas, a prudéncia prevalece.
Cor da semana: Marrom.

Aquariano, a Lua Nova em seu signo traz
uma onda de renovacdo. Seja auténtico no
trabalho e ousado no amor. Experimente
algo novo. Cor da semana: Azul-celeste.

Pisciano, a semana pede introspeccdo e
autocuidado. No trabalho, deixe sua
criatividade fluir;, no amor, a sensibilidade
aproxima. Cor da semana: Verde-agua.
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Experiéncia: nio exigida;
Escolaridade: ensino
fundamental completo / ter
completado 18 anos;

Local de trabalho: Cajamar;

Horario de trabalho: turnos a
combinar;

Salario: R$ 1.850,00

CAIEIRAS

Beneficios: fretado, VT, refeicdo
no local.

RHADAR RECURSOS HUMANOS

A pREFElTUpA

JcoNsTRUCAO Do
" CRAS PRETORIA

FRANCO DA ROCHA
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FRANCISCO MORATO

Das 15h as 20h no Q CSu

PREFEITURA DE FRANCISCO

9 © MORATO
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PAT Caieiras oferece 150 vagas para Auxiliar de Logis-
tica

O Posto de Atendimento ao Trabalhador (PAT) de
Caieiras esta com uma excelente oportunidade de em-
prego. Sdo 150 vagas disponiveis para o cargo de Auxi-
liar de Logistica, sem exigéncia de experiéncia prévia.

Os interessados devem comparecer ao PAT Caieiras até
sexta-feira, dia 16/02, no horario das 8h as 16h30, para
retirar a carta de encaminhamento para o processo se-
letivo. Os documentos necessarios sio NIT/PIS, RG,
CPF e Carteira de Trabalho, podendo ser fisica ou digi-
tal.

Para se candidatar, é necessario ter completado 18 anos
e possuir ensino fundamental completo. O local de tra-
balho sera em Cajamar, com horarios de trabalho a
combinar. O salario oferecido é de RS 1.850,00, além de
beneficios como transporte fretado, VT e refeicdo no
local.

Nao perca essa oportunidade de ingressar no mercado
de trabalho! Compareca ao PAT Caieiras e garanta sua
vaga como Auxiliar de Logistica.

A comunidade agora contara com um CRAS, um Centro
de Referéncia de Assisténcia Social, que tem como ob-
jetivo principal a prevengao de situac¢oes de vulnerabil -
idade eriscos sociais. Localizado na rua Cardeal, proxi-
mo a creche e a UBS, o novo espaco promete trazer
mais acesso e comodidade aos moradores.

Com uma estrutura completa, o CRAS contara com re-
cepcdo, brinquedoteca, cozinha, despensa, almoxari-
fado e trés banheiros, sendo dois deles adaptados para
acessibilidade. Essa infraestrutura ampla e inclusiva
visa atender melhor as necessidades de todos.

Além disso, a inauguracao desse equipamento facili-
tara o acesso aos servicos oferecidos, antes dispersos
em diferentes unidades. Agora, as familias nao precis-
arao se deslocar para outras localidades, tornando
mais pratico o acesso aos programas sociais dis-
poniveis.

Essa novidade certamente trara beneficios significati-
vos para a comunidade, fortalecendo os lag¢os sociais e
promovendo o bem-estar de todos. Uma excelente
noticia para celebrar!

Morato Cai na Folia: Carnaval para toda a familia no
CSu!

Prepare-se para cair na folia no Morato Cai na Folia!
De 10 a 13 de fevereiro, das 15h as 20h, o CSU sera
palco de muita diversao e animacdo para todas as
idades.

Com marchinhas, musica e uma atmosfera contagian-
te, esta é a festa perfeita para celebrar o Carnaval em
familia. Ndo perca essa oportunidade de se divertir e
fazer parte dessa festa incrivel!

Fique de olho em nossas redes sociais para mais deta-
lhes sobre as atracoes que estao por vir. Prepare sua
fantasia e venha se juntar a nés no Morato Cai na
Folia!

VEJA MAIS NOTICIAS NO SITE: WWW.FALAREGIONAL.COM.BR

Auto

Entenda a Garantia Legal na Compra
de Veiculos Usados

A aquisicdio de um veiculo usado envolve diversos
fatores, e um dos mais importantes € a garantia
oferecida pelo vendedor.

Compreender seus direitos enquanto consumidor é
essencial para uma negociacdo justa e transparente.
Este artigo visa esclarecer as normas legais sobre
garantias em vendas de veiculos usados, oferecendo
informacoOes valiosas tanto para compradores quanto
para vendedores.

Garantia Legal Conforme o Codigo de Defesa do
Consumidor

Ao comprar um veiculo de uma loja ou concessionaria,
é crucial saber que a garantia legal ndo se restringe
apenas ao motor e ao cambio. Conforme o Cadigo de
Defesa do Consumidor (CDC), existe uma garantia
obrigatoria de 90 dias que cobre o veiculo como um
todo, incluindo componentes elétricos, suspensao e
todos os seus sistemas. Essa garantia € um direito
assegurado  independentemente das clausulas
contratuais que possam sugerir o contrario.

Clausulas Contratuais Limitantes: Nulas perante a Lei
E comum que contratos de compra e venda de veiculos
mencionem uma garantia limitada a motor e cambio.
No entanto, essas clausulas sdo consideradas nulas
perante a legislagcao. O CDC assegura que a garantia de
90 dias para todo o veiculo prevalece sobre qualquer
acordo contratual que tente limitar esse direito.
Garantia em Vendas entre Particulares

A situacdo muda quando a venda é realizada entre
particulares. Neste caso, a garantia legal de 90 dias nao
se aplica, pois a transacdo é feita sem um fornecedor
profissional. Recomenda-se enfaticamente a realizacao
de uma vistoria completa no veiculo antes da compra. O
comprador pode reivindicar reparacao se for provado
que o vendedor ocultou conscientemente um defeito do
veiculo.

Procedimentos em Caso de Problemas Irreparaveis

Se um defeito grave e irreparavel for descoberto apos a
compra, o consumidor tem algumas op¢oes: solicitar o
reembolso integral (com correcoes monetarias), pedir a
troca por um veiculo semelhante ou abater o valor pago
na compra de outro veiculo de maior valor.

Negociando com Seguranca e Conhecimento

Mesmo se uma loja insistir que a garantia cobre apenas
motor e cambio, o consumidor ainda tem o direito a
garantia legal de 90 dias sobre todo o veiculo. Em caso
de problemas, o consumidor pode buscar reparacdo
legal. E fundamental utilizar um contrato de compra e
venda detalhado que inclua todas as condicoes da
transacdo, servindo como um documento legal
importante em caso de disputas.
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Pés-Carnaval

Em fevereiro, Cajamar completa 65 anos de historia e
conquistas, e a cidade se prepara para comemorar em
grande estilo! A Prefeitura organizou um cronograma
especial de inaugura¢oes e melhorias em homenagem
a esse marco importante. Mas as celebractes ndo
param por ai! Nos dias 17 e 18 de fevereiro, o Centro de
Eventos Boiédromo, em Jordanesia, sera o palco de
uma festa incrivel, com shows de artistas renomados,
praca de alimentacao e muitas atracoes garantidas.

No sabado, dia 17 de fevereiro, a festa comeca as 18h
com apresentacoes de bandas locais e shows imperdi-
veis com Pixote, Ze Felipe e Felipe Araujo. Ja no do-
mingo, dia 18, data do aniversario da cidade, o Boio-
dromo recebera o Aviva Cajamar a partir das 16h, com
Thalles Roberto, Gabriela Rocha, Banda Morada e urma
atra¢do surpresa.

Programacao Cajamar 65 Anos:

- 17/02 (sabado): Pixote | Ze Felipe | Felipe Araujo

- 18/02 (domingo): Thalles Roberto | Gabriela Rocha |
Banda Morada | Atra¢do surpresa

Local: Centro de Eventos 'Boiodromo’

Entrada: 1kg de alimento ndo perecivel (exceto fuba e
acucar)

Alistamento Militar 2024: Prazo e Procedimentos

O prazo para o Alistamento Militar obrigatorio de
jovens que completam 18 anos em 2024 Vvai ate 30 de
junho. A inscricao pode ser realizada de duas manei-
ras:

Online: Acesse o site www.alistamento.eb.mil.br ou
utilize o aplicativo do Exército disponivel para An-
droid e I10S.

Presencial: Compareca a Central Agiliza (Prefeitura)
na Alameda Tibiri¢a, 374 — Centro, de segunda a
sexta, das 8h30 as 16h30.

E crucial destacar que a nao realizac¢do do Alistamento
pode acarretar em impedimentos diversos, como a
impossibilidade de tirar passaporte, efetuar matricula
em institui¢coes de ensino superior, ingressar no ser-
vico publico ou privado, obter titulo de eleitor, entre
outros.

Ndo perca o prazo e evite complicacoes futuras.
Cumpra sua obrigacdo civica e faca o Alistamento Mi-
litar dentro do periodo estabelecido.

E hora de se preparar para a maior festa de rua do pais!
O Carnaval de Rua 2024 promete 8 dias de pura folia,
com 637 desfiles oficiais e um publico estimado em
incriveis 15 milhdes de pessoas. Este evento grandioso
nao apenas celebra a tradi¢ao carnavalesca, mas
também integra as comemoracdes dos 470 anos da
cidade de Sao Paulo.

Destaques do Carnaval:

Datas: 8 dias de celebracdo intensa!

Desfiles Oficiais: 637 desfiles para todos os gostos e
estilos.

Publico Estimado: 15 milhoes de pessoas esperadas
nas ruas da cidade.

Ano Especial para Sao Paulo:

Este ano, a folia se entrelaca com as comemoracoes do
aniversario de 470 anos da cidade de Sao Paulo, tor-
nando o Carnaval de 2024 ainda mais especial.

Quer ficar por dentro de todos os detalhes e progra-
macoes imperdiveis? Acesse a matéria completa no
link www.FalaRegional.com.br e prepare-se para
viver momentos inesqueciveis nesta festa que é a cara
da nossa querida Sao Paulo!

VEJA MAIS NOTICIAS NO SITE: WWW.FALAREGIONAL.COM.BR
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Mensagem Funebre ao Sr.

Benedito Oliveira Abreu

Com profundo pesar e coracOes pesados,
comunicamos a partida de um homem
extraordinario, o Sr. Benedito Oliveira Abreu.
Um pilar de forca, sabedoria e fé, ele deixa um
legado de amor e dedicacdo que ressoara por
geracoes.

Benedito foi um guerreiro na jornada da vida,
vivendo com integridade e honra. Ele
‘““combateu 0 bom combate, terminou a corrida,
guardou a fé”. Sua presenca era um farol de
esperanca e sua memoria continuara a iluminar
Nnossos caminhos.

A familia e os amigos sdao convidados a prestar
suas Ultimas homenagens no veldrio, que
ocorrera hoje no Cemitério da Saudade, em
Caieiras. Embora o horario ainda esteja por ser
definido, sua presenca trara conforto em meio
a esta despedida dolorosa.

Que possamos nos reunir em solidariedade e
amor, honrando a vida e o legado do Sr.
Benedito. Que ele descanse em paz, e que sua
familia, especialmente sua nora Isabel Zinni,
encontre consolo nas memorias e no apoio de
todos nos.

““Nossos coracoes estao tristes pela perda, mas
gratos pelo privilégio de ter conhecido tal alma
magnifica.”
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A 392 edicao da Festa da Uva e a 102 Expovinhos em Jun-
diai foram verdadeiros marcos, refletindo a grandeza da
nossa cidade! ®

A Prefeitura esta imensamente grata a todos que contri-
buiram para fazer desses eventos momentos inesqueci-
veis. Cada um, de alguma forma, colaborou para o suces-
so dessa celebracao, seja como colaborador, expositor,
participante ou visitante.

Desde os vinhedos aos estandes gastrondmicos, passan-
do pelos palcos de apresentacoes e areas de lazer, a ener-
gia pulsante da comunidade jundiaiense foi evidente em
cada espaco da festividade. A diversidade cultural, a ri-
queza gastronomica e a exceléncia vinicola da regido se
destacaram, enchendo de orgulho todos os presentes.

O entusiasmo dos visitantes, o profissionalismo dos ex-
positores e a dedicacao dos organizadores foram funda-
mentais para transformar essa edicao em um verdadeiro
sucesso. Os numeros expressivos de publico, as vendas
aquecidas e a repercussao positiva na imprensa local e
nacional sao testemunhos do éxito alcancado. Jundiai se
despede dessa edicao com um sentimento de gratidao e
satisfacdo, ja aguardando ansiosamente pela proxima!
Que venham mais edicdes memoraveis, fortalecendo a
tradigdo e o prestigio da nossa Festa da Uva e Expovinhos.
Até 13, continuemos celebrando juntos.

Carnaval de Rua em S3ao Roque: Alegria e Seguranca
Garantidas!

O Carnaval de Rua em S3ao Roque continua com tudo a
partir de amanha, oferecendo uma programacao cheia
de animacdo! Os Blocos Allegria, Sambar & Love e Ba-
tucada estardo agitando a galera, juntamente com o
show especial de Giulia Meneguini e as tradicionais
apresentacoes das Escolas de Samba.

Todos os eventos serao realizados na Avenida Bandei-
rantes, com a presenca e monitoramento das forcas
policiais, assegurando a tranquilidade e seguranca de
todos os participantes. Ndo perca a chance de aproveit-
ar o Carnaval com muita consciéncia e alegria!

E hora de dar o préximo passo em direcdo ao seu futuro
académico!

As inscri¢oes para o vestibular do Polo Univesp de Car-
apicuiba estao oficialmente abertas. Esteja pronto para

09/02/2024

Concurso Publico

Processo Seletivo _
Municipal em Mairipora —
Edital N°01/2024

Moradores de Mairipora e regido estao diante da
ultima oportunidade para participar do Processo
Seletivo oferecido pela Prefeitura Municipal. Com
0 prazo de inscricao se encerrando em breve, a
pressa se faz necessaria para aqueles que desejam
alavancar suas carreiras profissionais ou ingressar
no servico publico.

As inscricoes, que se encerram as 23h59 do dia 22
de fevereiro de 2024, horario oficial de Brasilia,
podem ser realizadas online, garantindo facilidade
e acessibilidade a todos os interessados. Este
processo é uma porta aberta para diversas
oportunidades de emprego na administracao
municipal, abrangendo uma ampla gama de areas
e especialidades.

Para os candidatos que ainda tém dvidas sobre o
processo de inscricdo, critérios de selecao ou
qualquer outra questao, a organizagao
disponibilizou um canal de atendimento que
funciona em dias uteis, das 09ho0 as 16h00. Além
disso, ha uma secdao de perguntas frequentes na
plataforma de inscricdo, onde é possivel esclarecer
as davidas mais comuns.

Fica o lembrete para os interessados em nao deixar
para a altima hora, evitando possiveis
contratempos que possam impedir a participacao
no processo. A iniciativa é uma chance

Polo Univesp
Carapicuiba

significativa para o desenvolvimento profissional
e pessoal, além de contribuir para o crescimento e
melhorias na gestao municipal.

Acompanhar as atualizacoes e informacoes
adicionais nas redes sociais também pode ser uma
estratégia atil para se manter informado sobre
todas as etapas do processo seletivo e garantir que
todos 0s prazos e requisitos sejam cumpridos

aproveitar uma oportunidade tnica: sdo 135 vagas dis-
poniveis em cursos de nivel superior, totalmente gra-
tuitos e com aulas remotas.

N E NJAPSA RN M Os eixos oferecidos abrangem diversas areas, incluindo
9. ) viAAR A S i . ) licenciatura, computacdo, negdcios e producdo. Se vocé
R T A e ' esta pronto para se destacar e investir em sua edu-
cacdo, ndo perca tempo! As inscricoes permanecerdo
abertas até o dia 8 de abril.

I
|
=

Ensino Superior Gratuito

Acesse o site vestibular.univesp.br ou o link disponivel
nos stories para realizar sua inscri¢do e dar o primeiro adequadamente° .
passo em direcdo a um futuro brilhante e repleto de Este processo seletivo representa uma

oportunidades! oportunidade valiosa para a comunidade de
Mairipora e adjacéncias, visando ndo apenas o
preenchimento de vagas mas também o
fortalecimento do servico publico local com
profissionais qualificados e motivados.

Nao perca a chance de fazer parte do quadro de
funcionarios da Prefeitura Municipal de Mairipora.
Faca sua inscricao, prepare-se e boa sorte a todos
os participantes!

CARAPICUIBA
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Nova Medida Provisoria Amplia
Isencao do IR para Baixa Renda

Em uma movimentagao significativa do
governo federal, uma nova medida
provisdria promete aliviar a carga
tributaria para milhoes de brasileiros.

A partir deste més, individuos com
rendimentos mensais de até RS
2.259,20 estao isentos do pagamento do
Imposto de Renda (IR). Essa mudanca
representa um aumento no limite de
isencao, que antes era de RS 2.112,00, e
visa beneficiar principalmente a
populacao de baixa renda.

Para quem ganha mais do que o novo
limite de isencdo, mas ndao ultrapassa
dois salarios minimos (agora fixados em
RS 2.824,00, com o novo salario
minimo de RS 1.412,00), a solucdo
encontrada foi a opcao pelo desconto
simplificado de RS 564,80. Esse
mecanismo permite que o contribuinte
reduza sua base de calculo para o IR,
enquadrando-se assim na faixa de
isencao.

A alteracdo na tabela progressiva do IR
estabelece que a faixa de 7,5% agora se
aplica a rendas entre RS 2.259,21 e RS
2.826,65. Segundo especialistas, essa
mudanca nao apenas eleva o piso da
isencdo, mas também beneficia todos os

contribuintes, independentemente da ™

faixa de aliquota em que se enquadram,

por engloba-los em uma faixa maior de |

isencao.

O Sindifisco (Sindicato dos Auditores
Fiscais da Receita Federal) estima que
cerca de 1,1 milhdo de pessoas deixarao
de pagar o IR devido a essa medida, o
que resultara em uma reducao
significativa na arrecadac¢ao do governo.

Espera-se uma diminuicao nos recursos da
ordem de RS 3,03 bilhoes em 2024, chegando a
RS 3,77 bilhdes em 2026.

A medida provisoria traz ainda mais beneficios
ao permitir que os contribuintes escolham o
desconto mais vantajoso para suas situacoes
fiscais. Aqueles que tém direito a abatimentos
maiores devido a legislacdao atual ndo serao
prejudicados, pois o desconto simplificado é
opcional.

Junto a reforma do IR, o governo também
anunciou o reajuste do salario minimo para RS
1.412,00, representando um aumento de quase
7% em relacdao ao valor anterior. Este ajuste
reflete o compromisso do governo com a
valorizacdo do salario minimo, baseando-se na
inflacdo e no crescimento econémico do pais.

A medida provisoria, que ja foi aprovada pela
Camara dos Deputados e pelo Senado, segue
agora para san¢ao presidencial. Espera-se que
essas mudancas promovam nao apenas alivio
fiscal para a populacdao de menor renda, mas
também estimulem a economia ao aumentar o
poder de compra dos brasileiros.

*Com informagdes de Agéncia Brasil.

Representante Regional
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Artigo

Mulheres na Cultura: Um Poderoso Convite a
Resisténcia e Expressao

Em um mundo que MaeSolo:Umajomadade
frequentemente tenta definire Lutas e Descobertas
limitar, a histéria de Joice Sermaesoloénavegaremum
Aziza emerge como um mar de desafios constantes,
vibrante lembrete do poder da enfrentando preconceitos e
cultura como forma de superando barreiras. Joice

resisténcia, expressaio e Aziza  compartiha  sua
transformacao. trajetéria de resiliéncia, do
Este artigo, inspirado na momento em que se Vviu

gravida apds uma relacao ndo
consentida, a luta diaria para
criar sua filha Camila, em um

pungente narrativa ‘‘Puta Mae
da Luta”, é mais que um
convite a cultura; é um
chamado a reflexdo sobre as contexto que frequentemente
infinitas combinacOoes de busca inalizar e silenciar
forca, luta e sobrevivencia que vozescomoadela. Suahistdria
mulheres,  especialmente éum testernunho daforcaque
maes solteiras e periféricas, emerge quando mulheres
vivenciam diariamente. O decidemn reescrever os roteiros
objetivo é inspirar reflexdes impostos pelasociedade.
profundas sobre o papel da Culturacomo Resisténcia: A
culturanasociedadeemotivar ~ Artede Sobreviver e Lutar
a participacao ativanalutapor Para Joice e sua filha Camila, a
um mundo mais justo para cultura ndao € apenas
todas as mulheres e todos os entretenimento; é um espaco
filhos demulheres. de afirmacdo e resisténcia. Seja
EntreBonecaseVerdades:A nos sambas que prometem
InfanciaSoboOlharda  ocupar apds a pandemia ou
Sociedade nas escolas de samba que
Desde a infancia, a sociedade testernunham a lideranca de
impde as meninas uma
concepcao de feminilidade
que oscila entre o cuidado
matermnal e a obijetificacao.
Bonecas sao dadas como  Educacao,Feminismoe
filhas, ejogos infantisrevelam  Ativismo: PilaresdeUma
uma precoce introducao ao NovaNarrativa
papel de cuidadora, Joice se posiciona como uma
preparando-as para um educadora, ndoapenasemseu
futuro predeterminado. No papel de mde, mas também

onde a luta por
reconhecimento e igualdade
semanifesta.

entanto, quandoarealidadeda como uma voz ativa na luta

maternidade precoce  se contra 0 racismo, 0 sexismo e
apresenta, O apoio se a desigualdade. Sua

transforma em julgamento, abordagem da educacdo vai

evidenciando a hipocrisia além  do  académico,
social que cerca a figura ensinando sobre dignidade,
feminina. respeito e justica social, tanto

Dra. Carla Baker

movimentos e liderancas

Camila, a culturaé umterreno

Aulas de Danca

em casa (quanto em
manifestacoes publicas
exighdo  democracia e
igualdade.

Um Convite a Cultura e Suas
Infinitas Expressoes

A histdria de Joice Aziza é um
poderoso  convite  para
reconhecer a cultura como um
vasto campo de batalha, onde a
luta pela dignidade, igualdade e
reconhecimento continua. E

um lembrete de que, nas
infinitas expressoes culturais,
encontramos nNao  apenas
entretenimento, mas
ferramentas poderosas de
resisténcia e transformacdo.

A obra ndo é apenas uma
narrativa sobre a matemidade;
é um manifesto sobre a forca, a
resisténcia e a capacidade de
transformacdo cultural de
mulheres.

Oferecimento: Porco a Pa. Leia mais
nositewww.FalaRegional.com.br.
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Carnaval: Entre a FestaPagae Cosmeéticos: Anvisaalertasobre Abrace o Cuidado: Fevereiro

o Lamento dos Santos

'\\
\

Por Bia Ludymila e Prof. Auro Mizuka — Arautos do Evangelho.
Os relatos dos santos sobre o carnaval ao longo de
diferentes épocas refletem uma visdo critica e
preocupada com as celebracoes e comportamentos
associados a este periodo. Aqui estdao alguns pontos
destacados das suas observacoes:

e Santa Faustina Kowalska (1937): Ela expressou
preocupacao com o acimulo de pecados durante o
carnaval, mencionando que Deus revelou a ela os
pecados do mundo inteiro cometidos nesses dias.
Ela ficou horrorizada com a extensao do pecado e
surpresa por Deus permitir a continuacao da
humanidade, destacando que sdao as almas eleitas
que sustentam a existéncia da humanidade.

e Santa Margarida Maria Alacoque (1690): Relatou
uma visdo de Jesus apds a comunhdo, durante o
periodo de camaval, onde Ele apareceu coberto de
sangue e feridas, questionando se alguém teria
piedade d’Ele. Ela expressou desejo de reparar os
ultrajes contra a divindade, jejuando e doando seu
alimento aos necessitados.

e S30 Vicente Ferrer (1419): Classificou o carnaval
como um tempo infeliz, no qual os cristaos
ci)metem muitos pecados, levando a perdicdo da
alma.

e Joao de Foligno: Referiu-se ao carnaval como a
“colheita do diabo”, indicando uma visao muito
negativa dessa festividade.

e Santa Catarina de Sena (1380): Expressou sua
angustia Pelo carnaval, chamando-o de um “tempo
diabdlico”.

« Sa0 Carlos Borromeu (1584): Nao conseguia
compreender como 0s cristaos mantinham o
costume pagao do carnaval, vendo-o como
prejudicial.

« Santo Afonso Maria de Ligorio: Ressaltou a traicao
e os ultrajes a Jesus durante o carnaval,
comparando-o0s aos sofrimentos da Paixao de
Cristo, com os pecadores agindo publicamente em
desafio.

 Santa Teresa de Los Andes: Mencionou que, mesmo
durante as festividades do carnaval, houve
exposicao do Santissimo Sacramento, destacando a
dualidade de festa e ofensa a Deus.

 Santa Gertrudes de Hefta (1302): Foi procurada por
Jesus para consolo, sendo instruida a oferecer
preces e peniténcias pela conversao dos pecadores,
especialmente durante o carnaval.

e Santa Maria Cecilia (1929): Relatou que Jesus
expressou como o mundo O ofende grandemente
durante o carnaval, e como os religiosos se tornam
superficiais em sua piedade.

« Irma Benigna Consolata Ferrero (1916): Teve uma
visao do Sagrado Coracao de Jesus sendo maltratado
durante o carnaval, simbolizando a ofensa a Deus
nesse periodo.

e Anjo de Portugal aos 3 Pastorinhos em Fatima
(1917): Ensinou uma oracao de reparacao pelos
ultrajes contra Jesus, que pode ser considerada
relevante também em contexto de carnaval.

produtos nao regularizados

Consumidor pode ter reacdo alérgica causada por cola
para fixar cilios

Cilios posticos e unhas artificiais marcam presenca
nos looks da moda, sobretudo, em temporada de pré-
carnaval e carnaval. Porém, o uso incorreto de cola
para fixar esses itens pode colocar em risco a satide de
olhos e peles dos usuarios.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
emitiu alerta de seguranca (GGMON 01/2024)
destacando perigos relacionados ao uso indevido de
colas do tipo instantaneas - ndo regularizadas - como
cosmeéticos, em procedimentos de beleza e aplicacdo
de cilios posticos.

O alerta foi motivado por relatos feitos pela
Vigilancias Sanitarias locais a Anvisa sobre reacoes
alérgicas e irritagao ocular associadas ao uso indevido
de colas instantaneas para fixar cilios e unhas
posticas.

Este é o primeiro alerta deste tipo emitido pelo érgao
de regulacdo. “Atencdo! O uso desses produtos pode
causar danos graves a saide, incluindo cegueira, uma
vez que nao sao testados para contato com pele,
unhas ou olhos”, informa o texto da Anvisa.

A orientagdo da agéncia serve tanto para
consumidores, como para profissionais do segmento
de beleza. “E de extrema importancia que
consumidores de produtos cosméticos e profissionais
de saloes de beleza e de clinicas de estética ndo facam
uso desse tipo de cola instantanea para fins de
embelezamento, visando prevenir riscos graves a
saude, incluindo danos permanentes a visao”,
comunica o alerta da Anvisa.

Segundo a Anvisa, os produtos mais citados nas
notificacées que, originalmente, sao destinados a
aplicacoes ndo cosméticas, sao: Cola Instantanea
Super Bonder, Adesivo Instantaneo 793-TekBond e
Adesivo Instantaneo em Gel Three Bonde Super Gel.

A instituicao afirma que os produtos mencionados e
similares de alta fixacao sao destinados a aplicacoes
especificas e ndo devem ser utilizados para fins
estéticos ou de embelezamento.

“Ndo arrisque sua satide usando colas instantdneas
ndo reqularizadas como cosméticos”, informaaAnvisa.
Notificacoes
Qualquer cidadao com Cadastro de Pessoas Fisicas
(CPF) pode fazer uma reclamacao, seja em seu proprio
nome ou em nome de terceiros, a Anvisa. Mas, € preciso
ter conta de acesso no portal Gov.br do governo federal.
O cidaddo deve registrar a notificacao no sistema e-
Notivisa e responder o formulario online. O internauta
precisa descrever as razoes para a reclamagdo. O
sistema encaminhard um e-mail ao fabricante ou
distribuidor responsavel pela comercializacao do

produto para que possa analisar o problema.

A Anvisa esclarece, ainda, que os dados pessoais do
reclamante nao sao compartilhados com empresas. No
caso de empresas e profissionais da saude, a
comunicacdo de agravos € realizada em outro sistema,
oNotivisa, ap0s realizacao de cadastro necessario.

As informacoes ajudarao a Anvisa a tomar medidas de
protecdo a saide coletiva.

*Agéncia Brasil

Roxo e Laranja na Madu

Por Dr. Gilberto
Rodriguez

Na Clinica Madu, liderada
com dedicacao pelo Dr.
Gilberto Rodrigez em
Caieiras, ecoma
dedicacao de sua equipe,
afirma-se que é
reconhecidaa
profundidadeea
importanciada
campanha Fevereiro

Fevereiro Laranja
Dedicado a

conscientizacao sobre a
Leucemia, nos lembra da

: fragilidade da vida e da
Roxo e Laranja. gil

Estemésnoschamaa  1or¢adaesperanca. Na

atencdo para condigoes de Clinica Madu, a cor
salide que exigemnosso laranja ilumina nosso

entendimento, compromisso em
COMIPAIXAO € d6a0 . _enfrentar este desafio de
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