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A coleta de lixo em Caieiras será realizada em
dias alternados em todos os bairros,
seguindo uma organização por setores e
horários específicos para cada um. Confira o
cronograma detalhado:

Segunda, Quarta e Sexta:
Setor 1: Das 05:00 às 13:30 – Centro,
Nova Era, Esperança
Setor 2: Das 07:00 às 15:20 – Morro
Grande, Portal Parte de Baixo
Setor 3: Das 07:00 às 15:20 – Vila Rosina,
Portal Parte de Cima
Setor 4: Das 07:00 às 15:20 – Alambique,
Estrada do Ajoa, Castelinho Apoio Portal
Setor 5: Das 11:00 às 19:20 – Laranjeiras,
Apoio Setor 02
Setor 6: Das 07:00 às 15:20 – Serra da
Cantareira, Alpes

Terça, Quinta e Sábado:
Setor 1: Das 05:00 às 13:30 – Centro,
Nova Era, Esperança
Setor 2: Das 07:00 às 15:20 – Calcaria,
Nova Caieiras, Sitio, Convenção, Apoio
Pinheiros
Setor 3: Das 11:00 às 19:20 – Eucalipto
Setor 4: Das 07:00 às 15:20 – Miraval,
Real Park, São João, Apoio Serpa ou
Pinheiros
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Programação da Coleta de Lixo de Caieiras 2024

Hospital Espírita
Fabiano de Cristo

Atendimento gratuito
de retaguarda a portadores de câncer

Mulheres de Negócios

CAIEIRAS

Setor 5: Das 07:00 às 15:20 – Marcelino,
Vitória, Serpa
Setor 6: Das 07:00 às 15:20 – Pinheiros

Domingos:
Feira Livre: Das 08:30 às 15:20

A Prefeitura solicita a colaboração de todos
os moradores para respeitar os horários de
coleta, colocando o lixo para fora de forma
organizada e em tempo hábil, evitando
assim o acúmulo de resíduos nas vias
públicas e contribuindo para a limpeza e o
bem-estar da comunidade.

Respeitar e valorizar o trabalho dos lixeiros é
crucial para manter a higiene e organização
urbana. Esses profissionais desempenham
uma função fundamental na coleta e
destinação dos resíduos, garantindo a
limpeza das ruas e o bem-estar da
comunidade. Agradecer pelo serviço
prestado e colaborar ativamente, mantendo
os resíduos devidamente separados e
embalados, é uma atitude simples, mas de
grande importância. Além disso, é
importante lembrar que os lixeiros
enfrentam condições muitas vezes
desafiadoras no exercício de suas atividades,
e reconhecer isso é essencial para promover
um ambiente de trabalho mais digno e
respeitoso.



Na jornada incessante em busca do conhecimento e da
verdade, frequentemente nos deparamos com a

vastidão do desconhecido. 

Esse reconhecimento da nossa própria
ignorância não é um sinal de fraqueza, mas
um poderoso impulso para o crescimento. 
Cada questão que surge em nossa mente é uma chama

que ilumina o caminho da curiosidade e da
aprendizagem. A verdadeira sabedoria reside na

humildade de aceitar que sempre há mais a aprender e
na coragem de questionar incessantemente. 

Neste processo, descobrimos que o
conhecimento mais valioso muitas vezes se

encontra não nas respostas que encontramos,
mas nas perguntas que aprendemos a fazer.

REFLEXÃO
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Áries (21 de março - 19 de abril): 

Áries: Este é um momento poderoso para assumir
a liderança e perseguir seus objetivos com

determinação. Sua energia está vibrante, então não
tema os desafios. Confie em sua intuição e avance

com coragem.

Touro (20 de abril - 20 de maio):

Touro: É hora de dedicar um tempo para
cuidar de si mesmo. Cultive suas paixões e

desfrute dos prazeres simples da vida.
Valorize seu conforto e bem-estar. Seja

paciente e perseverante em seus
empreendimentos.

Câncer (21 de junho - 22 de julho):

Câncer: Valorize sua intuição e sensibilidade
neste período. Dedique-se a fortalecer os

laços familiares e nutrir suas relações mais
próximas. Seja receptivo às emoções e

necessidades dos outros.

Leão (23 de julho - 22 de agosto):

Leão: É hora de brilhar, leonino! Confie em
suas habilidades e não tenha medo de se

destacar. Seja ousado em suas aspirações e
busque o reconhecimento que merece. Este

é o seu momento de liderar com orgulho.

Gêmeos (21 de maio - 20 de junho):

Gêmeos: Sua mente está afiada como uma
espada neste momento. Aproveite para

comunicar suas ideias com clareza e
estabelecer conexões significativas com os

outros. Este é um momento de troca e
aprendizado.

Virgem (23 de ago - 22 de set):

Virgem: Organize sua vida e foque nos
detalhes neste momento. Aperfeiçoe suas
habilidades através da prática diligente e
mantenha-se fiel aos seus princípios. Sua
atenção aos detalhes será recompensada.

Libra (23 de set - 22 de out):

Libra: Cultive a harmonia e o equilíbrio em
suas relações pessoais e profissionais. Este

é um momento propício para praticar a
diplomacia e resolver conflitos de forma
pacífica. Valorize a beleza ao seu redor.

Escorpião (23 de out - 21 de nov):

Escorpião: Explore sua profundidade
emocional e transforme desafios em

oportunidades de crescimento. Confie em
sua intuição e não tema os mistérios da

vida. Esteja aberto para mudanças
transformadoras.

Capricórnio (22 de dez - 19 de jan):

Capricórnio: Foque em metas realistas e
organize suas finanças de forma prudente.

Dedique-se ao trabalho com disciplina e
comprometimento. Esteja aberto para

oportunidades de crescimento profissional.

Aquário (20 de jan - 18 de fev):

Aquário: Abra sua mente para novas ideias
e conceitos neste momento. Aproveite para
se conectar com sua comunidade e causas

que você valoriza. Seja inovador e esteja
aberto para a mudança.

Sagitário (22 de nov - 21 de dez):

Sagitário: Busque aventuras e expanda seus
horizontes neste momento. Siga sua

intuição e mantenha uma perspectiva
otimista. Este é o momento perfeito para

viajar, explorar novos lugares e
experiências.

Peixes (19 de fev - 20 de março):

HORÓSCOPO
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Peixes: Cultive sua empatia e intuição. Este é
um momento propício para expressar sua

criatividade e compaixão. Seja gentil consigo
mesmo e com os outros. Esteja aberto para

receber insights intuitivos.
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SP: Defensoria receberá denúncias
de violações de direitos no carnaval

A Defensoria Pública de São Paulo disponibilizou um
formulário online para receber denúncias de violência
cometida por agentes do Estado durante o carnaval. Os
casos podem ser comunicados tanto pelas próprias
vítimas quanto por testemunhas.
O formulário receberá denúncias somente de casos
ocorridos no estado de São Paulo, e a Defensoria
Pública garante o sigilo das informações pessoais dos
denunciantes. 

A Defensoria Pública destaca que qualquer pessoa pode
fotografar ou filmar ações policiais, pois é um direito
dos cidadãos. Para reforçar esse argumento, destaca a
cartilha Direito de Filmar Violações de Direitos
Humanos.

A cartilha lembra que o direito de fazer registros por
vídeo ou foto tem respaldo da Constituição Federal e da
legislação brasileira, lista formas de abuso por parte de
agentes e faz recomendações sobre como se portar em
uma abordagem policial. A publicação destaca ainda
que também podem ser procuradas para as denúncias
de casos de violência institucional entidades como o
Ministério Público Estadual, ouvidorias e corregedorias
da Polícia, responsáveis pela apuração de infrações e
irregularidades cometidas por policiais. Somente na
capital paulista, os desfiles de carnaval, que começam
neste sábado (3), têm 579 blocos cadastrados, número
bastante superior ao de 2023, quando estavam inscritos
437. No ano passado, a festa reuniu um público de 15
milhões de pessoas.

Neste ano, serão oito dias de folia, já que o
encerramento dos festejos está previsto para 18 de
fevereiro, marcado pela agenda de pós-carnaval.

*Com
 inform

ações da Agência Brasil

https://bit.ly/carnavalderua2024
https://www.defensoria.sp.def.br/documents/20122/bdc3286c-782e-ce1a-9961-5279a1df348f
https://www.defensoria.sp.def.br/documents/20122/bdc3286c-782e-ce1a-9961-5279a1df348f


Brasil Enfrenta Aumento de Casos
de Dengue e Chikungunya: Medidas

Urgentes são Necessárias

O Brasil está enfrentando um aumento alarmante
nos casos de dengue e chikungunya, com as
autoridades de saúde e instituições de pesquisa
intensificando esforços para combater essas doenças
transmitidas pelo mosquito Aedes Aegypti.

Nas primeiras semanas de 2024, o país registrou
243.721 casos prováveis de dengue, marcando uma
incidência de 120 casos para cada 100.000 habitantes.
Até o momento, 24 mortes foram confirmadas, com
outras 163 ainda sob investigação.
Comparativamente, os números mostram um
aumento significativo em relação ao balanço
anterior, que registrava 217.841 casos e 15 mortes
confirmadas.

Além da dengue, o Brasil também está lidando com a
chikungunya, com 14.958 casos prováveis
registrados e 3 mortes confirmadas, além de 12 casos
ainda em investigação. A incidência da doença é de
7,4 casos para cada grupo de 100 mil habitantes.

Resposta do Governo e Instituições de Pesquisa
Em resposta ao surto, a Ministra da Saúde, Nísia
Trindade, anunciou a criação de um Centro de
Operações de Emergência para controlar a epidemia
de dengue. Durante uma reunião na Organização
Pan-americana da Saúde (Opas), a ministra pediu
uma mobilização nacional, enfatizando a
importância da união de esforços para proteger a
população.

Desenvolvimento de Vacinas
O Instituto Butantan, maior produtor de vacinas e
soros da América Latina, está na fase final dos
ensaios clínicos de uma nova vacina contra a dengue,
com resultados mostrando 79,6% de eficácia geral. A
vacina, que é tetravalente e administrada em dose
única, é vista como um grande avanço na prevenção
da doença. O instituto planeja solicitar o registro da
vacina à Agência Nacional de Vigilância Sanitária
(Anvisa) entre junho e julho deste ano. comunicados
oficiais do Ministério da Saúde e do Instituto
Butantan.
*Com informações de Agência Brasil.
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https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2024-02/butantan-deve-pedir-registro-de-nova-vacina-contra-dengue-ate-julho
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Homem Fica Ferido em
Acidente entre Carro e

Moto em Franco da Rocha

Um grave acidente envolvendo um carro e
uma moto resultou em um homem ferido na
Estrada Municipal do Taboão, número 864,
em Franco da Rocha, na tarde da última
quarta-feira (31).

O incidente, que chamou a atenção de
moradores locais e transeuntes, ocorreu por
volta das 11h49, segundo informações do
Corpo de Bombeiros. De acordo com os
primeiros relatos, a colisão provocou
ferimentos significativos em um jovem de 21
anos, que estava na motocicleta no momento
do acidente. O impacto resultou em uma
fratura na perna esquerda do motociclista,
que foi prontamente atendido pelas equipes
de emergência no local.

O Corpo de Bombeiros, que deslocou uma
viatura para o atendimento da ocorrência,
realizou os primeiros socorros e encaminhou
a vítima ao Pronto-Socorro Albano, onde
recebeu atendimento médico especializado. A
rapidez e eficiência no atendimento foram
cruciais para garantir a estabilidade do ferido.

Investigação e Impacto no Trânsito

As autoridades competentes já iniciaram as
investigações para determinar as causas
exatas do acidente. A dinâmica da colisão
entre o carro e a moto na Estrada Municipal do
Taboão ainda está sendo analisada, e mais
detalhes serão divulgados à medida que a
investigação avança.

O acidente causou perturbações temporárias
no fluxo de trânsito da região, especialmente
na Estrada Municipal do Taboão, uma via
crucial para a mobilidade na área de Franco da
Rocha. Motoristas foram aconselhados a
procurar rotas alternativas para evitar
congestionamentos e facilitar o trabalho das
equipes de resgate e investigação.



Representante Regional
LGBTQIA+

Direitos Iguais
na Regiãomovimentos e lideranças

Dra. Carla Baker
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Localizado na zona noroeste da capital
paulista, o Bom Prato de Perus é parte
integrante do programa da Secretaria
Estadual de Desenvolvimento Social
(SEDS) e tem desempenhado um papel
vital na alimentação acessível e nutritiva
para a população de baixa renda ou em
situação de vulnerabilidade social.

Desde sua inauguração em janeiro de 2013,
o Bom Prato Perus tem sido um pilar na
comunidade, servindo aproximadamente
4,3 milhões de refeições que combinam
qualidade e baixo custo. Diariamente, a
unidade, juntamente com sua versão
móvel, fornece cerca de 1.900 refeições,
incluindo 300 cafés da manhã, 1.300
almoços e 300 jantares, mantendo os
preços simbólicos de R$ 1,00 para almoços
e jantares e R$ 0,50 para o café da manhã
desde o início do programa há mais de
duas décadas.

Comemoração com Sabor Especial

Para marcar este marco significativo, o
Bom Prato de Perus preparou um cardápio
especial que promete encantar os
frequentadores. O prato principal do dia
será uma deliciosa sobrecoxa assada ao
molho aurora, acompanhada de batata
gran-duque e uma colorida salada arco-
íris. Para adoçar a celebração, os comensais
poderão desfrutar de um bombom de
sobremesa, adicionando um toque festivo
à refeição.

Alimentação Esporte

Bom Prato de Perus Celebra 11 Anos
com Cardápio Especial 

Atual campeã olímpica, Ana Marcela Cunha se
garante em Paris 2024

Atual campeã olímpica nas águas
abertas, Ana Marcela Cunha está
classificada para buscar o bi nos Jogos
de Paris, na França. Neste sábado (3),
a baiana chegou em quinto lugar na
prova de 10 quilômetros (km) do
Campeonato Mundial de Esportes
Aquáticos, em Doha, no Catar. Ela
precisava terminar a disputa entre as
13 primeiras.

"Com toda certeza o objetivo foi
concluído. Tive uma mudança muito
grande no último ano e estar aqui,
disputando a vaga, é bem importante
para mim. Vou ter uma nova
oportunidade de fazer história em
Paris. Vou ter seis meses para dar
sequência nos treinos e competições.
Estou muito feliz", celebrou Ana
Marcela, que participará da quarta
Olimpíada da carreira.

Além dela, Viviane Jungblut também
se credenciou aos jogos, ao finalizar a
prova na 14ª colocação. Ela se
beneficiou de a França - que tinha ao
menos um lugar garantido como
país-sede da Olimpíada - colocar
duas atletas entre as 13 melhores em
Doha. Como cada nação pode
classificar somente duas nadadoras,
uma dessa vaga francesa será
realocada justamente à brasileira, que
aguarda a World Aquatics (antiga 

O programa Bom Prato, criado em 28 de
dezembro de 2000, tem como missão
fornecer refeições saudáveis e de alta
qualidade a um custo extremamente
acessível. Reconhecido como a principal
política pública de combate à fome no
estado, o programa viu um crescimento de
24% em 2023, servindo mais de 40
milhões de refeições ao longo do ano e
beneficiando cerca de 4 milhões de
paulistas mensalmente. Atualmente, a
rede Bom Prato conta com 74 unidades
fixas e 44 móveis, espalhadas pela capital,
região metropolitana, interior e litoral de
São Paulo, oferecendo diariamente 138 mil
refeições. Este vasto alcance demonstra o
compromisso contínuo do programa em
assegurar que as necessidades nutricionais
dos cidadãos mais vulneráveis sejam
atendidas, promovendo saúde, bem-estar
e inclusão social.

Fina, sigla para Federação
Internacional de Natação) comunicar
oficialmente a conquista da gaúcha,
que fará sua estreia olímpica em Paris.

Ana Marcela concluiu os 10 km em
1h57min31seg10, oito segundos à
frente de Viviane. A vitória foi da
holandesa Sharon van Rouwendaal,
com 1h57min26seg80, menos de um
segundo de vantagem sobre a
espanhola Maria de Valdés, que
chegou em segundo lugar. A
portuguesa Angélica André completou
o pódio, a dois segundos de Van
Rouwendaal. O Brasil chegou a 148
vagas olímpicas asseguradas em
Paris, em 27 modalidades, podendo
conquistar mais duas neste domingo
(4). A partir de 4h30 (horário de
Brasília), Henrique Figueirinha e
Pedro Farias caem na água para a
prova masculina dos 10 km. Como na
disputa feminina, os 13 nadadores
mais bem colocados vão aos Jogos.
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1º de janeiro – Confraternização
Universal (Segunda-feira) (A)
Lei Federal nº 6802/80 e
10.607/02

1.

12 de fevereiro – A compensar
(Segunda-feira)

2.

13 de fevereiro – Carnaval
(Terça-feira) (D) Ponto
Facultativo

3.

14 de fevereiro – Quarta-feira de
Cinzas (Quarta-feira) (D) Ponto
Facultativo

4.

29 de março – Sexta-feira Santa
(Sexta-feira) (B) Lei Municipal
nº 3.472/03 e 4.676/13

5.

21 de abril – Tiradentes
(Domingo) (B) Lei Municipal nº
3.472/03 e 4.676/13

6.

1º de maio – Dia do Trabalho
(Quarta-feira) (A) Lei Federal nº
6802/80 e 10.607/02

7.

30 de maio – Corpus Christi
(Quinta-feira) (B) Lei Municipal
nº 3.472/03 e 4.676/13

8.

31 de maio – A compensar
(Sexta-feira)

9.

13 de junho – Padroeiro da
Cidade (Quinta-feira) (B) Lei
Municipal nº 3.472/03 e
4.676/13

10.

14 de junho – A compensar
(Sexta-feira)

11.

8 de julho – A compensar
(Segunda-feira)

12.

9 de julho – Data Magna do
Estado de São Paulo (Terça-
feira) (C) Lei Estadual nº
9.497/98

13.

7 de setembro – Independência
do Brasil (Sábado) (A) Lei
Federal nº 6802/80 e 10.607/02

14.

12 de outubro – N. Sra.
Aparecida (Padroeira do Brasil)
(Sábado) (A) Lei Federal nº
6802/80 e 10.607/02

15.

28 de outubro – Dia do Servidor
Público (Segunda-feira) (D)
Ponto Facultativo

16.

2 de novembro – Finados
(Sábado) (A) Lei Federal nº
6802/80 e 10.607/02

17.

15 de novembro – Proclamação
da República (Sexta-feira) (A)
Lei Federal nº 6802/80 e
10.607/02

18.

20 de novembro – Dia da
Consciência Negra (Quarta-
feira) (B) Lei Municipal nº
3.472/03 e 4.676/13

19.

14 de dezembro – Emancipação
(Sábado) (B) Lei Municipal nº
3.472/03 e 4.676/13

20.

23 de dezembro – A compensar
(Segunda-feira)

21.

24 de dezembro – Véspera de
Natal (Terça-feira)

22.

25 de dezembro – Natal
(Quarta-feira) (A) Lei Federal nº
6802/80 e 10.607/02

23.

30 de dezembro – A compensar
(Segunda-feira)

24.

31 de dezembro – Véspera da
Confraternização Universal
(Terça-feira)

25.

Caieiras Artigo
Calendário de Feriados 2024: Planeje

Seu Ano com Antecedência
Motivos do Socialismo Falhar

A economia é uma ciência que se
debruça sobre a questão da escassez,
e um dos objetos de estudo é o
comportamento das famílias. Estas,
formadas por conjuntos de
indivíduos, possuem desejos
infinitos, mas recursos finitos. Essa
dicotomia, em que "tudo que quero,
mas nem tudo posso ter", é
fundamental para compreender as
teorias econômicas que se propõem
a resolver essa questão, como o
capitalismo e o socialismo.

Ludwig Von Mises, renomado
economista do século XX, destacou
as diferenças fundamentais entre
esses dois sistemas econômicos. No
capitalismo, a solução para a
escassez reside no reconhecimento e
defesa do direito à propriedade
privada. Nesse cenário, os
proprietários podem negociar seus
bens como desejarem, desde que não
causem prejuízos a terceiros.
Contratos e trocas voluntárias são os
pilares desse modelo.

Por outro lado, o socialismo propõe a
coletivização dos meios de produção,
onde propriedades não pertencem a
indivíduos, mas sim a um coletivo
maior, anulando a existência de
proprietários. Contudo, críticos
apontam vários motivos pelos quais
o socialismo pode falhar.

1. Destruição da Poupança e do
Desejo de Poupar: 

Ao adotar o socialismo, a
propriedade privada é confiscada e
redistribuída, punindo aqueles que
pouparam e geraram riqueza. Esse
processo desincentiva a poupança e
o investimento, essenciais para o
dinamismo econômico. Sem
investimentos, a produção de bens
de consumo diminui, levando ao
empobrecimento generalizado da
população.

2. Problema do Cálculo Econômico: 

O socialismo elimina o sistema de
preços, contrariando a lógica da
oferta/demanda/preço. A ausência
de preços dificulta a avaliação da
necessidade de um produto em um
determinado mercado, tornando a
economia "cega". Sem preços, é
difícil medir lucros ou prejuízos,
resultando no que Mises chamou de
"problema do cálculo econômico". A
falta de indicadores de mercado
dificulta decisões informadas sobre a
alocação eficiente de recursos.

3. Utilização Excessiva de Fatores de
Produção e Corrupção: 

Sem o sistema de preços, a
motivação para a produção eficiente
é comprometida. Não há incentivo
para o zelador de um meio de
produção produzir mais ou menos,
levando à cegueira da
microeconomia. A falta de
conhecimento sobre demanda, preço
e competição pode resultar na
utilização excessiva de recursos, sem
considerar a eficiência produtiva.

4. Decadência da Qualidade dos Bens
e Serviços: 

No capitalismo, a busca por lucro
motiva empresários a melhorar a
qualidade de seus produtos. No
socialismo, onde os meios de
produção são coletivizados e os
lucros são compartilhados, a
motivação para a melhoria contínua
é perdida. Se os lucros não são
individuais, não há incentivo para
investir em inovação e qualidade, o
que pode resultar em uma oferta
inferior de bens e serviços.

Apesar desses argumentos, é válido
notar que alguns países adotaram
uma abordagem mista, combinando
elementos socialistas e capitalistas
para encontrar um equilíbrio que
funcione para sua sociedade. 

A discussão sobre os méritos e falhas
desses sistemas continua a ser
central nos debates econômicos
contemporâneos. O desafio está em
buscar modelos que possam atender
às necessidades das sociedades,
considerando as complexidades da
natureza humana e econômica.

Por Alvaro Loss. Engenheiro,
economista austríaco,
administrador e gerente do Banco
do Brasil. Casado, e com um amor
inegociável pela liberdade
individual.

Com uma variedade de datas
comemorativas, desde feriados
nacionais até pontos facultativos e
feriados municipais, entender o
calendário é essencial para otimizar
seus planos, sejam eles de viagens,
descanso ou celebrações.

2024 traz pontos facultativos como
o Carnaval (13 de fevereiro) e a
Quarta-feira de Cinzas (14 de
fevereiro), permitindo uma pausa
prolongada para muitos brasileiros.
O Dia do Servidor Público (28 de
outubro) também é marcado como
ponto facultativo, oferecendo uma
folga para os funcionários públicos.
Cada cidade e estado tem seus
próprios feriados, refletindo a rica
diversidade cultural e histórica do
Brasil. Em São Paulo, por exemplo, o
9 de julho é reservado para a
comemoração da Revolução
Constitucionalista de 1932, um
feriado estadual estabelecido pela
Lei Estadual nº 9.497/98.

Feriados municipais também são
observados, como o dia do Padroeiro
da Cidade (13 de junho) e o Dia da
Consciência Negra (20 de
novembro), cada um com suas
respectivas leis municipais, como as
Leis nº 3.472/03 e 4.676/13.

Dias a Compensar
O calendário de 2024 inclui também
dias “a compensar”, que são dias
úteis adicionados ao calendário de
trabalho para compensar feriados
que caem em fins de semana ou para
ajustar o calendário laboral. Esses
dias são cruciais para a organização
empresarial e planejamento de
recursos humanos.

Planejamento e Flexibilidade
Para maximizar seu tempo de
descanso e lazer, é importante estar
ciente desses feriados e planejar
com antecedência. Muitos
brasileiros aproveitam os feriados
prolongados para viagens, enquanto
outros preferem relaxar em casa
com a família e amigos.
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