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PASCOA: MOMENTO DE REFLEXAO E COMPREENSAOQ

A Péascoa é um momento de renovacao, de
renascimento e de esperanca. E uma
época que nos lembra da importancia da
fe, da familia e do amor. E também uma
oportumdade para refletirmos sobre o
nosso caminho e sobre o que podemos
fazer para sermos melhores.

Trata-se de uma das datas mais impor-
tantes do calendario cristdo e comemo-
rada em todo o mundo, ela representa a
ressurreicado de Jesus Cristo apos sua cru-
cificacdo e morte, sendo considerado um

momento de renovaqao da fé e esperanca.

Além do aspecto religioso, a Pascoa
também tem um 51gmflcado simbélico
importante, como a ideia de renovagao e
recomeco. Muitas pessoas aproveitam
essa data para refletir sobre suas vidas,

E comum reunir a familia em torno de
uma mesa farta, com comidas tipicas,
como o bacalhau e os ovos de chocola-
teh, e trocar mensagens de amor e cari-
nho.

Mensagem de amor

Neste momento tdao especial, que pos-
samos lembrar daqueles que amamos e
estar perto deles, mesmo que
virtualmente. Que possamos celebrar
com alegria e gratiddao por todas as
béngdos que recebemos, e que possa-
mos compartilhar o amor e a compai-
xdo com aqueles que precisam.

Que a P4scoa nos traga paz, harmonia e
esperanca. Que possamos renovar
nossas energias e nossa fé, e que a ale-

fazer planos e tomar decisdées para um

futuro melhor. rante todo o ano.

Outro aspecto importante da Pascoa é a
unido familiar e a celebracao da vida.

APP
TENHA AS NOTICIAS DA NOSSA REGIAO
NO SEU CELULAR

Vou te dar uma dica, vocé
pode ter em um so6 aplicativo
noticias de Caieiras, Franco da
Rocha, Francisco Morato,
Mairipora, Cajamar, Sao
Paulo, do Brasil e do mundo.

Tudo isso sem ter que pagar
nada, basta acessar o Google
Play e procurar  por
“FalaRegional” (tudojunto).

SOBRE A FOTO DE CAPA

A arte de capa que
vocé econtra presente
nessa edicao do Fala
Regional é um
trabalho derivado da
fotografia de Mariola
Grobelska / Unsplash.
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gria desta data permaneca conosco du-

Feliz Pascoa para vocé e sua familia!
Que Deus abengoe a todos!

CHARGE

Havia uma vez um burro que
vivia em uma pequena aldeia
no campo. Ele era conhecido
por todos na aldeia como um
burro preguicoso e teimoso,
que passava a maior parte do
tempo descansando sob uma
arvore.

Certo dia, enquanto o burro
descansava, uma cegonha
veio voando e pousou na
arvore. A cegonha comegou a
falar sobre a beleza do
mundo e como ela amava
voar pelo céu. O burro, noen-
tanto, ndo estava interessado
em ouvir as histoérias da ce-
gonha e resmungou, "Por
que vocé perde tempo voando
por ai quando poderia estar
descansando como eu?"

A cegonha riu e disse: "Meu
amigo, vocé nao tem ideia do
que esta perdendo. A vida é
cheia de aventuras e emo-
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“Isso é persequigdo politica e
interferéncia eleitoral no mais
alto nivel da historia”

- Donald Trump

formalmente acusado no caso do
silenciamento da atriz porné Stormy Daniels.

ARTIGO
O SISTEMA FAMILIAR DIANTE DA
DOENCA DE CANCER

O sistema familiar é a com-
posi¢do de um meio em que
os membros chamados in-
tegrantes da familia assu-
mem cada um o seu papel e
se complementam. Familia
é o inicio de uma historia e
cada integrante do sistema
possui dentro de seu modo
de ser tnico a heranga e a
cultura do ambiente em que
vive.

Eventos que mudam o rumo
dahistéria podem modificar
também a estrutura da fa-
milia, como o diagnostico
de uma doenca, a depen-
déncia do outro para o tra-
tamento e a auséncia de
algum integrante nesse mo-
mento em que deveria estar
proximo.

A estrutura pode ser modi-
ficada, mas o papel de cada
um deve prevalecer, essaéa
parte mais dificil, as doen-
¢as cronicas como o cancer a
partir de todo processo de
diagnostico e tratamento
geram sofrimento nao so-
mente para o paciente, mas
também para todos que
estdo a sua volta.

Devido os cuidados que
devem ser tomados e acom-
panhamento do tratamento
é inevitavel a necessidade

PENSAMENTO
QUE NOSSOS DIAS SEJAM PROLONGADOS...

¢oes, e eu adoro explorar tudo o
que o mundo tem a oferecer.
Venha cornigo e vou mostrar-lhe
oquaodivertido pode ser."

O burro, que estava entediado e
procurando por algo novo para
fazer, decidiu acompanhar a ce-
gonha em sua jomada. Eles
voaram alto no céu, passando
pelas montanhas, rios e florestas.
Oburro estava maravilhado coma
beleza do mundo que nunca tinha
visto antes.

No entanto, a viagem nao foi tao
facil para o burro. Depois de algu-
mas horas de voar, o burro come-
cou a ficar cansado e com fome.
Ele pediu a cegonha para pousar e
descansar um pouco, mas a cego-
nha se recusou e continuou
voando. O burro comegou a se
sentir ansioso e com medo, ndo
sabia como lidar com a situagdo.

Finalmente, acegonha pousou em

uma grande clareira, onde havia
muitas arvores com frutas saboro-
sas. O burro comegou a se deliciar
com as frutas, mas quando ele
tentou comer uma fruta que estava
pendurada muito alto em uma
arvore, ele ndo conseguiu alcanga-
-la. Ele tentou de tudo, mas a fruta
estava muitoalta paraele.

A cegonha, que observava o burro
em sua luta, disse: "Meu amigo,
vocé éum burro teimoso e pregui-
¢oso. Se tivesse usado sua inteli-
géncia, poderia ter encontrado
uma solugzo simples para alcangar
a fruta. Mas, em vez disso, vocé
gastou todo o seu tempo lutando
por isso. Aprenda com essa experi-
éncia e comece a pensar antes de
agr.”

0 burro, envergonhado, abaixou a
cabegae concordou comacegonha.
Ele aprendeu uma valiosa licao
sobre a importancia da inteligéncia
e da reflexao antes de tomar uma
decisdo.

\".

de reestruturagdo da vida e de
estabelecer um papel de cui-
dador ou acompanhante ao
lado do familiar que enfrenta a
dor e a doenca.

Diante de toda essa demanda o
Hospital Espirita Fabiano de
Cristo vemn realizando proje-
tos de acolhimento e apoio
nao somente para a pessoa
que sofre com a doenga, mas
também com todo sistema fa-
miliar que esta envolvido.

Por Psicologa Ligia Guilher-
mina — CRP 06/125146

@ Hospital Espirita
Fabiano de Cristo
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TRANSPORTES

SP: VIAMOBILIDADE APURA CAUSAS DE  BCAUMENTA PROJECAO DE CRESCIMENTO
DESCARRILAMENTO EM LINHA FERREA

A ViaMobilidade, empresa do Grupo
CCR, responsavel pela operagdo da
Linha 8-Diamante da Companhia
Paulista de Trens Metropoﬁtanos
(CPTM), esta apurando as causas do
descarrilamento de um trem que
ocorreu por volta das 7h desta quin-
ta-feira (30), na regiao de Julio Pres-
tes. Nao houve feridos e todos os pas-
sageiros que estavam no trem de-
sembarcaram em seguran¢a com o
auxilio dos agentes de atendimento e
seguranca da empresa.

Segundo informacoes da concessio-
naria, a linha opera normalmente
entre Barra Funda e Itapevi. “Passa-
geiros com destino a regido central
devem descer na Estacdo Barra Funda
e utilizar a Linha 7-Rubi da CPTM até
a Estacgdo Luz. Técnicos da ViaMobili-
dade atuam para restabelecer o servi-
¢o no trecho o mais breve possivel”,
diz nota.

No dia 18 de marco, a linha ja havia
registrado outro descarrilamento. Na
ocasiao, a empresa informou que o
incidente ocorreu em virtude de falha
em equipamento, que os sistemas de
seguranca foram acionados imedia-
tamente e nao houve feridos.

Foi essa mesma linha que, em marco
do ano passado, bateu em uma bar-
reira de protecao no limite da parada
da Estacao Julio Prestes. Em dezem-

*Com informagdes da Agéncia Brasil

bro, a mesma composicao descarrilou
na Estacdao Domingos de Moraes, na
zona oeste da cidade. Ninguém ficou
ferido em nenhuma das situacdes.

Ministério Publico : )
Em marco deste ano, o Ministério Pa-
blico de Sao Paulo (MPSP) elaborou
parecer indicando a necessidade de
medidas emergenciais para garantir a
seguran¢a da Linha 8-Diamante do
sistema de trens metropolitanos da
capital.

Segundo o documento, é preciso fazer
a manuten¢ao e a modernizacgao de
equipamenfos antigos. Esa 'linha,
assim como a 9-Esmeralda, € opera-
da desde janeiro de 2022 ela ViaMo-
bilidade. Desde o inicio do contrato,
ambas tém apresentado sucessivas
falhas.

O Ministério Pablico reconhece que a
empresa “adquire equipamentos para
manuten¢dao e promove acoes no in-
tuito de aumentar a seguranca dos

gassageiros”. Entretanto, o parecer
estaca que as acoes sao “insuficien-

tes” em relacao as necessidades de
substituicdo e manutencdo de itens
antigos usados nas linhas.

Mulheres de Negécios

Caieiras

DISK AGUA

1 4445-1475 7 4605-3662
99.9712-5759

TECNOLOGIA

DA ECONOMIADE 1% PARA 1,2%

0 Banco Central (BC) elevou a
projecdo para o crescimento da
economia este ano. A estimativa
para a expansdo do Produto In-
terno Bruto (PIB, a soma de
todos os bens e servigos produzi-
dos no pais) passou de 1% para
1,2%. A projecao consta do Rela-
torio de Inflacdo, publicacdo tri-
mestral do BC, divulgado hoje
(30).

“A revisdo moderada reflete, es-
pecialmente, surpresas positivas
em alguns componentes do setor
de servicos no quarto trimestre
de 2022 - deixando carregamen-
to estatistico do setor para 2023
ligeiramente maior do que o an-
teriormente esperado -, melhora
nos progndsticos para a indus-
tria extrativa e os primeiros indi-
cadores do primeiro bimestre de
2023", explicou o BC, que
também espera ‘“contribuicao
relevante” do setor agropecudrio
no crescimento do ano.

Em 2022, a economia brasileira
cresceu 2,9%, apos alta de 5%
em 2021 e recuo de 3,3% em
2020. O setor de servicos foi o que
mais contribuiu para o cresci-
mento do PIB no ano passado.
Segundo o BC, os segmentos do
setor foram severamente afeta-
dos pela pandemia de covid-19,
inicialmente, mas desde entdo
apresentam trajetorias firmes de
crescimento. Para 2023, a proje-
¢do para o setor de servigos teve
ligeira alta, de 0,9% para 1%.

Na industria, a projegao passou
de estabilidade paraalta de 0,3%,
com piora na estimativa para a
construcdo e melhora para as

SAO FRANCISCO

Energia pura.

Servicos Automotivos

demais atividades. No caso da in-
dustria extrativa, o BC estima alta
de 2,3% no segmento, ante proje-
¢do de 1,5% no relatério anterior,
diante de “prognosticos favora-
veis para a produgao de petrdleo”.

“Em relagao a trajetoria trimes-
tral esperada, preveem-se varia-
¢oes modestas ao longo do ano
para inddstria, servicos e consu-
mo doméstico. A agropecuaria,
contudo, deve apresentar dinami-
ca distinta, com crescimento ex-
pressivo no primeiro trimestre,
decorrente principalmente da ex-
pectativa de elevado aumento da
produgao de soja. Este comporta-
mento esperado para a agropecu-
aria devera contribuir para a alta
do PIB no primeiro trimestre e
para desaceleracao no trimestre
seguinte”, diz o relatério.

A projecao de crescimento da
agropecuaria foi mantida em 7%,
apos recuo de 1,7% em 2022, re-
percutindo progndsticos favora-
veis para culturas, com elevada
participacao no setor, como café,
milho e soja.

Com relacao aos componentes
domésticos da demanda, houve
revisoes de magnitude moderada
nas projecoes: alta no consumo
das familias, de 1,2% para1,5%, e
redugoes para a formagao bruta de
capital fixo (investimentos) das
empresas, de 0,3% para zero e
para o consumo do governo, de
1,1% para 0,7%. As exportacoes e
as importacoes de bens e servicos,
em 2023, devem variar, na ordem,
2,4% e queda de 0,5%, ante pro-
jecoes respectivas de 2,8% e 0,7%
no Relatorio de Inflagdo anterior.

“O aumento da projecao do
consumo privado também
deriva de progndstico ligeira-
mente mais favoravel para a
renda disponivel das familias,
decorrente da evolucdo do
rendimento médio do trabalho
no segundo semestre de 2022,
melhor que a esperada, e da
nova alta do valor do salario-
-minimo, que afeta rendi-
mentos do trabalho e benefi-
cios assistenciais e previden-
ciarios”, diz o BC.

Aperto monetario

Segundo o documento, a pro-
jecao continua refletindo um
cenario prospectivo de desa-
celeragao da atividade econd-
mica neste ano, em compara-
¢ao ao observado nos dois anos
anteriores. “Tal desaceleracao
é influenciada pela diminuigao
do ritmo de crescimento
global e pelos impactos cumu-
lativos da politica monetaria
doméstica [alta da taxa basica
de juros]”, explicou o BC.
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3 AUTOMOVEIS
A PRO]ECAO DE CRESCIMENTO DA ECONOMIA FOI
REVISADA PELA BC, PASSANDO DE 1% PARA 1,2%.

A Audi do Brasil anuncia a chegada ao pais dos novos Audi RS
5 Competition Plus e RS 5 Competition Plus Track. Os mode-
los estdo em pré-venda e estarao disponiveis aos clientes nas
mais de 40 concessionarias da marca em todo o territério na-
cional, em abril. “A nova linha RS 5 Competition Plus carrega
o DNA das pistas e origens da marca no automobilismo. Esses
modelos herdam a nossa expertise nas competicoes, adotan-
do tecnologias das pistas para oferecer uma experiéncia de
condugado totalmente diferenciada em termos de dinamismo
e prazer ao volante", destaca Diego Borghi, Diretor de
Vendas da Audi do Brasil.

A nova linha esportiva RS 5 é equipada com o propulsor 2.9
V6 Biturbo, que recebeu nova calibracao e desenvolve 450
cavalos de poténcia entre 5.700 rpm e 6.700 rpm, e 600 Nm
de torque de 1.900 rpm a 5.000 rpm. Ele atua em conjunto
com a transmissao Tiptronic de oito velocidade, que também
teve uma nova calibragao para oferecer trocas ainda mais
ageis e precisas. Com isso, 0s novos esportivos entregam
uma performance formidavel: a aceleracdo de 0 a100 km/h é
realizada em apenas 3,8 segundos (melhoria de 0,1s em rela-
¢do ao padrao de série) e a velocidade maxima aumentou
para 290 km/h.

A suspensao esportiva RS Pro permlte dlmmu1r manualmen-
te, em até 10 mm, a altura do veiculo, que ja sai de fabrica 10
mm mais baixo em relagao ao modelo anterior, totalizando
uma reducao de até 20 mm em sua altura. A suspensﬁo "Coi-
lover" conta ainda com amortecedores ajustaveis em trés
vias e estabilizadores mais rigidos, que fornecem uma distri-
bui¢do ideal entre conforto e desempenho, aumentando a
conexao com o motorista e ajudando a reduzir os tempos de
volta.

Um novo conjunto de dados na unidade de controle com pa-
rametros alterados muda a énfase para a parte traseira. Além
disso, o software atualizado na unidade de controle da trans-
missdo permite tempos de troca de marchas reduzidos e um
aumento perceptivel entre os varios modos de diregdo. A re-
lagao de direcao dinamica é fixada em uma propor¢ao de
1A3%

Desenvolvido especialmente para as versoes Competition
Plus, a Audi Sport GmbH apresenta o novo sistema de esca-
pamento esportivo RS plus com ponteiras de escape em preto
fosco que resulta em um padrao sonoro mais intenso, nao sO
pelo proprio sistema de escapamento, mas prmupalmente
pelo isolamento reduzido entre o compartimento do motor e
o interior, promovendo assim uma experiéncia sonora insti-
gante e um ambiente de alta performance. Essa modificacao
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também diminui o peso do carro em cerca de oito quilos.

Mova familia RS 5 esta disponivel em duas versdes de acabamento:
Audi RS 5 Sportback 2.9 TFSI Competition Plus quattro e RS 5 Sportba-
ck 2.9 TFSI Competition Plus Track quattro, ambas ao mesmo valor de
RS 849.990,00. Elas sao equipadas com o sistema de iluminagao Audi
Beam, que projeta o simbolo Audi Sport no piso ao abrir as portas
dianteiras. Além disso, oferecem volante e cambio revestidos em Al-
cantara com costura em vermelho. O couro Nappa com costura con-
trastante aparece no apoio de brago das portas e console central.

Ja os cintos de seguranga dos bancos dianteiros e traseiros externos
sao confeccionados em preto com borda vermelha. Por fim, os tapetes
sdo oferecidos na cor preta com costura contrastante em vermelho e
logotipo RS nos tapetes frontais.

Uma das diferencas entre as versdes sao os assentos dianteiros. Na
versdao RS Competition Plus, os bancos possuem no estofamento a
combinagao de couro e microfibra Dindmica com padrao favo de mel e
bordado RS. O acabamento lateral em preto piano brilhante dos bancos
dianteiros completa a atmosfera esportiva na cabine. Ja a versao RS
Competition Plus Track é equipada com bancos em concha RS, forne-
cidos pela renomada fabricante Sabelt, com ajustes manuais e combi-
nagao de couro e microfibra dinamica em padrao favo de mel. Vale
destacar que o material Dinamica é feito de 45% de fibras PET recicla-
das; cerca de 215 gramas de fibras PET sdo processadas por assento.

Outra novidade € a cor externa Preto Sebring com efeito cristal, que se
junta a gama de cores atualmente disponivel - Azul Navarra, Azul
Turbo, Branco Geleira, Cinza Daytona, Cinza Nardo, Preto Mito, Verde
District, Verde Sodoma e Vermelho Tango. Os equipamentos disponi-
veis como opcionais para as duas versoes sao capa do retrovisor exter-
no em Preto brilhante ou aco escovado (sem custo).

*Com informagdes da Agéncia Brasil
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BRASIL
BOLSONARO CHEGA AO BRASIL;
PARTICIPOU DE EVENTO FECHADO COM
FAMILIARES E ALIADOS

Ex-presidente viajou ao ex-
terior no fim de dezembro,
antes de terminar o manda-
to. Bolsonaro participou de
evento fechado nesta quinta
com familiares e aliados; em
discurso, disse > que atual go-
Vermo nao vai 'fazer o que
bem quer'.

O ex-presidente Jair Bolso-
naro voltou ao Brasil na
manha desta quinta-feira
(30), ap6s passar trés meses
nos Estados Unidos.

O voo comercial chegou ao
Aeroporto Internacional de
Brasilia por volta das 6hzo.
No sagudo, alguns apoiado-
res esperavam O ex-presi-
dente.

Bolsonaro, no entanto, saiu
por uma rota reservada e
iu, em comboio escoltado
o Gabinete de Seguranca
Insntuaonal da Presidéncia
da Reptblica, para um evento
gechado com familiares ealia-
0s.

Na chegada ao prédio, Bolso-
naro foi recebido pelo presi-
dente do PL, Valdemar Costa
Neto, pelo senador Flavio Bol-
sonaro (PL-RJ) e pelo ex-mi-
nistro Bra%? Netto, candidato
a vice na chapa de Bolsonaro
em 2022. O ex-presidente fez
um aceno rapido a apoiadores
na porta do edificio, e voltou
para o evento sem dar decla-
ragoes.

A deputada federal Bia Kicis
(PL-DF) transmitiu parte de
um discurso feito pelo ex-
-presidente durante o evento
da sigla "E com orgulho

de que retorno. Vourece-

er muita gente, conversar',

afirmou.

Com relagdo a viagem aos Es-
tados Unidos, Bolsonaro disse
que "o Estado norte-ameri-
cano é o Estado brasileiro que
deucerto".

"'Estava no Estado republica-
no. E um sonho nosso seguir
esse Estado norte americano,
em muitas coisas de bom que
tem 14 La é o Estado brasileiro
quedeu certo. Tudolaéo que-
remos  implantar  aqui

também: liberdade de expres-
sao, propriedade privada, le-
gmmo direito a defesa. Liber-
dade para poder trabalhar."

PROFESSORA
CamilaClemente

POLE DANCE

(11) 96103-5978

Aponte
sua camera
para o QR Code
e confira os
locais

% 4445-3215

Atendemos Seguradoras
Oficina - pecas - servigos - preparac¢ao - guinchos
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AREES
@ 21/03A19/04

0 Sol forma com a Lua uma
Lua Cheia no dia 6 as 01:34 Sol
em Aries e Lua em Libra. Os
aspectos ndo sdo os melhores,
mas Jupiter o “bonzao” esta
em conjuncao com ele e vai
garantir paz e harmoniano seu
casamento ou sociedade. Sol e
Japiter sdo dois signos de
fogo..logo...

CANCER
22/06A22/01

A Lua entra no signo de Libra
no dia 6 as e forma uma Lua no
dia 6 as 01:34 com o Sol em
Aries. Os aspectos sdo bastante
desafiadores, pois podem
induzir a exageros emocionais,
normalmente gerados pela Lua
Cheia, mas enfatiados pelo
aspecto de desfio de Marte, que
estd em seu signo. Procure
evitar viagens longas e
mantenha sua carreira na
rotina.

LIBRA
23/09122/10

Vénus seu regente, esta no
signo de Touro e com uma
conjun¢ao com Urano. As
impulsividades devem ser
refreadas, principalmente
com o dinheiro do casal e
dos socios. Um aspecto
desfiante de Saturno, vem
dizer que o0 que estd
pintando é dinheiro, a sorte
€ que Saturno “segura”.
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.Y 22/12019/01

Saturno em Peixes, Plutao
vai ficar em Peixes de 12a 30
anos. Ainda esta nos 3 graus
de 30 graus! Neste momento
faz oOtimos aspectos com
Mercurio e Marte e desafia
Vénus 1a em Touro, criando
uma certa parada e
chamando seus contatos
para uma realidade severa e
economica como SS.

TOUROD
20/04A20/05

Vénus seu regente, esta no seu
signo e seu poder é muito
grande por estar na sua casa.
Recebe um aspecto sextil, que é
muito bom, de Netuno. As duas
posigoes envolvidas beneficiam
o dinheiro do casal ou dos
scios e ao mesmo tempo
favorece as relagdes de
trabalho, podendo ter aumento
de rendimentos. Evite agoes
impensadas ou impulsivas.
Urano esta 14!

e lEm
23/01122/08

Sol em conjuncao com Jipiter —
irmao de signos de fogo — com
uma quadratura com Marte —
outro de signo de fogo,
introduz um certo nervosismo
e ansiedade, O Sol forma com a
Lua uma Lua Cheia no dia 6 as
01:34 Sol em Aries e Lua em
Libra. Coloca certa tensao no
relacionamento de casamento e
na sociedade.

ESCORPIRD
23/10A21/M

A conjungao ue  estd
acontecendo em Aries, esta
sendo cutucada por Plutao seu
regente moderno  que esta
entrando em Aquario 0° 07
minutos. Ficara ai em Aquario
de 12 a 30 anos variagao em
funcdo da sua orbita irregular e
retrogradagoes. Neste
momento, seu regente
moderno esta incomodando a
Lua e Mercurio. A are que tera
sua influéncia direta sera as das
amizades.

.. AQUIRIO
Q%’ 20/01118/02

Com seu regente visitando
Touro conjunto com Venus,
cria uma certa preocupacgao
com dinheiro e bens. Mas
Vénus é romantico e alegre,
vai fazer Urano sair do seu
mau humos e agitagdo
costumeiros. Sempre que se
falaem Urano e Aquario, nos
remetemos as amizades.

FALA REGIONAL

PELO ASTROLOGO FLEURY G. CERASO

HOROSCOPO

DE 03 DE ABRIL DE 2023 A 09 DE ABRIL DE 2023

@ GHMEoS
L O 21/05A21/06

Mercirio seu regente, esta
no signo de Touro e esta em
conjuncao com o, Nodo
Norte da Lua, Mercurio em
conjungdo ao Nodulo Norte

ode trazer a pessoa um

esejo imenso de ir
registrando mais e mais
informagdo que é uma das
caracteristicas de Gémeos e
Virgem, ambos regidos por

Mercurio.
@ VIRGEM
'Y 23008022/09

Merclrio seu regente, esta no
signo de Touro e estd em
conjungao com o Nodo Norte da
Lua, Merctirio em conjungdo ao
Nodulo Norte pode trazer a
pessoa um desejo imenso de ir
registrando mais e mais
informagao que é uma das
caracteristicas de Gémeos e
Virgem, ambos regidos por
Mercurio.  Vigie as  suas
amizades.

. SAGITIRIO
@Y 22/1MA21/12

O regente do seu signo -
Japiter = — esta , em
conjungao com Mercurio e
o Sol; no alinhamento
lanetario em Aries -
ouro. Um aspecto de
quadratura com Plutdo,
pode afetar suas amizades e
relagbes . com  clubes
associagdes e sociedades
em geral.

& 19/02020/03
O encontro de Saturno e
Netuno em Peixes nesta
semana pode ser bem intenso
POr estarer No mMesmo signo
mesmo _ndo estando em
conjungao.  Saturno  mais
rapido que Urano vai alcancar
ele. Nesse instante Netuno
briga com Marte e Saturno
com o bonzinho Vénus que
rege Touroea $S$S.

OBSERVACAO: Este horéscopo é um simples indicador genérico de eventos. Nunca substituira um
Mapa Astral executado por astrélogo competente. Este sim cobrira totalmente sua personalidade e
lhe dara uma visdo ampliada dos seus potenciais e bloqueios psicologicos que possam existir e, que
estejam impedindo seu desenvolvimento em varias areas da sua vida.

Psicanalista Clinico | Astrélogo Clinico

Mem

bro da AFA ( American Federation of Astrologers)

(11) 9.9736-2901

fleury.ceraso@gmail.com

31/03/2023

EDUCACAO COM BOM HUMOR

O QUE £ UM PONTINHO VERMELHO NA ARVORE?
- UM MORANGOTANGO.

—

A AT N\ -7 |~ <amm-. N 1 s

' POR QUE A GALINHA NAO BATE EM OUTROS
ANIMAIS?
- PORQUE ELAS TEM PENA. !

CFUADORIES DCG PERSONAGENS.
AOGERIC M. MARTNS | RIOAT DAS 5

COLEGIO

nemby

(11) 4605-3144
(11) 4445-3555

Rua Curumim, 151 - Jd. Sto Antonio - Caieiras /SP
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RECEITA SAUDE .
DELICIA DE COGUMELO: APENAS O ESQUEMA VACINAL PREVINE 3\ P anB EN s
SHITAKE NA MANTEIGA CONTRA A HEPATITE B i

A

Modo de Preparo

Corte os talos do

N shitake.

Ingredientes

200 g de cogumelos shi-
take

4 colheres (sopa) de
manteiga

1 dente de alho

2 colheres (sopa) de
molho shoyu

2 colheres (sopa) de
vinho branco

GRILO

Fight & Fitness

Corte o chapéu em
laminas com
aproximadamente
0,5 cm de espes-
sura.

Amasse o dente de

| alho e coloque em

uma panela com a
manteiga.

| Deixe dourar um

pouco e logo
depois adicione o
shitake ja cortado.

Mexa um pouco e
depois tampe.
Deixe em fogo alto
por 5 minutos.

Adicione o vinho
branco e o shoyu.

Mexa bem durante
mais 1 minuto.

Conheca nossa empresa

TEMPLO
£ 98925-9707

4442-1866/4605-8586

A caderneta de vacinacao é uma importante aliada do Mi-
nistério da Salde e dos pais na prevencdo de uma série de
doengas, entre elas a hepatite B. Nos (ltimos anos, contu-
do, o Brasil ndo tem conseguido cumprir a meta de imuni-
zar 95% das criangas menores de um ano contra a doenca.
Em 2022, segundo dados do Sistema de Informacdo do Pro-
grama Nacional de Imunizacdes do Ministério da Saude,
80,03% das criancas de até 30 dias tomaram a primeira
dose da vacina, registrando-se aumento em rela¢do ao ano
anterior, visto que em 2021 apenas 67,02% deste ptblico
foi imunizado.

Assim como alguns outros imunizantes, o da Hepatite B
depende de um ciclo vacinal composto por trés doses que
sdo aplicadas no primeiro ano de vida. Por ser uma doenca
que acomete o figado, ndo tem cura e pode provocar sérias
consequéncias, e essencial que as familias se organizem
para concluir o ciclo de vacinagdo, garantindo assim a imu-
nizacao e protegendo os pequenos da doenga.

A pesquisadora e coordenadora do Observa Infancia, Patri-
cia Boccolini, explica sobre a dinamica da vacina multidose.
“A primeira dose é basicamente ao nascer, junto com a
BCG, nos primeiros dias de vida, e depois vocé toma mais
duas doses com menos de um ano. Porém é muito comum a
cobertura dessa primeira dose é até bem alta, s6 que depois
a gente tem uma dificuldade em fechar esse ciclo, em com-

pletar essas trés doses”. ;
Fonte: Brasil 61
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Tudo para seu pet!
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E (11) 94958-5269

Av. Paulicéia, 915

(11) 94958-5269

Av. Prf Carvalho Pinto, 179
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Pamella Marcelino 24 anos de
idade Emanuele Do Prado
Bonini Claudinei Nicoleti 50
anos de idade Joice Junior 37
anos de idade Maria De
Lourdes Pimenta Joice Fazzi-
on 37 anos de idade Cristiane
Dartora Gozzani 36 anos de
idade Rubens Torregrossa Iris
Barreto Juvenal 76 anos de
idade Neiva Silva 45 anos de
idade

31/3

Talita Mello

Dayana Pereira
Fernanda Aquino

Enaudi Rabello

Fatima Seixas

Junior Soares

Natasha Coelho

Renan Sousa

Robenildo Teixeira Fernandes
Yuri Ygor Parpinelli
Katia Roberta De Moraes
Michel Rivera

01/4
Jonas

Pinheiro

Ricardo Menegatti Junior
Roberto Carlos Ferreira de
Melo

Tato Fiqueiredo

02/4

Carlos Roberto

Shirley Santos

Pereira Nascimento

Téc Roger

Andrea Meconi

Michel Rodrigo Perin Inacio
Maria Cecilia Martins Ramos
Nascimento

Adriel Cruz

Baterias Portal

Ronan Matiazzo Fackri

Rita L. De Cassia Lima Fonseca
Adriano Padilha

Jeisse Papke

Fernanda Villafranca de Ol-
iveira

03/4

Fabio L.

Antonio Lee

Nelma Pincelli

Daisy Alves

Jose Benedito Carvalho

Angela Patricia

04/4

Agrovet Caieiras
Catia Vieira Ribeiro
Daniel Davi Costa
Thiago Santos
Dirceu Siqueira
Felipe Muniz
Tania Pedreira
Pedro Henrique

05/4

Luciana Masiviero
Vinicius Garcia

Katia Juliatto Rodrigues
Larissa Hurtado

Thaata Della Torre

Juuh Qz

Juarez Vieira 5

Thais Santos Lima
Jessica Lopes

Augusto Schettini
Camila Cocuzza
Vanessa Brito

Evandro Federzoni Candi-
do

ACADEMIA DE LUTAS

Lutas

Artes Marciais
Boxe * Jiu-Jitsu
Muay Thai * Judé

Av. Prol. Carvalho Pinte, 209 - 2° andar - Centro - Caieiras/SP

(111 96574-6464

Rua Jodo Maziviero,
n97-C1, Caieiras
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DANCA DE SALAO

CAIEIRAS
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Educacao
de qualidade
desde o ber¢o:) =

39 chamada de

vagas em creche
de 2023
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FRANCISCO MORATO

$ \

Bora curtir o fim de semana com muita
danca?

E com grande satisfagdo que convidamos
volqes para o baile dos alunos da danca de
saldo.

Teremos um baile com ambiente bem fa-
miliar, para reencontrar amigos da
danca, colocar em pratica aquilo que
aprendemos e socializar com nossos
alunos e convidados. Teremos personal
dancer no inicio do baile.

Ritmos que serdo tocados: Samba de Ga-
fieira, Vanera, Sertanejo Universitario,
Bachata e, claro, aquele Forro Universi-
tario.

0 baile sera no Centro Cultural, no sabado
801), as 19h. Para entrar, as mulheres

evem levar um prato de salgado e os
homens cuidam da bebida. Venha se di-
vertir!

Al6, mamae, papai e responsaveis!

Ja esta disponivel no nosso site a 32 lista de
chamada de 2023 com os nomes dos convo-
cados para as vagas em creches de Franco
da Rocha.®

Os responsaveis pela crianca devem com-
parecer entre os dias 30 de MARCO e 05 de
ABRIL, das 09h as 16h, na unidade escolar
indicada na lista com uma copia da certidao
de nascimento do aluno e um comprovante
de residéncia em nome dos pais ou do tutor.

Confira a lista completa aqui: https://ww-
w.francodarocha.sp.gov.br/arquivos/tex-
to/anexo_ 642490636fd58.pdf

Na quinta-feira (30), comemoramos 4
anos do Instituto Moratense de Nefrologia.
E é com muito orgulho que hoje a popu-
lagdo que necessita dos servicos de he-
modialise e de consultas ambulatoriais de
nefrologista possam usufruir de um
servi¢o de qualidade e mais perto da sua
residéncia.

Hoje sdao 90 pacientes atendidos diaria-
mente, desses 80 sao moratenses, e 77 re-

| alizam sessoes de dialise 3 x por semana. A

Clinica atende 180 pacientes por semana
totalizando 2340 sessOes mensais, op-
erando em sua capacidade maxima.

Hoje no municipio de Francisco Morato
ndo ha fila de espera para hemodialise e
nem para consulta de nefrologista. Sao
dados que acima de tudo representam
mais satide para nossa populagao!

VEJA MAIS NOTICIAS NO SITE: WWW.FALAREGIONAL.COM.BR
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CORRIDA E CAMINHDA MORATENSE
MOVIMENTA A CIDADE
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Dando continuidade as comemoragdes do aniver-
sario de 58 anos da cidade de Francisco Morato,
completados no dia 21 de marco, hoje (26), por
meio da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, a
Prefeitura promoveu a 12 Corrida e Caminhada
Moratense.

A corrida reuniu cerca de 400 pessoas, e teve inicio
as 7 horas, no Centro Social Urbano de Morato. A
caminhada reuniu cerca de 150 pessoas, e teve
ir;)icio logo ap6s a largada da corrida, por volta das
7h15.

0 percurso da corrida foi de seis quilometros, e o da
corrida, de 3 quilometros. O ponto de chegada
também foi o CSU; e houve premia¢do em meda-
lhas para todos (as) os participantes, tanto da cor-
rida para os (as) da caminhada, e troféus aos cinco
primeiros colocados (as) nas categorias masculino
geral, feminino geral, masculino morador de
Francisco Morato e feminino também moradora de
Morato.

A entrega de medalhas e troféus aos vencedores foi
feita pela prefeita Renata Sene, pelo vice-prefeito,
Ildo Gusmao, pelos vereadores Jailton Santos, Ro-
drigo Marrone, Anderson da Autoescola, e pela ve-
readora Marcia Della Torre.

Os primeiros colocados de cada categoria foram:

Geral e municipal feminino:

12 Tatiane dos Reis Costa

22 Eliana Vieira dos Santos

32 Analia Soares dos Santos

42 Rosana Ap. Fagundes Miranda
52 Anelice dos Santos Sampaio

Geral masculino:

1° Braian de Jesus

20 Jefferson Rodrigues de Mello
3° Fabricio Flora d%lg Santos

£4° Bruno Paulino dos Santos

52 Wellington Santos Sena

Municipal masculino:

1° Fabricio Flora dos Santos
29 Bruno Paulino dos Santos
3° Luiz Antonio Alves Azevedo
4° Edvaldo Cesar

5° Carlos Duarte dos Santos



31/03/2023

FALA REGIONAL

GIRO DE NOTICIAS NA REGIAO

4 x
v
-~

PROTEGER O CICLISTA
E COMO ANDAR
DE BICICLETA
A GENTE NUNCA
ESQUECE

LICENCIATU

LETRAS - MATEMATICA - P

lI\IW] SP

‘!’ MAIRIPORA

. gt
= L

Equipe de zeladoria realizan-
do desassoreamento na Rua
Parana.

.

' {
¢
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VEJA MAIS NOTICIAS NO SITE: WWW.FALAREGIONAL.COM.BR
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mairipora.sp.gov.br

PROTEGER O CICLISTA E COMO ANDAR
DE BICICLETA: A GENTE NUNCA ES-
QUECE

¥ As bikes sao sinonimo de mobilidade
urbana, seja para ir trabalhar, treinar,
encontrar 0s amigos ou apenas para
fazer compras. Por esse motivo, € im-
portante estar por dentro de alguns
cuidados ao andar de bicicleta.

® Bicicleta é um veiculo e como tal,
precisa seguir as regras previstas como
seguir a mao de direcdo e toda legisla-
¢ao de transito, como(Por exemploa |
plef\ca de PARE ou o indica¢do do sema-
rofo.

KX E para vocé que esta noutro tipo de
veiculo, respeite e proteja quem esta de
bicicleta. E seu dever enquanto condu-
tor e sua obrigac¢ao de cidadao!

NO TRANSITO, ESCOLHA A VIDA!

PARTIU VESTIBULAR UNIVESP 2023!

Vocé ja pensou em fazer uma faculdade totalmente
gratuita e mudar seu futuro profissional? Entdo
corre, que a sua chance chegou!

Ja estdo abertas as inscri¢des para o Vestibular 2023
da Univesp (Universidade Virtual do Estado de Sao
Paulo). ® Sao 3 eixos disponiveis com diversos cursos
para voceé escolher: &

- Eixo de Licenciatura: Letras / Matematica / Pedago-

gia

- Eixo de Computacdo: Tecnologia da Informagao /

Ciéncia de Dados / Engenharia de Computa¢ao

- Eixo de Negdcios e Produgao: Engenharia de Produ-

¢ado / Administracdo / Tecnologia em Processos Ge-

renciais

Chegou a hora de dar aquela alavancada no seu futuro
rofissional. As inscri¢oes custam RS 51,75 e vdo até

as 23h59 do dia 30 de margo. R

Para informacdes sobre isencao de taxa e também

fazer sua inscricdo, acesse o site:

<:malripses

vestibular.univesp.br

Registros da nossa equipe de zeladoria realizando a
zeladoria de pintura nos enderecos Rua Julio Vicen-
te Ferreira, Rua Orlando Peccicacco e Rua Mario
Palmério.

Equipe de zeladoria realizando limpeza
de papeleira na Rua Alamar, em Perus;
confira!

COLEGIO DO FUTURO:
INOVANDO, EDUCANDO E
TRANSFORMANDO GERACOES

COLEGIO
FUTURO

Y

A tecnologia e a educagao caminhando juntas

CAJAMAR

O Programa_ Colégio do Futuro segue
transformando gera¢des em Cajamar.

0 novo conceito educacional foi implanta-
do no municipio, com o objetivo de lgaran-
tir o direito de aprendizagem e elevar o
nivel de ensino.

Este novo formato educacional promoveu
um conjunto de melhorias incluindo a en-
treﬁ? das apostilas, kit de material escolar,
melhora na qualidade da merenda e todos
os alunos da rede municipal de Cajamar
receberam um kit completo de uniformes e
mochilas pela primeira vez.

Atualmente, Cajamar possui 41 unidades
escolares. Para estimular a aprendizagem
em relacao a tecnologia digital, a Secretar-
ia de Educac¢do, em parceria com a Secre-
taria_de Modernizacdo, Tecnologia e In-
ovacao esta instalandoSalas de Tecnologia
nas unidades do Coléegio do Futuro de
Ensino Fundamental. Ao todo serdao 22
salas, 3ue tem como intuito proporcionar
maior desenvolvimento aos alunos, estim-
ulando o raciocinio logico.

Além de todas essas inovagoes para o
Ensino Infantil e Ensino Fundamental, a
Prefeitura de Cajamar esta construindo um
Campus de Tecnologia e Logistica, para
garantir a continuidade do ensino, man-
tendo o mesmo padrao de qualidade at-
ravés do Ensino Superior, Medio e cursos
de nivel técnico.
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ESTA BUSCANDO UMA___
OPORTUNIDADE DE.€ARREIRA

VENHA FAZER PARTE DO CIOESTE .

SAO 4 VAGAS PARA AUXILIAR ADMINISTRATIVO!
OSALARIO EDE R$3.873.87

ACOMPANHEM O CONCURSO

CONCURSO

PUBLICO

| oeste INSCREVA-SE PELO SITE WWW.VUNESP.COM.BR.

INSPIRADORAS

ACESSE: CIOESTE.SP.GOV.BR E ACOMPANHE AS INICIATIVAS E PROGRAMAS PELA REGIAO. - oeste
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SERVINDO E PROTEGENDO
RONDA ESCOLAR DAGCM
ALINHOU CRONOGRAMA E INIiCIO
DAS PALESTRAS DA LEI LUCAS.

A Lei Lucas (13722/18) foi sancionada no dia
04/10/2018. Essa lei obriga as escolas, publicas e
privadas, e espac¢os de recreacao infantil a se pre-
pararem para atendimentos de primeiros socor-
ros.

A necessidade dessa lei ficou evidenciada depois
de um acidente que ocorreu com Lucas Begalli,
uma crianca de apenas 10 anos de idade, que
perdeu a vida em um simples passeio escolar. O
motivo foi uma asfixia mecdnica que ocorreu em
questdo de minutos. Ou seja, ele se engasgou com
um pedaco de salsicha do cachorro-quente que
serviram no lanche.

Infelizmente a vitima ndo recebeu os primeiros
socorros de forma rapida e adequada pois nao
havia profissionais qualificados neste tema em
sua escola.

Essa fatalidade certamente poderia ter sido evi-
tada se houvesse preparo e treinamentos periodi-
cos pelas pessoas responsaveis pelo evento.

AGROVET

CAIEIRAS

TRABALHO
VAGAS DE EMPREGO
PELO PAT CAIEIRAS

HORARIO
SEG. A SEX., DAS 22H AS 06H

Como participar: vocé deve comparecer no PAT Caieiras,
das 8h as 16h30, até o dia 04/04 (terca-feira), para retirar
a carta de encaminhamento para o processo, enquanto
houver saldo para encaminhar.

Operador de corte e solda automatica (ramo plastico) - 1
vaga

Atengao: as vagas serao encerradas assim que atingir o
limite de encaminhamentos.

Atividades: operar maquina de corte e solda do ramo de
plastico trocar as medigas da maquina para o corte do saco
para lixo, dobrar e empilhar;

Experiéncia: comprovada na fungao;

Local de Trabalho: Vila Miraval;

Hordrio de Trabalho: segunda a sexta-feira, das 22h as
06h; sabados alternados, das 22h as 06h;

Salario e Beneficios: RS 1.977,36 / Vale-Transporte, PLR.

Atencdo: dependendo da demanda, os encaminhamentos
poderdo se encerrar em poucos dias e a lista encerrada. Nao
deixem para Gltima hora!

Clinica Geral;

Servigos: Vacinacgdo e especialidades;
Exames de Imagens e laboratoriais;
Internacgao.

Animal Care

Agende o RAIO-X

a (11) 4445-1010 / (11) 98445-8812.

Rua Sao Francisco, 91 - Centro - Caieiras/SP

Psicologia,
Neuropsicologia,
Fonoaudiologia,
Nutricdo (Clinica,
Materno Infantil),

* Terapia Ocupacional,
* Fisioterapia,

* Pedagogia,

Esportiva, Empresarial e

SOCIAL
MAIS INFORMACAO,
MENOS PRECONCEITO!

Vai acontecer 22 Caminhada do Dia Mundial de Conscienti-
zacao do Autismo!

0 dia 02/04 é o Dia Mundial de Conscientizacdo do Autis-

mo, data escolhida com o objetivo de levar informacao a

populacao e, assim, reduzir adiscriminagao e o preconceito

?ue c)ercam as pessoas com Transtorno do Espectro Autista
TEA).

Pensando nisso, a Prefeitura de Caieiras, por meio da Se-
cretaria da Educacdo, realizara, pelo segundo ano seguido,
a Caminhada do Dia Mundial de Conscientizagao do Autis-
mo, que contara com entrega de panfleto, espagos de brin-
ciadeiras para as criancas e uma roda de conversa sobre au-
tismo.

A caminhada sera no dia 01/04 (sdbado), a partir das gh30,
no Ecoparque. Vista-se de azul e venha com a gente!

01/0¢4 (sabado)
oh3o
Ecoparque (Rua Luiz Celso Berti, 179 — Centro)

CAMINHADA DE
CONSCIENTIZACAO

DO AUTISMO
@fﬁ, :

“01/04
9h30

*

NP/
NO ECOPARQUE

VISTA AZUL E JUNTE-SE A NOS

"MAIS INFORMACAO,
MENOS PRECONCEITO"

BIOTRATOS

FARMACIA DE MANIPULACAQ

(11) 2502-0302

Av. 14 de Dezembro, 211

Entre em contato (11) 2650-2335

Psicopedagogia,

Neuropsicopedagogia,

Massoterapia,

Acupuntura,

Terapeuta Organizacional,

Terapia Holistica (Medita¢do, ThetaHealing,
Cromoterapia),

Laserterapia,

Naturologia.
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CIDADE
OBRA EM TUBULACAO

Devido ao descarte irregular de residuos no Ribeirdo
Eusébio, que passa pelo bairro Lago Azul, a Prefei-
tura iniciou na altima sexta-feira (17), o reparo da
tubulacdo subterranea entre as avenidas Antonio
Amaro Ortiz e Arco iris.

0 descarte causou a obstrucao de parte do rio e, com
isso, a tubulacdo cedeu, desencadeando um proces-
so de solapamento da via e o rio transbordamento
por cima da pista.

Serdo substituidas toda a tubulagdo de 60 milime-
tros por outra de 80, que terd uma captacao mais
eficaz das aguas pluviais. Além de uma grade na en-
trada do tubo para minimizar a possibilidade de
obstrucoes.

Apbs esta etapa da obra, a equipe de servicos
também reconstruira o passeio publico, as guias e as
sarjetas. Durante a pavimenta¢ao da via serd cons-
truida uma rampa, visto que, em razdo do aumento
do didmetro da nova tubulacdo, sera necessario
elevar o nivel da via.

Floisa Souzax~

p. ,e ce:

. ESPORTES
JUDO FRANCO-ROCHENSE
FOI DESTAQUE

: %

0 judd franco-rochense foi destaque novamente em
uma competi¢do importante do estado, a 142 Copa Sao
Paulo de Judo. Realizado entre os dias 25 e 26 de
marco em Sao Bernardo do Campo, o campeonato
contou com mais de 20 atletas representando a cidade
e lutando por uma medalha.

Alguns dos destaques ficaram para os judocas Nicolas
Oliveira Ramos (sub-18) e Davy Mariano de Abreu
Silva (sub-9) que tiveram excelentes atuacgodes e
foram campedes de suas categorias, além de Mauricio
Eduardo Leite (sub-15), que conquistou o terceiro
lugar, e Josuene de Souza Santos, que conquistou a
segunda colocagao pela categoria adulto.

R (11) 99147-9012
Av. dos Estudantes, 55 - SL 8
2 andar - Caieiras

MOBILE
WI-FI GRATIS EM
FRANCO DA ROCHA

—
)

FECESSE‘

CONECTADO

10 pontos com wifi gratuigq p

confira os pontos
na legenda

Vocé sabia que Franco tem wi-fi gratis em 10 pontos dif-
erentes da cidade?
Pois é!

O ACESSA FRANCO ta nos terminais Leste e Oeste, no
Paco municipal, na UPA24h, no Museu de Arte Osorio
Cesar, na Praca Caieiras, no Poupatempo, na Praca José
Athademos (Pouso Alegre), na Praca Domingos Antonio
Lopes (Vila Bela) e também na Avenida Giovani Rinaldi
(Parque Vitoria).

E internet pra vocé ver o horario do busdo, checar aquele
documento no app do poupatempo, abrir sua carteirinha
de vacina no ConecteSUS e até ver videos divertidos.

Sua farmdcia de confianga, o melhor
atendimento é aqui!

Em frente a Orion

4442-1212

N
N P

2 (11) 4202-4368

Seg a sex 08:00 as 18:00
Sab 08:00 as 16:00
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FRANCISCO MORATO

ABANDONO

PERIGO: CAVALOS SAO APREENDIDOS EM
FRANCISCO MORATO

Soltar ou abandonar animais de grande
porte nas vias pablicas pode acarretar
risco a pedestres, motoristas e ciclistas,
além de caracterizar maus tratos desses
animais.

Para evitar possiveis acidentes e maus
tratos, a Prefeitura apreende periodica-
mente esses animais em atendimento a
Lei n° 3.314/2023, que regulamenta 0
recolhimento de animais de grande
porte, e de acordo com o art. 5°, inciso1°
dessa mesma lei, a Prefeitura informa
que o possivel proprietario dos animais
apreendidos terd 15 dias a partir da data
desta publicacdo para liberacao do seu
animal. Para isso, ele deve comparecer
dentro do prazo estabelecido ao Depar-
tamento de Meio Ambiente, no Paco
Municipal, com RG, CPF e comprovante
de endereco.

Para denunciar e solicitar a remocao de
animais, entre em contato com o Depar-
tamento de Meio Ambiente no telefone
4489-8973, ou por e-mail: meio.ambi-
ente@franciscomorato.sp.gov.br.

GASTROBAR A Y

Rua Gama Cerqueira, 16 - Fco. Morato

Agh?

SOCIAL
CASAMENTO COMUNITARIO: AGORA
NAO TEM MAIS COMO ESCAPAR

Agora nao tem mais desculpa e nem como escapar!

A Prefeitura, em parceria com o Fundo de A¢do e Economia
Solidaria (FAES), recebe inscri¢des para o Casamento Co-
munitario de Francisco Morato.

O prazo para se inscrever vai até o dia 20 de abril e as in-
scrigbes sdo gratuitas, assim como todos os tramites do
cartorio civil, e serdo realizadas pessoalmente das 8h as
17h, na sede do FAES, localizada a rua Ver. Pedro Bueno de
Oliveira, 139, Belém Estagao proximo a gruta. O casamento
acontecera no dia 27 de maio, as 9h, no CSU.

Documentos necessarios para a inscri¢do do casal:
RG

Comprovante de residéncia

Certidao de nascimento

Cervejinha Gelada | Drinks | Pé na Areia

4% a 6°: 16h | Sabado 14h | Domingo 12h

Dr. Cleber Furlan
CRO 45213

Av. 14 de Dezembro, 369 - Caieiras

H aawen @ 11 94788-3361 / 11 4605-6361

SHOW HOUSE www.queroingressos.com/hoower

IJDONTC BEM

ASSISTENCIA ODONTOLOGICA

DR. GILBERTO RﬂDRIGlIES

..
www.clinicamadu.com.br
- ®4445-5852 Q‘§.84‘26-1139

| CONHEGA A CLINICA MADU

ALMOCO
SELF-SERVICE

CARDAPIO

DELIVERY

r —

= \
I\/I(ITQ G‘O lﬂ‘mel
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SAUDE
INTERVENCAOPARCIALNO
HOSPITAL MUNICIPAL

NOTA OFICIAL

INTERVENCAO NO
HOSPITAL MUNICIPAL
ENFERMEIRO ANTONIO
POLICARPO DE OLIVEIRA

£

HOSPITAL CAJAMAR &
0D - ]

A Prefeitura de Cajamar vem a publico informar, por
meio de nota oficial, que a partir desta quarta-feira, 29
de marco de 2023, dard inicio a Intervengado parcial no
Hospital Municipal “Enfermeiro Antonio Policarpo de
Oliveira”. A medida visa garantir maxima lisura na apu-
racdo de fatos elencados em sindicancia aberta pelo mu-
nicipio através da portaria n® 686/2023.

Informamos que foram destituidos de suas funcgdes o
quadro de direcdo do Hospital. A intervenc¢ao tera prazo
indeterminado.

Durante a intervencdo, a comissao de analise de contra-
tos da Secretaria Municipal de Satde estara presente dia
e noite nas dependéncias do hospital.

Todos os profissionais e prestadores de servigos passa-
rdo por avaliagao, afim de garantir uma melhora signifi-
cativa no atendimento.

A partir desta data todas as decisoes realizadas serao to-
madas pela Secretaria Municipal de Saude de Cajamar e
sua comissdo de analise.

Contabilidade

FUTURA

0 MAIS NOVO E COMPLETO
PODCAST ESPORTIVD

CoM
/" EDILSON
CAPETINHA
A ADOR

SEGUNDA FEIRA AS 17:30
INCRIVEL PROGRAMA AQUI, NA

(@ srortsrancocawwes

DIA 13 DE MAR
A ESTREIANDO E

FSPORTSFANLOCALWEE o RADIOLOCALWEB

CAJAMAR

COMUNIDADE
CAFE COM CONVERSA REUNE
MULHERES NONUCLEO DOIDOSO

Encerrando a programacao especial do més de margo, em ho-
menagem as mulheres, o Fundo Social de Solidariedade, em
parceria com a Secretaria de Desenvolvimento Social, realizou
na ultima segunda-feira (27) uma palestra para as mulheres
no NIC do Polvilho.

0 encontro faz parte do projeto “Café com Conversa”, que teve
como tema "Como reconhecer a sua autoestima". A palestra
foi conduzida pelas psicologas Leila Junqueira e Adriana Satu,
que convidaram duas mulheres: Priscila e Paloma, para com-
partilhar suas histérias de superagdo em relacionamentos
abusivos.

Durante a conversa, as palestrantes deram dicas e orientagoes
de como reconhecer a autoestima, visto que, é o primeiro
passo para enxergar a situagao em que esta vivendo e procurar
uma rede de apoio. Ao final, foi realizada uma dinamica para
que as participantes entendam como enaltecer as caracteristi-
cas e qualidades que estdo dentro de cada uma.

@~ (11) 4445-1300

Rua José do Carmo Leite, 57 - Caieiras

»—— e

r—
SIMPERIOELE
MULTIMARCAS
AN
A&
utilarte

A LOJA DA CONSTRUCAO

TRAMONTINA

CENTRAL DE ATENDIMENTO!

114449-3008

4

PENZEeL @Amanco

@ BOSCH Tquartzolit

NEGOCIOS
1° LUGAR EM
EMPREENDEDORISMO

CAJAMARE
DESTAQUE EM

Ranking Connected Smart Cities 2022

o

AN
CAJAMAR =
PerrTURA -+ ‘ N

1 » v prefeituradecajomar
cajamar.sp.gov.br

Além do titulo e reconhecimento do mercado como a
Cidade Nacional da Logistica, Cajamar também pode ser
considerada a Cidade do Empreendedorismo quando
comparada com as cidades de até 100 mil habitantes.

No Ranking Geral, comparativo que abrange todas as ci-
dades do Brasil, o municipio de Cajamar, com seu desen-
volvimento economico em crescimento exponencial,
ocupa a15? posicdo entre todos 0s 5.568 municipios bra-
sileiros, ficando a frente de municipios significativos
como Sao Paulo(SP), Natal (RN), Osasco(SP), Barueri
(SP), Vitoria (ES) e Santana de Parnaiba (SP).

O Ranking Connected Smart Cities é um estudo desen-
volvido desde 2015 pela Urban Systems, visando o enten-
dimento e defini¢ao dos indicadores que apontem o esta-
gio das cidades brasileiras para o seu desenvolvimento
inteligente, sustentavel e humano.

Vi F%

'@l@EIvino_VivaOsSentidos:' A

2023
i S

planejar

vt | pla-ne-jar]

yrganizar piano oY roteiro,
i af, Domonstarum
"-p:r:ncn\-ur alguena coa

HOPOSIL: oo
ter come Inteng3o ou objetn

Av. Jodo Pacheco,37 - Serpa

1 — »

waer Rua Basilio Fazzi, 488 - Franco da Rocha
waez Rua Dulce Esteves de Oliveira, 37 - Francisco Morato
wme Av. Pacaembu, 213 - Franco da Rocha
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EDUCACAO
PARTIUVESTIBULAR
UNIVESP2023!

VESTIBULAR

LICENCIATUR
LETRAS - MATEMATICA - PED

VESTIBULAR.UNIVESP.BR ..

Vocé ja pensou em fazer uma faculdade totalmente gra-
tuita e mudar seu futuro profissional? Entdo corre, que a
sua chance chegou!

Ja estdo abertas as inscri¢des para o Vestibular 2023 da
Univesp (Universidade Virtual do Estado de Sao Paulo). &
Sdo 3 eixos disponiveis com diversos cursos para vocé
escolher:

Eixo de Licenciatura: Letras / Matematica / Pedagogla
Eixo de Computacdo: Tecnologia da Informacao / Cién-
cia de Dados / Engenharia de Computacao

Eixo de Negdcios e Produgao: Engenharia de Produgao /
Administracdo / Tecnologia em Processos Gerenciais

& Chegou a hora de dar aquela alavancada no seu futuro
profissional. As inscri¢des custam RS 51,75 e vao até as
23h59 do dia 30 de margo.

Para informagdes sobre isencdo de taxa e também fazer
sua inscrigao, acesse o site:

® vestibular.univesp.br

Boa sorte e bons estudos!

4441-1262

MAIRIPORA

NASCIDOS EM 2005
INSCRICAOPARAO
ALISTAMENTO MILITAR

ALISTAMENTO
MILITAR 2023

ATE 30 DE JUNHO

Atencdo, Jovem! Vocé que ja tem 18 anos, ou que vai completar
neste ano de 2023 (nascidos em 2005), faca ja a sua inscri¢do
para o Alistamento Militar.

0 alistamento é obrigatorio, vai até o dia 30 de Junho e pode ser
feito de duas formas:

ON-LINE: pelo site www.alistamento.eb.mil.br ou através do
aplicativo do Exército Brasileiro, disponivel para Android e 10S.8

PRESENCIAL: na Central Agiliza (Prefeitura), localizada na &
Alameda Tibirica, 374 — Centro, de segunda a sexta-feira, das
8h30 as 16h30.

E importante destacar que o ndo cumprimento do Alistamento
Militar pode causar ao individuo diversos impedimentos como:
tirar de passaporte, nao podera fazer matricula em faculdade,
ingressar no servigo publico ou na iniciativa privada, tirar titulo
de eleitor, entre outros.

Precisa tirar alguma duvida? 8 Entre em contato com a Junta Mi-
litar pelo WhatsApp ®(11) 99615-1732. Sua chance é agora!

Avenida Paulicéia Numero 1013
Laranjeiras - Caieiras

EDITAL DE CONVOCAGAO DE VAGAS

Colégio

Seleciona pl'OfeSSOI'aS do Ensino Médio

Professora de Quimica

Requisitos: com licenciatura - diploma; Experiéncia académica Horario das aulas: 8h15 as 13h50.

Curriculos: monica.harumi@associacaoeuroamerica.org - De 17/03/2023 a 07/04/2023.

Monte Carmelo

Rua Fernando Prestes de Albuquerque, 1000, Jd. Planalto, Caieiras/SP

Creci: 101648

m\m’

Rua Ambrosina do Carmo
Buonaguide, 170 - Caieiras

IMPOSTO DE RENDA 2023
RECEITA FEDERAL INICIA
PERIODO DE DECLARACAO

Na quinta-feira (9), a Receita Federal liberou o programa
do Imposto de Renda 2023, necessario para declarar os
ganhos e bens que superaram o montante de RS
28.558,70 no exercicio de 2022. Aos usuarios do sistema
que ja fizeram a declaracdo no ano passado podem im-
portar os dados e atualizar os valores e itens da declara-
¢do.

Para quem ainda ndo declarou e ira fazer pela primeira
vez em casa, apos baixar o programa, o usudrio precisa
dealguns documentos como Carteira de Identidade (RG);
CPF; Comprovante de Endereco; Titulo de eleitor; Dados
do companhelro (a) e dependentes; Comprovante de ati-
vidade profissional; Demonstrativo fornecido pelo em-
gregador e instituicdes bancarias (caso tenha conta em

anco) e dados bancérios como agencia e conta para re-
cebimento da restituicdo caso haja.

Confira como baixar o aplicativo para celulares ou com-
putadores do IRPF 2023 e como fazer sua declaracao
acessando o site www.FalaRegional.com.br

Av. Prof. Carvalho Pinto, 326 | Caieiras
95032-8978 / 97171-6190

Vende
Aluga
Administra

WWW.Vipimoveis.com

& 9.4025-5183 / 4445-1824
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CONCURSO

RAINHA DO RODEIO DE CAJAMAR 2023:
CONCURSO DEFINE 15 FINALISTAS

A etapa inicial do concurso Rainha de Cajamar 2023
foi realizada na noite da tGltima sexta-feira, dia 24.
Nessa fase, foram selecionadas as 15 finalistas que
seguirao para a grande final do concurso.

O evento contou com a presenca de 116 candidatas
no Gindsio de Esportes Antdnio Carlos Tramassi, no
distrito do Polvilho.

Conheqh os jurados

A escolha das finalistas ficou a cargo de cinco jura-
dos renomados: Isabela Saibert, Bianca Delmondes,
Natasha Olobusayo, Pam Guntzell e Augusto Rocha.
A apurac¢do das notas foi feita por meio de um siste-
ma moderno de votacao digital, desenvolvido pela
Secretaria Municipal de Modernizagdo, Tecnologia
e Inovacao.

REGIONAL ;

SO QUEM TE CONHECE
PODE OFERECER O MELHOR
MARKETING PARA SUA EMPRESA

A final do concurso acontecera no dia 30 de abril, du-
rante as comemorac¢des do Dia do Trabalhador. As 15
finalistas desfilarao e as quatro primeiras colocadas
serdo escolhidas, sendo a Rainha de Cajamar, a 1?
Princesa, a 22 Princesa e a Miss Simpatia.

As escolhidas terao o compromisso de comparecer
aos eventos municipais com as faixas de premiagdo
correspondentes.

Conheca as candidatas finalistas

As 15 meninas classificadas para a etapa final do con-
curso sao por ordem alfabética: Beatriz Sampaio Del
Vecchio (n® 17), Beatriz Silva Lima (n° 18), Caroline
Marques de Lima (n° 28), Elineis Amorim do Amaral
(n° 36), Jaqueline Nascimento Silva (n° 55), Maiara
Roberta da Silva (n° 80), Melissa de Oliveira (n° 89),
Mirelle Adriane Pataca da Silva (n° 94), Monica Ta-
veira de Sousa Santos (n° 95), Nicoly Iacona (n° 100),
Pamela Karen Soares (n° 102), Thaina de Moraes
Pires (n°107), Thauany Novack Ribeiro Alves (n° 110),
Victoria Ricomini Pregentino (n° 113) e Yascidara
Weys (n°114).

O Secretario de Comunicacdo e Gestdo de Eventos,
Kaudn Berto, acompanhou a apuragdo para garantir a
transparen(:la do processo, que também foi supervi-
sionado por representantes das candidatas.

A Festa do Pedo de Cajamar é um evento tradicional
da cidade que ocorre anualmente no Boiédromo, um
espago especialmente construido para rodeios e
eventos relacionados a cultura sertaneja. O evento é
organizado pelo Clube dos Cavaleiros de Cajamar, que
tem como objetivo promover o rodeio e preservar as
tradi¢Oes sertanejas.

31/03/2023

EDUCACAO

PRACA PRO-POLO:
CAIEIRAS FOI PALCO DE
MANIFESTACAO JUVENIL

A acdo, promovida pela Juventude em Movimento, contou com a
movimentag¢ao de jovens e alunos que fizeram cartazes e partici-
param de uma roda de conversa para discutir as implicacoes da re-
forma nas disciplinas, no Enem e no vestibular.

Os manifestantes argumentam que a reforma prejudica os alunos
da rede publica de ensino que desejam ingressar em uma universi-
dade, e reivindicam um ensino publico que valorize as disciplinas
necessrias para um futuro digno.

A acao foi pacifica, informativa e organizada pelos proprios jovens
e alunos presentes, sem apoio de qualquer entidade ou partido.
Durante o encontro, houve debates, troca de informagdes, poesia e
rima. E importante destacar quea reforma do ensino médio foi im-
plementada em 2017, pelo governo Michel Temer, e preve mudan-
cas significativas na estrutura curricular e na organizagdo das dis-
ciplinas. Desde entdo, a reforma tem sido alvo de criticas e contro-
versias em todo o pais.

A Reforma do Ensino Médio foi uma mudanca significativa na es-
trutura curricular e na organizacdo das disciplinas do ensino
médio brasileiro, implementada em 2017 pelo governo Michel
Temer. A Reforma do Ensino Médio foi alvo de criticas e contro-
vérsias, principalmente por ter sido implementada sem uma
ampla discussio com a sociedade civil e com os profissionais da
educacgao.

Alguns criticos argumentam gue areforma pode aprofundar as de-
sigualdades educacionais, ja que as escolas mais vulneraveis
odem ter dificuldades para oferecer as disciplinas optativas e a
ormacdo técnica e profissional. Outros apontam que a reforma
gode afetar a qualidade do ensino, uma vez que a redugao da carga
oraria de algumas disciplinas pode comprometer a formacgao
geral dos estudantes.

Informacgoes pelo Whatsapp

11 9.9614-3686

PUBLICIDADE EM REDES SOCIAIS, OUTDOOR, JORNAL E MUITO MAIS.
CONFIRA NOSSOS SERVICOS NO SITE WWW.AGENCIAREGIONAL.COM.BR




