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EDITORIAL POR BIA LUDYMILA (MTB 0081969/SP)
0 CARNAVAL E IMPORTANTE PARA A CULTURA; A FOLIA ESTA NA NOSSA TRADICAO

0 carnaval é uma festa popular que ocorre
em diversos lugares do mundo, com uma
grande énfase no Brasil, que é conhecido in-
ternacionalmente por suas celebracoes vi-

17/02/2023

“Estamos aumentando o saldrio minimo
para RS 1.320 em maio e vamos recuperar
aregra em que o saldrio, além da
reposicdo inflaciondria, terd o crescimento
do PIB, porque é a forma mais justa de

O carnaval tem uma importancia social
muito significativa. E um evento que pro-
move a inclusao social, onde pessoas de
todas as idades, classes e etnias se unem

brantes.

0 carnaval é um evento cultural que retine
pessoas de todas as idades, etnias e classes
sociais para celebrar a vida, a diversidade e a
tradicdo. A importancia do carnaval é vasta e
pode ser vista de diversas perspectivas. Cul-
turalmente, o carnaval é uma express.ﬁo ar-

para celebrar a diversidade.

Ocarnaval é uma oportunidade para as pes-
s0as se expressarem de maneiras criativas e
divertidas, muitas vezes através de fanta-
sias coloridas e extravagantes. E um mo-
mento em que as diferencas sao deixadas de
lado e a comunidade se une em uma cele-

distribuir o crescimento da economia”

- Lula ao confirmar que o governo vai
aumentar o saldrio minimo

tistica e musical que remontaa seculosatras.  bracao coletiva. Além disso, o carnaval é um 2 ARTIGO
evento que estimula a economia local e a A IMPORTANCIA DA PSICOLOGIA
A sua historia estd enraizada na tradicdodos ~ geracdo de renda. NO CANCER

povos africanos escravizados que foram tra-
zidos para o Brasil. O carnaval se tornou uma
maneira de manter as tradigoes culturais e
religiosas desses povos, como o candomblé e
acapoeira, Hoje em dia, o carnaval é uma ce-
lebragao que abraga todas as culturas e influ-
éncias, incluindo a msica, a danga, a culi-
ndria e a moda. O carnaval também tem um
grande impacto econdmico, gerando em-
pregos e atraindo turistas de todo o mundo.

APP

Aimportancia do carnaval ¢ multifacetada e
pode ser vista em diversas areas da socieda-
de. O carnaval é uma celebracdo que retine
as pessoas, promove a inclusao social, gera
empregos, impulsiona a economia e forta-
lece a identidade cultural do Brasil. E uma
festa que, além de ser um grande evento
cultural, representa uma das maiores ex-
pressoes da diversidade do povo brasileiro.
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No inicio do tratamento
os assistidos chegam
muito debilitados emo-
cionalmente, pois a
doenca acarreta altera-
¢des na rotina diaria e
alguns E)assam a depen-
der da familia ou de cui-

dadores. ndo acaba no momento
em que o diagnostico é
Comecam a perceber mu- feito, ou nas dificulda-

dancas no seu corpo,
muitas dores, queda de
cabelo, alguns resolvem
raspar para facilitar,
ocorre assim o isolamen-
to social, algumas vezes
por vergonha ou por des-
gaste.  Situacbes que
causam sofrimento, pen-
samentos negativos e
consecutivamente a an-
siedade e a depressdo
pelas incertezas quanto
ao futuro e o medo da
morte.

des que todo o processo
de tratamento ocasiona,
ou no momento de uma
cirurgia, nos diversos
sintomas dificeis da qui-
mioterapia, na intensi-
dade da radioterapia,
mas que a vida esta ali.

E preciso mostrar que
junto com as dificulda-
des estdo as alegrias,
sempre ha motivos para
um sorriso, admirar algo
a0 seu redor ao invés de

nada, basta acessar o Google w focar nas angustias.
Pla e rocurar gor Torna-se necessaria a passar ao doengtﬁ que
J B 3 atuagao do psicologobem  essa “fase” dificil ira
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Viver em sociedade requer em-
patia e consideracao pelo pro-
ximo. O ser humano é um ser
social e depende de outros indi-
viduos para viver e prosperar.
Por isso, é importante pensar
no préximo e trabalhar em
conjunto para alcancar objeti-
VOS COMUNS.

Quando pensamos no proximo,
estamos construindo relacoes
mais saudaveis e positivas, ba-
seadas no respeito, solidarie-
dade e cooperacdo. Mostramos
compaixao pelos outros, e
assim criamos uma sociedade
mais unida e colaborativa.

0 respeito pelo proximo é fun-
damental para manter uma
convivéncia harmoniosa. As
pessoas tém diferentes opini-
oes, necessidades e estilos de
vida, e é importante respeita-
-las para que possamos viver
em paz. Quando somos tole-

Foeatista

como dos outros profis-
sionais de saude que
cuidem do fisico e do psi-
quico, promovendo
assim o bem estar geral
do assistido e de sua fa-
milia. Mostrar que a vida

PENSAMENTO

rantes e aceitamos as diferen-
¢as, estamos construindo uma
sociedade mais justa e inclusi-
va.

Além disso, ajudar os outros
nos traz uma sensagao de gra-
tificacao e satisfacao. Ao fazer
algo pelo proximo, recebemos
gratiddo em troca, e isso pode
melhorar nosso proprio bem-
-estar. A pesquisa mostra que
ajudar os outros pode até
mesmo beneficiar nossa satde
e felicidade.

Pensar no proximo também é
uma expressao de altruismo.
Isso significa colocar as ne-
cessidades dos outros antes
das nossas proprias. Embora
possa parecer que estamos
perdendo algo ao ajudar
alguém, na verdade, estamos
construindo uma sociedade
mais forte e unida, o que be-
neficia a todos.

passar e se fizer dela
suave, rapido passara.

@ Hospital Espirita
Fabiano de Cristo

POR QUE DEVEMOS PENSAR NO PROXIMO? ISSO VALE PARA TODOS?

Além disso, quando pensa-
mos no préximo, podemos
aprender com as experiéncias
e perspectivas dos outros.

Isso nos ajuda a crescer e ex-
pandir nossa compreensao
do mundo, o que pode ser va-
lioso tanto para nos mesmos
quanto para os outros.

Também temos uma respon-
sabilidade social como mem -
bros de uma sociedade.

Em resumo, pensar no proxi-
mo é fundamental para a
construgao de uma sociedade
mais justa, solidaria e cola-
borativa.

Quando ajudamos e respeita-
mos 0s outros, estamos con-
tribuindo para um mundo
melhor, ndo apenas para
eles, mas também para nos
Mesmos.




17/02/2023

FALA REGIONAL

TRABALHO

CAIXA ECONOMICA FEDERAL COMECAA LULA CONFIRMA AUMENTO DO SALARIO

PAGAR O ABONO SALARIAL

Os trabalhadores da iniciativa privada
nascidos em janeiro e fevereiro recebem o
abono salarial ano-base 2021. A liberagao
seguird até 17 de julho, baseada no més de
nascimento do beneficiario.

0 abono de até um saldrio minimo é pago
aos trabalhadores inscritos no Programa
de Integracao Social (PIS) ou no Programa
de Formacdo do Patrimonio do Servidor
Publico (Pasep) ha pelo menos cinco anos.
Recebe agora quem trabalhou formalmen-
te por pelo menos 30 dias em 2021, com
remuneracdo mensal média de até dois sa-
larios minimos.

Para servidores publicos, militares e em-
pregados de estatais, inscritos no Pasep, o
pagamento também comega nesta quarta-
—feira e vai até 17 de julho, pelo Banco do
Brasil. Nos dois casos, PIS e Pasep, o di-
nheiro estara dispnmvel até 28 de dezem-
bro. Apés esse prazo, os recursos voltam
para o caixa do governo.

Os valores pagos a cada trabalhador
variam de acordo com a quantidade de dias
trabalhados durante o ano-base 2021.

Devem receber o beneficio cerca de 22 mi-
lhdes de pessoas, com valor total de mais
de RS 20 bilhdes. Os recursos vém do
Fundo de Amparo ao Trabalhador (FAT).

A Caixa informou que o crédito sera depo-
sitado automaticamente para quem tem
conta no banco. Os demais beneficiarios
receberdo os valores por meio da Poupan-
ca Social Digital, que pode ser movimenta-
da pelo aplicativo Caixa Tem.

Caso ndo seja possivel a abertura da conta

9%, Mulheres de Negécios

Caieiras

DISK AcuA

1/4445-1475 ) 4605-3662
9.9712-5759

Rua Barueri, 26, Serpa

digital, o saque poderd ser feito com o
Cartdo do Cidaddo e senha nos terminais
de autoatendimento, unidades lotéricas,
Caixa Aqui ou agéncias, sempre de acordo
com o calendario de pagamento.

Também a partir de agora, cerca de 400
mil trabalhadores que esqueceram de reti-
rar o abono do PIS/Pasep referente a 2020
podem pedir o dinheiro ao Ministério do
Trabalho. Os valores ficaram disponiveis
até 29 de dezembro do ano passado , mas
quem perdeu o prazo tem até cinco anos
para retira-los, desde que entre com re-
curso administrativo.

Trabalho,

Segundo o Ministério do

399.975 pessoas ndo sacaram o abono sa-
larial de 2020, dos quais 120.947 ndo reti-
raram o PIS e 279.028 ndo sacaram o
Pasep. Isso equivale a menos de 1% dos
trabalhadores com direito ao PIS e a 10%
com direito ao Pasep.

SAO FRANCISCO

Energia pura.

DINHEIRO

MINIMO PARA RS 1.320 EM MAIO

O presidente Luiz Inacio Lula
da Silva confirmou que o go-
verno vai aumentar o salario
minimo para RS 1320 em
maio. Namesma ocasido, se-
gundo Lula, deve ser divul-
gada anova faixa de isencao

o Imposto de Renda, que
pac,:,ara de RS 1.903, 08 para
RS 2.640.

Atualmente, o  salario
minimo estd em RS 1.302,
conforme medida provisoria
editada em meados de de-
zembro pelo governo ante-
rior. Esse valor considera a
variacdo da inflagdo medida
pelo Indice Nacional de
Precos ao Consumidor
(INPC), acrescido de ganho
real de aproximadamente
1,4%.

Entretanto, o valor aprovado
pelo Congresso Nacional no
Orcamento Geral da Unido de
2023 éde RS 1.320, mas, para
entrar em vigor, depende de
uma nova medida provisoria
do Executivo. A preocupacao
do governo é com a insufici-
éncia de recursos para
bancar o novo valor e uma
proposta estd sendo nego-
ciada pela equipe economica.

Apesar de a Emenda Consti-
tucional da Transicao ter as-
segurado R$ 6,8 bilhdes para
osalario minimo de RS 1. 320,

a forte liberagdo de aposen-

tadorias e pensoes do Insti-
tuto Nacional do Seguro
Social (INSS) nos ultimos
meses do ano passado resul-
tou em um impacto fiscal
maior que o previsto. Varios
beneficios sociais e traba-
lhistas, como o seguro-de-
semprego, abono do PIS/Pa-
sep, o Beneficio de Prestagdo
Continuada (BPC) e outros,
também sio atrelados ao
piso nacional, devendo ser
corrigidos.

“Estamos aumentando o sa-
lario minimo para RS 1.320
eIm maio e vamos recuperara
regra em que o salario, além
da reposicao mﬂacwnaria
tera o crescimento do PIB
pnrﬁue é a forma mais justa

istribuir o crescimento
da economia”, escreveu, em
publicacdo nas redes sociais.

Para o presidente o salario
minimo precisa subir de
acordo com o crescimento
da economia, em equiva-
léncia ao aumento do Pro-
duto Interno Bruto (PIB,
soma de bens e servicos
produzidos no pais). Para
isso, em janeiro, instituiu
um grupo de trabalho paraa
elaboracao de uma proposta
que trata da Politica de Va-
lorizagdo do Salario
Minimo, que trara uma for-
mula de calculo permanen-
te para o piso nacional.

Também pelas redes sociais,
Lula confirmou o reajuste da
tabela do imposto (IR) de
renda.

Segundo o presidente, a
faixa de isen¢do passara de
RS 1.903,98 para RS 2.640 e
progredlra até chegara RS 5
mil.

“E vamos comegar a isentar
o imposto de renda a partir
de RS 2.640. E vamos ir pro-
gredindo até chegar aosR$ 5
mil. Quando a gente vai dis-
cutir imposto de renda, a
gente percebe que quem
ganha RS 6 mil paga mais
proporcionalmente do que
quem recebe mais”, escre-
veu o presidente.

*Com informacdes da Agéncia Brasil.
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ECONOMIA

ALIMENTACAO E COMBUSTIVEL REPRESENTAM
41% DO ORCAMENTO DOS BRASILEIROS

Pesquisa sobre os Habitos de Consumo no Brasil, feita
pela Elo, uma das principais empresas de tecnologia
de pagamentos do pais, gerida pelo Banco do Brasil,
Caixa Econémica e Bradesco, revela que os brasileiros
destinam até 46% da renda doméstica para as contas
de alimentacdo e combustivel. A pesquisa retine fontes
de dados de 2020 até o final de 2022, considerando
mais de 43 milhdes de cartdes ativos da marca e a
média anual de mais de 4,5 bilhdes de transacoes fi-
nanceiras gerenciadas pela empresa, em todos os es-
tados do pais.

Em relacao aos %‘ISI:OS essenciais, por exemplo, ali-
menta¢do e combustivel mostraram peso de 41% no
or¢amento doméstico, para todas as faixas de renda,
nos ultimos 12 meses, em comparagdo aos 12 meses
anteriores. Para os brasileiros de baixa renda a
margem sobe para 46% no periodo, sendo que as
compras presenciais, nessa faixa de renda, atingem
quase 98%. Entre os mais ricos, alimentacao e com-
bustivel tém peso de 26% no orcamento.

Em relacdo as compras feitas no comércio eletronico,
a sondagem apurou que houve expansdo de 44% nos
gastos pelo publico de maior renda apos a pandemia
do novo coronavirus. Enquanto os mais ricos e a classe
média g;astaram pelo menos RS 199 por compra, na
classe de menor poder aquisitivo, o valor caiu para RS
59 por compra. O valor médio desse tipo de transacoes
evoluiu 23% no periodo pesquisado. De acordo com a
Eeaqmsa a opgdo por compras online é a favorita dos

rasileiros de qualquer classe econdmica, revelando
que 91% das compras no comércio digital sio feitas no
crédito.

“A digitalizacdo se tornou protagonista na vida dos
brasileiros, abrangendo os habitos de consumo, tra-
balho, somahzagao alimentacao, transporte e en-
tretenimento. Nossa pesquisa mostra que a transi-
¢do para pagamentos nao presenciais ou digitais
tem se propagado rapidamente para novos setores e
categorias, incluindo onde o consumo sempre foi
historicamente presencial”, afirmou o presidente-
-executivo da Elo, Giancarlo Greco.

Reformas e expansao

Os gastos com reformas e melhorias residenciais, englobando
construcao, reformas, eletrodomeésticos, méveis e decoracdo,
cresceram naopgao de compra dos brasileiros durante a pande-
mia, constatou o levantamento. Pessoas com maior renda gas-
taram até 33% a mais em itens, produtos e servicos nesse setor,
com média de gastos de RS 504. Na renda mais baixa, o gasto
médio foi de até 18%, em compras no valor de RS 141. Os paga-
mentos digitais respunderam por 45% do total, o que significa
que quase a metade do valor investido pelos brasileiros no seg-
mento migrou para o formato online. Destaque para o crédito
parcelado para pagamentos, que foi a modalidade mais comum
nessa op¢ao, respondendo por 30%.

De acordo com a sondagem, o setor de turismo e viagens mos-
trou forte retomada no consumo, com alta de 48% em compras
efetivadas e aumento de até 45% no valor médio dos gastos. Se-
gundo os pesquisadores, isso significa que os consumidores
estdo gastando para viajar mais. O crescimento do setor foi lide-
rado pelo publico de maior poder aquisitivo: 91%. “Sdo pessoas
que puderam arcar com d alta nos pregos das passagens e paco-
tes de viagens apds o periodo de restri¢des da pandemia”, cons-
tata a pesquisa.

0 encarecimento do transporte e, consequentemente, das pas-
sagens, é explicado pelos efeitos do cambio, inflagdo e conflitos
internacionais sobre o preco dos combustiveis. A preferéncia
pela modalidade crédito, com predominio de compras parcela-
das, subiu 85%, destacando o comércio digital, com 99% das
compras realizadas pela internet. O crédito parcelado represen-
tou 89% das compras nessa modalidade.

*Com informagdes da Agéncia Brasil / Foto: Tomaz Siiva)';\géncia Brasil
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TCU VAI APURAR GASTOS DE BOLSONARO
COM CARTAO CORPORATIVO

Auditores do Tribunal de Contas
da Unido (TCU) vao avaliar os
gastos que a Presidéncia da Re-
puiblica realizou no cartao corpo-
rativo, de agosto a outubro de
2022. A abertura do processo de
fiscalizacao foi aprovada nesta
quarta-feira (15) e atende a um
pedido do Congresso Nacional.

O objetivo da solicitacdo apre-
sentada pelo entao deputado fe-
deral Elias Vaz (PSB-GO) é veri-
ficar alegalidade e a legitimidade
das despesas sigilosas que mem-
bros diretos da equipe presiden-
cial realizaram no periodo,
usando © cartdo corporativo.
Derrotado nas tltimas eleicoes,
quando disputou um novo mar-
to como deputado, Vaz foi no-
meado Secretario de Assuntos
Legislativos do atual Ministério
da Justica e Seguranga Publica.

Além dos orgdos da Presidéncia
da Republica, tais como a Secre-
taria-Geral, o Gabinete Pessoal
do presidente e o Gabinete de Se-
guranga Institucional, a fiscali-
zagdo tambem incidira sobre a
atuacao do Banco do Brasil, ope-

rador das despesas feitas no
cartdo corporativo, No requeri-
mento inicial, aprovado pela Co-
missao de Fiscalizagdo Financei-
ra e Controle da Camara dos De-
putados, Vaz aponta que, nos
trés meses que antecederam as
eleicoes de 2022, houve um “ex-
pressivo aumento de gastos” dos
recursos piblicos federais desti-
nados a custear as despesas da
equipe direta do ex-presidente
Jair Bolsonaro.

No pedido de fiscalizacdo que
apresentou ao TCU, Vaz alegou
que os gastos da presmlenc:a com
despesas sigilosas nos Lrés meses
que antecederam a elei¢ao ultra-
passaram os RS 9,18 milhdes — o
que representa uma média
mensal de pouco mais de RS 3
milhoes.

Valor que, de acordo com o par-
lamentar, corresponde a um au-
mento de 108% em comparacao
aos cerca de RS 1,57 milhdo de
gasto médio mensal entre janei-
1o e 0 inicio de novembro do ano
passado. Ao acatar o pedido do
entao deputado, o TCU salientou
aimportancia de, oportunamen-
te, e considerando a inflacdo do
periodo, comparar as despesas
realizadas com o cartdo corpora-
tivo desde 2018, a fim de respon-
der se houve, de fato, um au-
mento injustificavel das despe-

sas as vésperas da eleicao.

Além disso, para responder se as
despesas  discriminadas

ser consideradas gastos i idos

de campanha, os técnicos do TCU
precisardo confrontar os compro-
missos oficiais que Bolsonaro
cumpriu na Presidencia da Repi-
blica com os eventos de campanha
dos quais participou como candi-
dato, de agosto a outubro.
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SEGURANCA

POLICIA RODOVIARIA FEDERAL INICIA NESTA
SEXTA-FEIRA A OPERACAO CARNAVAL 2023

A Policia Rodoviaria Federal (PRF) inicia-
ra, nesta sexta- fezra (17), a Operacao Car-
naval 2023. Ela sera implementada até o dia
22 em todo o pais, de forma a promover se-
guranca nos deslocamento dos usuérios
pelas rodovias federais.

Durante operagao, a PRF aumentara as
rondas ostensivas e o policiamento em
locais estratégicos, em especial nos trechos
mais mov:mentados e nos considerados
criticos, onde ha altos indices de acidentes

ou elevado nimero de infragdes de transito.

O carnaval é um periodo do ano em que se
observa aumento significativo do fluxo de
veiculos e passageiros em rodovias. Este
ano, com o retorno das festividades, a ex-
pectatwa é, segundo a PRF, de namero re-
corde, tanto de pessoas como de veiculos
em c1rculaf;ao — motivo pelo qual os con-
dutores e transeuntes precisam redobrar os
cuidados, visando a seguranca de todos.

“Os motoristas devem dirigir de forma mo-
derada, realizar a revisdo preventiva do au-
tomével antes da viagem, programar
pausas para descanso, procurar se infor-
mar sobre o estado de conservacgao das es-
tradas e também as condicdes do tempo por
onde vai passar”, sugere em seu site a PRF.

Alcool e dire¢éo, ndo!

Segundo a Policia Rodoviaria Federal, o
combate a embriaguez ao volante, uma das
maiores causas de acidentes nas rodovias
do pais, sera um dos principais focos da
operacao, tanto por meio de acoes educati-
vas como de fiscalizacdo.
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A mistura de alcool e direcao acaba encorajan-
do motoristas a cometerem também uma das
irregularidades mais perigosas: a ultrapassa-
gem em locais proibidos. “As equipes da PRF
estardo equipadas com etilometros e qualquer
motorista, independentemente da situacao
sera convidado a passar pelo equipamento”.

Também estardo entre os focos das equipes
destacadas para a operagdo o uso do cinto de
seguranga, do capacete, dos dispositivos de re-
tengdo para criangas e de telefone celular ao
volante, além de fiscalizagdes especificas de
motoc;cietas e condicoes de conservacao dos
veiculos.

A partir das centrais de Comando e Controle
(estaduais e nacional), a PRF vai monitorar
todas as rodovias federais, com cameras,
radios e telefones disponiveis — ferramentas
que permitem acompanhar, em tempo real,

as ocorréncias relevantes, com seguranca,
precisao e velocidade para que a tomada de de-
cisdo seja a mais eficiente e acertada possivel”.

As ligacdes feitas para 0 191 sao atendidas dire-
tamente por uma pessoa, sem qualquer inter-
locutor digital, permitindo aos cidadaos infor-
mar ou fazer dentincias de forma célere.

Enfrentamento a criminalidade

As acdes de combate ao crime serdo intensifi-
cadas por meio de “abordagens focadas nas in-
formagdes do servigo de inteligéncia e a utili-
zacdo de ferramentas de comunicacdo para
prender criminosos, recuperar veiculos rouba-
dos e retirar armas ilegais, drogas e produtos
contrabandeados de circulagao”.

Economize com a gente. Vem pra loja!

Av. Prof. Carvalho Pinto, 190 - Centro - Caieiras/SP

E 4442-1500
9.6477-7212

.-..to-tlt.t-‘.
s®s e e "800 8,
an
-
0. L)
O‘llnoc.ccnncocl.
SesssscoseuERS

www.PerusPirapora.com.br

*Com informagdes da Agéncla Brasil.
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(L)(11) 9.7550-5994
€)@ FerroviaPerus
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B 21/03819/04

Marte esta no signo de
Gémeos e no decanato de
Vénus. Excelente aspecto
com Mercurio, podera criar
excelente oportunidade de
um reconhecimento no
trabalho com possibilidade
de uma promocao.

. CANCER
22/06A22/01

Lua em Aries, formando
6timos aspectos com Marte

e Jupiter, projetando a
familia como
acontecimento  principal

nestasemana. Cuidado com
uma mulher que podera
intervir negativamente na
sua carreira.

é’% - "Bzg/ﬂwnzz/m

Seu regente Vénus, esta em
Aries, no decanato de
Marte. Nos da uma
impressdo de algum tipo de
problema de saude, pois
Marte, sempre que
indisposto, nos da febre.
Mas Vénus estd sem
aspectos desafiadores,
entdo é possivel passar logo
sem problemas.

s . CAPRICORNIO
0 22/12419/01

Seu regente Saturng esta no

decanato de Vénus e
conjunto  com o Sol
Grandes amizades
importantes ~ poderdo
aparecer, principalmente

de pessoas com mais idade,
](:1’015 Saturno (Cronos em
rego) é o senhor do
tempo...

& . TOURO
20/0420/05

Seu regente Vénus, estd em
Aries, no decanato de Marte
indicando a possibilidade
de ter febre. Recomenda-se
muito cuidado com rins
quando Vénus esta
envolvido numa situacao
de desafio.

. LEAD
23/01A22/08

Sol — seu regente — no
signo de Peixes conjunto
com Saturno, uma grande
expansao no seu circulo de
contatos com entidades
beneficentes, sindicatos e
associagoes em geral. Uma
pessoa de idade serd de
grande valia na sua vida.

. ESCORPIIID
23/10421/M

Marte, regente tradicional
de Escorpido esta no signo
de Gemeos e Plutio o
regente tradicional, no
signo de Capricornio, logo
Bass_andu , para_ Aquario.

lutdo esta dando forca na
profissdo e carreira. Marte
pede que economize pois
vira gastos por ai ndo muito
esperados.

A
AQUARIO
20/01118/02

Sem aspectos significativos,
Urano, seu regente, esta
?uase na area da situagao
inanceira em agitacao. Pode
ser entrada ou saida de
dinheiro, seja seu pessoal ou
da sociedade ou casamento.
Esta no signo de Touro e no
decanato = de  Mercurio,

indicando transagoes
comercials com muito
dinheiro envolvido!

FALA REGIONAL

PELO ASTROLOGO FLEURY G. CERASO

HOROSCOPO

DE 20 DE FEVEREIRO A 26 FEVEREIRO 2023

GHMEOS
‘©Y  21/05821/06

Seu regente Mercirio esta
em Aguério, no decanato de
Merc(rio. Um 6timo aspecto
com Jupiter, mas um
aspecto se desafio com
Urano. Como Urano rege a
casa onde esta Mercurio, é
esperado o contato favoravel
com amigos.

. VIRGEM
23/08122/09

Seu regente Merclrio estd
em Aquério, no decanato de
Mercurio.  Um  6timo
aspecto com Jupiter, mas
um aspecto se desafio com
Urano. Sera importante
passar uma boa imagem da
sua personalidade, pois
podera ser uma
oportunidade de receber
algum dinheiro!

- SAGITIRIO
22/MA21/12

Seu regente, Jupiter, esta
no decanato do Sol, no
si%po de Aries. Posicdo
dificil para a saude ou ser
envolvido(a) com alguma
pessoa doente que vai
precisar de sua ajuda e
certos cuidados para que
possa se recuperar.

PEXES
19/02420/03

Seu regente Netuno no
decanato de Marte, sem
aspectos  significativos,
mas indicando a
Hossibi_lidad_e de algum tipo
e indisposicdo que pode
redundar em febre devido a
presenca de Marte.

OBSERVACAO: Este horéscopo é um simples indicador genérico de eventos. Nunca substituira um
Mapa Astral executado por astrélogo competente. Este sim cobrira totalmente sua personalidade e
lhe dard uma visdo ampliada dos seus potenciais e blogueios psicolégicos que possam existir e, que
estejam impedindo seu desenvolvimento em varias dreas da sua vida.

Psicanalista Clinico | Astrélogo Clinico
Mem}l;_lj? da AFA ( American Federation of Astrologers)

(11) 9.9736-2901

fleury.ceraso@gmail.com

[ %)
WA
e

17/02/2023

EDUCAO COM BOM HUMOR

O QUE UMA PULGA DISSE A OUTRA?
¥ _ UaMOs A PE oU ESPERAMOS PELO
CACHORRO?

O QUE UM FANTASMA DISSE A0 OUTRO?
- UOCE ACREDITA EM GENTE?

COLEGIO

enem

(11) 4605-3144
(11) 4445-3555

Rua Curumim, 151 - Jd. Sto Antonio - Caieiras /SP
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RECEITA

CACAO AO LEITE DE COCO
PICANTE E CREMOSO

MODO DE PREPARO

Tempere os peixes e
deixe tomar gosto por
2 horas.

Em uma panela de
fundo largo, aqueca o
azeite e doure a cebola

B coalho.

INGREDIENTES

600 g de cacdo em
postas

Sal, pimenta-do-rei-
no, alho e limdo para
temperar o peixe

20 ml de azeite extra
virgem

5 dentes de alho amas-
sados

1 cebola picada

3 tomates picados

5 colheres (sopa) de
molho de tomate
pronto

2 pimentas dedo-de-
-moca picadinhas sem
sementes

1vidro de leite de coco
Sal a gosto

Bastante manjericdo
picadinho (ou coentro)

AIRLAB

B Junte os tomates e re-

fogue bem até comecar
a desmanchar. Junte o
molho pronto, a pi-
menta e metade do
manjericao.

Mexa bem até que
forme um molho en-
corpado. Junte o leite
de coco, acerte o sal e
coloque as postas de
cacdo, uma do lado da
outra.

Deixe a panela semi-
-tampada em fogo
médio por 20 minutos,
até que cozinhe o
peixe.

Desligue a panela, pol-
vilhe mais manjericdao
e um pouco de ceboli-
nha e sirva. Arroz
branquinho é o melhor
acompanhamento.

GRILO

Fight & Fitness

“i‘ Conheca nossa empresa

TEMPLO

0 98925-9707

4442-1866/4605-8586

FALA REGIONAL

SEGURANCA
ROUBOS DE SMARTPHONES
AUMENTAM NO CARNAVAL

De acordo com dados da
Policia  Militar  (PM),
roubos e furtos de celulares
representam uma grande
parcela das ocorréncias re-
gistradas no periodo de
carnaval. Somente na
cidade de S3o Paulo, os nii-
meros chegam a 60% dos
casos. Por isso, o batalhdo
de policia especializado de
cada estado sempre faz
alertas para que os folides
que desejam curtir a festa
de carnaval tenham o cui-
dado redobrado na hora de
aproveitar a folia.

0 soldado da Policia Militar
do Distrito Federal (PMDF)
Valter Janior explicaque na
época de carnaval locais
com aglomeracdo sempre
sd0 mais propicios para
criminosos  cometerem

crimes. De acordo com o
soldado, a PMDF reco-

menda  alguns cuidados
necessarios na época fes-
tiva.

“Segundo as recomenda-
coes da Policia Militar do
Distrito Federal, tomar
alguns cuidados e algumas
precaucbes nunca €
demais. Por ser eventos
que tém grandes aglome-
ragoes, as recomendacoes
sdo: evitar carregar grande
quantidade em dinheiro;
evitar caminhar por locais
mal iluminados; carregar
pelo menos os documen-
tos necessarios.

A maioria dos documentos
hoje ja tem a versdo digi-
tal, entdo ndo tem neces-
sidade de carregar docu-
mentos fisicos, apenas um
deles. [Levar] dinheiro
para pequenas despesas e,
para quem for a pé para os
locais de folia, o melhor é
andar em grupo”, reco-
mendou o soldado.

Dentre todas as alternati-
vas, uem  frequenta
blocos de carnaval de rua
ja tem alguns macetes
para se proteger de roubos

e furtos. No periodo de
camavai é valido trocar o
celular de uso principal
por um velho para levar as
festas. Afinal, o importan-
te é aprove1tar a folia, mas
com seguranga.

Fonte: Brasil 61

L3Centual
4

Tudo para seu pet!

g‘l <

r {1

{( i
& (11) 94958-5269

Av. Paulicéia, 915

(11) 94958-5269

Av. Prf Carvalho Pinto, 179

16/02

Mateus Oliveira
Yuri Ricciarelli

17/02

Flavia Almeida
Tatiana Rolim
Fabiane Faria de Jesus
Jeferson Perbelini
Mariella Rizzon

Alex Barqueta

18/02

Patricia Santos Regi
Abilio Franciele Torres
Patricia Licia Souza
Ka Pretinha
Marinalva Rodrigues
Andre Vinicius Sevilla
Guedes

Sheila Nobrega
Liliam Fackri

Giselle Doratiotti
Silvia Dartora
Paulinho Melo

19/02

Bruna Amaro
Andressa Silva

Nicole Vecchio

Izabel Apdm de Carval-
ho

Carol Pedace
Mauricio Teixeira
Fabio Della Betta
Stéfano Duarte
Alexsandra Lima
Alexsandra Vitor Mu-
tafci

Thyago Dias

20/02

Aline Ferreira

Daniel Candido de Car-
valho

Diego Cunha

Larissa Dias

21/02

Miguel Ferreira
Francine Silveira
Nicole Favero Moraes
Daniele Matheus
Kleber Santo

Ricardo Amorim
Manoel Pinheiro
Carlisson D. da Mota
Josias P Costa
Fernando Vieira da
Silva

Scarlett Parpinelli Aires

22/02

Niceia Lourenco Lou-
renco

Toninho Lopes
Fabricio Melo

Andre Lopes

Maria Aurélia Assoni
Loriane Matias
Flavia Zduniak

ACADEMIA DE LUTAS BLCDALLEEILD

Ay, Prol. Carvalho Pinto, 209 - 2° andar -

Lutas
Artes Marciais
Boxe = Jiu=Jitsu

Centro - Caieiras/SP

r

(1) 96574-6464

-
Rua Jodo Maziviero,
n97-C1, Caieiras
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CAIEIRAS

FRANCO DA ROCHA

VENHA EANTASIADG(A)!
SABADO (18) E DOMINGO (19)
Das 14h as 18h
R,\Virgilio Martins deofi W75
Vila ]

FRANCISCO MORATO

VEJA MAIS NOTICIAS NO SITE: WWW.FALAREGIONAL.COM.BR

NEC Centro é reinaugurado em evento que
contou com a entrega de novos materiais!

Nesta quinta-feira (16), foi reinaugurado o
Ntcleo Educacional de Caieiras, o NEC Centro,
onde estdo as escolas EMEMI Martha Aranha
Dell Porto e EMEF Manoel Hurtado, que desde
2012 ndo passava por uma reforma. O prédio foi
todo renovado, e esta pronto para receber os
alunos.

0 evento contou com uma linda ceriménia, em
que as turmas das escolas se apresentaram com
musica e danca, e com homenagens aos paren-
tes das pessoas que dado seus nomes as escolas: o
sr. Marco Dartora, filho de Martha Aranha Dell
Porto, e a sra. Claudia, nora de Manoel Hurtado.
Além disso, foram entregues também os novos
uniformes, kits de materiais escolares e brin-
quedos para os alunos brincarem no recreio.

Parabenizamos as diretoras Simone e Edna e as
coordenadas Erica e Elisangela, que vdo condu-
zir o NEC da melhor forma.

Na manha da Gltima quarta-feira (15), a Guarda
Civil Municipal recebeu um chamado para
recolher uma cobra jiboia em um terreno na
Rodovia Prefeito Luiz Salomdo Chamma,
naquela area em frente ao Assai Atacadista.

esteve no local para pegar
lo ao ambiente adequado,
evitando perigo as pessoas.

Neste fim de semana, o era palco para a folia fa-
miliar! Venha se divert direito a muita
marchinha de Carnaval preparadas especialmente a
populagdo moratense! Ahhh!... Nao esquece da fantasia
para inspirar muita alegria!

SERVICO
Carnaval Morato 2023 - ENTRADA GRATUITA
Dia: 18 e 19 de fevereiro
io: das 14h
CSU - Rua Virgilio Martins de Oliveira, 798, Vila

Antes da diversao, prevenc

Ei, folido! Antes de aproveitar o Carna

dias 18 e 19, no

(SAME) disp

hepatite B e C, orient bre a prevencao das
HIV/AIDS, hepatites , distribuicdo de insumos
prevencdo e autoteste de HIV.

bém o atendimento para PREP (Profilaxia
pré-exposicao) e PEP (Profilaxia pos exposicdo).

Proteja-se e tenha uma festa cheia de coisas boas!

17/02/2023

BLOCO DO RENATAO FOI UM

Bloco do Renatdo reuniu muitos folides Caiei-
renses no ultimo sabado (11). A diversao foi
completa e garantiu muita risada. Muita

gente das antigas e filhos, e até netos estive-
ram na festanc¢a que aconteceu com trio elé-

trico e o bloco de rua no centro da cidade.
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13 DE JANEIRO A 19 DE FEVEREIRO

< ENTRADA

1KG DE ALIMENTO NAD PEREGIVEL

Embondeiro Queixada

Dia 18 | Sdbado

Rua Juilio Maciel, Rua Violeta dos Alpes
Recanto dos Humildes

Concentracao as 14hrs

Bloco Diversidade Unida
Bloco Valenca de Perus

Dia 21| Terca
Av. Doutor Sylvio de Campos
Concentracaos

GENTRO DE EVENTOS BOIODROMO
V. DEOVAIR GRUZ DE OLIVEIRA, 197 - J0RDARESIA

Conhega o Circo da TV no Centro de Eventos Boiédromo,
em Jordanésia. Sao diversas atracoes, trazendo o que ha
de melhor do mundo circense junto com as princesas da
Disney e os super-herdis mais queridos pela criangada,
ao vivo, com muitos efeitos especiais!

Se vocé ainda néo assistiu, retina sua familia e amigos e
venha prestigiar essa grande atracdo. O Circo esta locali-
zado no Centro de Eventos Boiddromo, com sessoes de
quinta a domingo.

Aentrada do circo é 1kg de alimento ndo perecivel. Para
assistir as sessoes 0s ingressos devem ser trocados na
bilheteria do préprio circo.

Cronograma das proximas sessoes

-Quintas: 19/01, 26/01, 02/02, 09/02, 16/02
-Horarios: 18h / 20h

- Sextas: 20/01, 27/01, 03/02,10/02, 17/02
-Horarios: 18h / 20h

- Sabados: 21/01, 28/01, 04/02, 11/02, 18/02
-Horarios: 16h /18h / 20h

- Domingos: 22/01, 29/01, 05/02, 12/02, 19/02
-Horérios: 16h /18h / 20h

ATENCAO FOLIAO B O CARNAVILA
TEM NOVO LOCAL

O CarnaVila esta chegando, serdo 4
dias de muita folia e diversdao para
toda a familia.

Pensando em vocé folido e em toda se-
guranga e estrutura que vocé merece
ter, nos anunciamos o novo local do
nosso Carnaval 2023.

NOVO LOCAL: Espaco de Eventos Paulo
Amaury Serralvo.

Entdo ndo esquece, o CarnaVila ta de
local novo hein! Partiu curtir o melhor
Carnaval da Familia de Mairipora!

ALO MEU pPovO!!

0 Carnaval em Perus chegou! Anote na
sua agenda.

Sabado dia 18 teremos o Embondeiro
Queixada com a concentra¢ao a partir
das 14hrs, e o desfile na Rua Julio
Maciel, Rua Violeta dos Alpes e Recanto
dos Humildes.

Terca-feira dia 21 teremos os Blocos:
Diversidade Unida e GRC Bloco Valenca
de Perus com a concentracao a partir das
16hrs, e o desfile na Avenida Doutor
Sylvio de Campos.

Venha participar e juntos fazer uma
linda festa!

CARNAVAL EM PERUS #EUVOU

VEJA MAIS NOTICIAS NO SITE: WWW.FALAREGIONAL.COM.BR

64 ANOS DE CAJAMAR: SORRISO
MAROTO, NATTANZINHO,
THIAGO BRAVA, BANDA EVAE
WESLEY SAFADAO

-?

A PARTIR DAS

A 18HOO

24,25E26
DE FEVEREIRO

24.SEXTA 25 5ABADO 18.D0MINGO

SORRISO MAROTD
NATTANZINHO

CENTRO DE EVENTOS BOIGDROMO

AV. DEOVAIR CRUZ DE OLIVEIRA, 137 - JORDANESIA

ENTRADA: 1 KG DE ALIMENTD NAO PERECIVEL

THIAGO BRAVA

BANDA EVA WESLEY SAFADAO

O més de fevereiro é marcado pela cele-
bragdo do aniversario de Cajamar, que com-
pleta 64 anos de emancipagdo no préximo
dia 18/02.

Para comemorar os 64 anos da cidade, a
Prefeitura de Cajamar, através da Secretaria
de Comunicacao e Gestdo de Eventos estd
preparando uma grande festa para a popu-
lacao cajamarense.

0 evento acontecera nos dias 24, 25 e 26 de
fevereiro.

O primeiro dia terd a presenca confirmada
do grupo Sorriso Maroto e do cantor Nat-
tanzinho.

No sabado (25), tera show da Banda Eva e do
cantor Thiago Brava.

No domingo (26) o encerramento dessa
grande festa ficara por conta do cantor
Wesley Safaddo, garantindo o sucesso deste
evento especial em homenagem a nossa
cidade.

Confira a programacao, retina sua familia e
amigos e venha comemorar o aniversario da
cidade com muita diversdo!
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Cidades que fazem parte do consércio sao:
E n te n d a P Aracgariguama, Barueri, Cajamar, Carapicuiba, Cotia,
® ltapevi, Jandira, Osasco, Pirapora do Bom Jesus, Santana

de Parnaiba, Sdo Roque e Vargem Grande Paulista.

loeste

consorcio intermunicipal da regiao
oeste metropolitana de sao paulo.

wWwWw.cionste.com.br

O CIOESTE responde por uma regido que conta com aproximadamente 3
milhdes de habitantes e uma economia regional que gera 2,5% do pib
nacional (r$ 133.066.741,57 no ano de 2013), consolidando-se como o
maior consorcio intermunicipal do pais em importancia sécio-econdmica.

>
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ACIDENTE

ELEVADOR DE UBS EM CAIEIRAS SOFRE
QUEDA COM 7 PESSOAS DENTRO

Na tltima terca-feira (14), por volta das 10h, aconteceu
um acidente na UBS da Vila dos Pinheiros, onde houve a
queda do elevador no local com sete pessoas dentro, uma
professora e seis estagiarias de enfermagem do Colégio
Luiz Bimbatti Piccorruxo.

As vitimas foram socorridas de imediato e levadas até o
Pronto-Socorro Central e uma das alunas foi encaminha-
da ao Albano, em Franco da Rocha. Nenhuma delas tive-
ram ferimentos ou lesdes, apenas afetadas pelo susto, elas
ficaram em observagdo médica durante o tempo necessa-
rio parase acalmarem.

Foi feita uma notificacdo a empresa responsavel pelo ser-
vico de manutengdo, a Elevadores Sdo Paulo, e o caso esta
sendo apurado para identificacdo da causa do acidente,
através do laudo técnico. O elevador tem capacidade para 6
pessoas ou 450kg e a UBS tem alvara de funcionamento
regular.

A seguir, confira o esclarecimento enviado pela Prefeitura
dtta1 Caieiras sobre a queda do elevador na UBS Vila dos Pi-
nheiros.

E muito importante lembrar que publicar informagdes

falsas na internet, além de praticar a desinformacao,
afastando a populagdo do conhecimento real dos
fatos, também é crime. Entdo, vamos esclarecer a in-
formacdo falsa que foi veiculada, sobre a eventual
causa do acidente ser a falta de manutencao origindria
pela falta de pagamentos do prestador de servicos,
contudo, o processo mencionado na falsa informagao
ndo é sobre a atual empresa que presta servicos de
manutencao (que esta em dia com seus pagamentos),
e sim, um processo da antiga prestadora de servicos,
que pleiteia débitos de 2018 a 2020, sendo esta a em-
presa TK ELEVADORES BRASIL LTDA, com nova de-
nominacao social de THYSSENKRUPP ELEVADORES
S/A, que embora tenha entrado com processo no ano
de 2022, tenta receber débitos anteriores, dos anos de
2018 e 2020, que totalizam RS 14.388,02.

AGROVET

Animal Care

Q (11) 4445-1010 / (11) 98445-8812.

Ainda segundo nota da Prefeitura, a atual empresa
responsavel pela manutencdo é a Elevadores Sao
Paulo, a qual o municipio ndo possui nenhum débito,
tendo sido realizada manuten¢do recente, em janeiro
de 2023, além disso, a UBS Pinheiros conta ainda com
alvara de funcionamento regular.

Clinica Geral;

Servigos: Vacinacao e especialidades;
Exames de Imagens e laboratoriais;
Internacdo.

Agende o RAIO-X

Rua Sao Francisco, 91 - Centro - Caieiras/SP

Psicologia,
Neuropsicologia,
Fonoaudiologia,
Nutricdo (Clinica,
Materno Infantil),
Terapia Ocupacional,
» Fisioterapia,

* Pedagogia,

Esportiva, Empresarial e

SOCIAL
CONSELHO MUNICIPAL DOS
DIREITOS DA MULHER

®

Conselho Municipal dos Direitos da Mulher

Inscrigdes i

abertas!
1)

Na Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social

A Prefeitura de Caieiras, por meio da Secretaria de De-
senvolvimento Social, procura mulheres da sociedade
civil para fazerem parte do Conselho Municipal dos Di-
reitos da Mulher.

As interessadas devem preencher a inscri¢do na Secreta-
ria de Desenvolvimento Social, no Paco Municipal (Av.
Prof? Carvalho Pinto, 207 — Centro — 2° andar), até o dia
27/02.

Acesse o edital completo com a lista de documentos ne-
cessarios para a inscricdo: www.caieiras.sp.gov.br Vale
lembrar que a fungdo dos membros do Conselho é consi-
derada de interesse publico, relevante e ndo remunerado.

BIOTRATOS

FARMACIA DE MANIPULACAD

(11) 2502-0302

Av. 14 de Dezembro, 211

Entre em contato (11) 2650-2335

Psicopedagogia,

Neuropsicopedagogia,

Massoterapia,

Acupuntura,

Terapeuta Organizacional,

Terapia Holistica (Meditagdo, ThetaHealing,
Cromoterapia),

Laserterapia,

Naturologia.
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EMPREGO
PROGRAMA DE ESTAGIO 2023
EM FRANCO DA ROCHA

Pessoas com Transtorno
do Espectro Autista

-AQUI EM FRANCO

A GENTE RESPEITA

A Prefeitura de Franco da Rocha
estd trabalhando para garantir os
direitos das pessoas com Trans-
torno do Espectro Autista. Nesta
semana, o municipio abriu ca-
dastro para solicitacdo da Cartei-
ra de Identificacio da Pessoa
com Transtorno do Espectro Au-
tista (Ciptea).

0 documento, emitido pela Se-
cretaria da Satde facilita a iden-
tificagdo e a prioridade no aten-
dimento em servicos publicos e
privados, em especial nas areas
de satide, educagdo e assisténcia
social. No caso dos particulares,
isso  inclui  supermercados,
bancos, farmacias, bares, res-
taurantes e lojas em geral.

A requisigdo deve ser feita por
meio de formulario eletronico.
Quem nao tiver acesso a internet,
pode procurar o Centro de Espe-
cialidades, localizado na pracada
satde, rua Joaquim Nabuco, s/n
- l;entro das 8h as 16h.

A Lei Municipal n° 1.518/2021,
garanfe a emissdo da Ciptea,
além de prever a Politica Munici-
pal de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Es-
pectro Autista e institui no Ca-

lendario Oficial de Datas e
Eventos do Municipio de
Franco da Rocha o Dia Muni-
cipal da Conscientizacao do
Autismo, realizado anual-
mente no dia 2 de abril.

Documentos necessarios para
solicitar a carteira:

- Relatério de médico com
registro no Conselho Regio-
nal de Medicina apontando
diagnostico no ambito do
Transtorno do Espectro Au-
tista (TEA) e indicando o
codigo da Classificacdo Esta-
tistica Internacional de Do-
encas e Problemas Relacio-
nados a Saide (CID) F84;

- Documento de identidade
do identificado com TEA;

- Laudo de exame laborato-
rial com identificacdo de tipo
sanguineo;

- Fotografia 3x4 recente do
identificado, demonstrando
area do rosto;

- Documento de Identidade
do responsavel legal;
- Comprovante de residéncia.

FRANCO DA ROCHA

HABITACAO
PROPRIETARIOS DE IMOVEIS
AFETADOS POR ENCHENTES E
ALAGAMENTOS TEM DIREITO A
ISENCAO DE IPTU

VOCE SABIA?

A Prefeitura de Franco da Rocha oferece
isencao de IPTU para pessoas que
tiveram imoveis alagados

Moradores que tiveram imoveis
afetados ou atingidos por en-
chentes e alagamentos ocasio-
nados pelas chuvas do dia 7 de
fevereiro tém direito a isencao
de Imposto Predial e Territorial
Urbano (IPTU) em 2024, de
acordo com a Lei Municipal n®
1.546/2021.

Para ser atendido, é preciso
comparecer ao setor de atendi-
mento da Prefeitura, na avenida
Liberdade, 250 - Centro, de se-
gu|111da a sexta-feira, das gh as
16h.

Para concessdo dos beneficios,
serdo elaborados pela Defesa
Civil do municipio, relatérios
com a relagdo dos imaveis edi-
ficados afetados por enchentes
e alagamentos.

Os relatorios elaborados pela
Defesa Civil, na forma regula-
mentar, serdo encaminhados a
Secretaria da Fazenda, que os
adotara como fundamento para
os despachos concessivos dos
beneficios.

Quem pode pedir o benefi-
cio?

O proprietario, compromis-

sario ou possuidor do
imovel.

Quais documentos devo
apresentar?

- Documento de identidade
- CPF

- N° de inscrigcdo do imével
- Laudo

- Documentos comprovando
a propriedade ou a posse do
imovel (matricula atualiza-
da do imovel, certiddo dos
registros imobiliérios, con-
trato de compra e venda re-
gistrado, titulo de posse.

Vale ressaltar que o benefi-
cio sera concedido no proxi-
mo ano e quando requerido
por terceiros, a isencao deve
devera ser apresentada com
procuragdo, acompanhada
de contrato de locacgdo do
imdvel, se houver.

EIO|sa SOUZ \7 oD (11) 99147- 9012

Psics

Av. dos Estudantes, 55 -SL 8
2 andar - Caieiras

) ACIDENTE
POLICIA ESTA A PROCURA DOS
DE JOAQUIM

PARENTES

ANCA PUBLICA
. AR GURSILE TON DAUNT

Parentes de ciclista que morreu
atropelado em Varzea Paulista sao de

Franco da Rocha;
pr

Parentes de ciclista que morreu
atropelado em Varzea Paulista
sao de Franco da Rocha; Policia
estd a procura

Na tarde da tltima quarta-feira
(15), Joaquim Nunes de Souza de
49 anos, morreu apos ser atro-
pelado na Av. Marginal do Rio
Jundiaiem Varzea Paulista.

De acordo com informacoes, o
homem era divorciado e morava
sozinho no bairro Sao José em
Campo Limpo Paulista. Ele
estava refomando do trabalho
Fam a casa de bicicleta quando
ol atingido no acostamento.

Policia estaa procura

Apos o acidente o celular da
vitima desapareceu. A em-
Eresa na qual Joaquim tra-

alhava que esta cuidando
do sepultamento.

Ainda de acordo com
ex-colegas de trabalho, fa-
miliares e a ex- esposa da
vitima era de Franco da
Rocha. A Policia esta a
procura dos parentes de
Joaguim.

Se tiver informagoes sobre
familiares entre em contato
pelo 11 95049-1256 (Nene).

2 (11) 4202-4368

Seg a sex 08:00 as 18:00
Sab 08:00 as 16:00

4442-1212

Pharma

Bem

Sua farmadcia de confianga, o melhor

atendimento é aqui!

Em frente a Orion
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FRANCISCO MORATO

OBRAS
CHEGA DE POEIRA, CHEGA DE
BARRO, 0 ASFALTO CHEGOU
NA RUA PIO XII

Os moradores da rua Pio XII,
no Jardim Nossa Senhora
Aparecida, estdao comemo-
rando a chegada da pavi-
mentacdo, e, consequente-
mente, a chegada de melho-
res condi¢oes de vida, mais
conforto, satde e seguranca
para os moradores dessarua,
e até para quem mora no en-
torno dela.

Na semana passada, cerca de
um terco da rua recebeu a
massa asfaltica, e, nesta
semana, ela esta sendo apli-
cada no restante da rua. Em
breve, a pavimentacao darua
Pio XII sera oficialmente en-
tregue a populacdo.

Além do asfalto, naquela rua
foram implantados equipa-
mentos de drenagem, caixas
captadoras de agua, calca-
das, guias e sarjetas e esca-
das hidraulicas.

As obras de pavimentagao e

drenagem da rua Pio XII
fazem parte do programa

A

ha GASTROBAR

Novos Caminhos, langado
pela Prefeitura em 2017, por
meio da Secretaria Munici-
pal de Obras e Infraestrutu-
ra; ele é o maior programa
de pavimentacdo ja im-
plantado na historia de
Francisco Morato.

YDOUNT® BEM

ASSISTENCIA ODONTOLOGICA

CIDADE
PAVIMENTACAO CONTINUA
MESMO EM TEMPO CHUVOSO
EM MORATO

As chuvas chegam a atrapa-
lhar, mas ndo interrompem
as obras de pavimentacao da
Estrada dos Porretes, que
ligara a Via de Acesso Manoel
Silvério Pinto, na regido do
Jardim Bandeirante, ao novo
viaduto de Francisco Morato,
que sera construido entre os
bairros Jardim Nossa Senho-
ra do Rosario e o Nossa Se-
nhora Aparecida.

Naquela via, em diversos
trechos estao sendo instala-
das a tubulagdo de escoa-
mento de aguas pluviais; e
em alguns locais ja foram
assentadas as guias e sarje-
tas.

Mas ndo é so a Estrada dos
Porretes que vai ser benefi-
ciada com a pavimentagdo e
drenagem, varias outras vias
transversais também serdo
favorecidas, como um trecho
da Estrada do Botujuru, por
exemplo, que faz ligacdo
com a Rua Senador Feijo, no
bairro Jardim Primavera, e

Ch
w Rua Gama Cerqueira, 16 - Fco. Morato

que também serd pavimen-
tada.

A pavimentacao dessa vici-
nal é um sonho de mais de 50
anos que em breve se tornara
realidade gragas a parceria
entre Prefeitura de Francisco
Morato e Governo do Estado
de S3o Paulo, por meio da
Secretaria de Desenvolvi-
mento Regional e do Depar-
tamento de Estradas de Ro-
dagem (DER).

SAUDE
TODOS CONTRA A DENGUE NA
NOSSA REGIAO

No verdo o alerta para o0s
cuidados contra a dengue
devem ficar em alta, por
conta da proliferacao do
mosquito Aedes Aegypti.

A equipe de Agentes de
Controle de Vetores esta
realizando um ciclo de vis-
itas residenciais para
avaliacdao de densidade
larvaria (ADL). A acdo
acontece em  diversos
imadveis em bairros difer-
entes do municipio.

A ADL é uma atividade de
vistoria dos imoveis na

cidade de forma amostral e
que tem por objetivo quan-
tificar a infestacao de mos-
quitos em todas as areas do
municipio.

Nas regides onde identifi-
cado caso positivo para
dengue ou demais arbovi-
roses é realizada a acdo de
nebulizacdo, popularmente
conhecida como fumacé,
com o objetivo de eliminar
0s mosquitos ja adultos que
estejam contaminados com
o virus da dengue.

Cervejinha Gelada | Drinks | Pé na Areia

4% a 6*: 16h | Sabado 14h | Domingo 12h

Dr. Cleber Furlan

CRO 45213

Av. 14 de Dezembro, 369 - Caieiras

ALMOCO

SELF-SERVICE

H aayyen @ 11 94788-3361 / 11 4605-6361

SHOW HOUSE www.queroingressos.com/hoower
CARDAPIO

DELIVERY

— ‘.* S

\\Iar a C]’(}ll]"l’llel_

.,
www.clinicamadu.com.br
- ®4445-5852 Q‘9.8126-1139

| CONHECA A CLINICA MADU '
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CENTRO DIA DO IDOSO “ANGELINA
CAVALHEIRO” E INAUGURADO EM CA]AMAR

Com a participacdo de representantes do Go-
verno do Estado de Sdo Paulo, a Prefeitura de
Cajamar, por meio da Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, inaugurou nesta ter-
ca-feira (14), o Centro Dia do Idoso “Angelina
Cavalheiro”, a fim de proporcionar maior qua-
lidade de vida as pessoas acima dos 60 anos.

A inauguracdo contou com a presenca do pre-
feito Danilo Joan; do secretario Estadual de De-
senvolvimento Social Gilberto Nascimento; do
secretario Municipal de Desenvolvimento
Social Niedson Filho; vereadores e secretarios
municipais. “Hoje inicia uma nova histéria na
vida dos idosos de Cajamar. Agradeco ao Go-
verno do Estado de Sdo Paulo pela parceria em
nos auxiliar a cuidar de pessoas tdo importan-
tes para nossa cidade”, comemorou Danilo
Joan.

O Centro Diado Idoso é um equipamento da as-
sisténcia social destinado ao atendimento de
idosos acima de 60 anos, semi-dependentes,
cujas familias estejam em situagdo de vulnera-
bilidade social e que, em razao da necessidade
do trabalho, ndo possuem condicdes de prover
o cuidado do idoso ou custear um cuidador.

Os idosos passarao o dia no local realizando
atividades e recebendo os cuidados de acordo
com as suas necessidades, e ao final da tarde
retornarao para suas casas, podendo assim
manter seus vinculos sociais e familiares.

O equipamento tem capacidade para 30
idosos e previsdo de inicio de atividades
ainda no mes de fevereiro. O funcionamento
sera das 8h as 17, de segunda a sexta-feira
(exceto feriados). A sede estd localizada na
Rua das Cravinas n° 198, no bairro Portal dos
Ipés, distrito do Polvilho.

Contabilidade

FUTURA

Hells

Casmeticaos e "L'{{f{f”l’.{'ﬂ{l

€~ (11) 4445-1300

Rua José do Carmo Leite, 57 - Caieiras

Horas
NESIO

SUPERMERCABO

(1 1) 4445-1300

Av. Fiorelli Peccicacco 1321, Perus/SP

EDUCACAO
ABERTAS AS INSCRICOES
PARA O CURSO “APRENDIZ
EMPREENDEDOR” EM 2023

A Secretaria de Desenvolvimento Economico e Empreendedorismo
convida a juventude cajamarense a partici A:ar da primeira turmado
curso “Aprendiz Empreendedor” no ano de 2023. As inscrigoes es-
tardo abertas até o dia 28 de fevereiro, com o inicio das aulas previs-
to para o dia 06 de margo.

Voltado prioritariamente a populacio entre 14 e 24 anos que esteja
cursando ou tenha terminado recentemente o ensino médio ou
fundamental, a formagdo aborda o desenvolvimento socioemocio-
nal, habilidades digitais, empreendedorismo, estratégias de nego-
cios e fundamentos dos setores logistico, varejista e administrativo.
0 contetdo do curso sera ministrado por meio de aulas presenciais,
palestras tematicas e plataforma online disponivel para consulta a
qualquer momento.

Ao final do curso, os estudantes receberdo certificado de conclusao,
e serdo encaminhados para processos seletivos das empresas par-
ceiras do programa de desenvolvimento economico do governo
municipal, como Amazon, Mercado Livre, Luft Logistic, FedEx e
Leroy Merlin. Este programa, que abrange municipes, empreende-
dores e empresas locais, tem como objetivo a redugao da taxa de de-
semprego e melhoria dos niveis de empregabilidade de Cajamar.
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CENTRAL DE ATENDIMENTO
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MAIRIPORA

CIDADE

IDOSA DE 70 ANOS MORRE APOS SER

ATACADA POR TRES PITBULLS

Uma idosa, de 70 anos, morreu apos ser
atacada por trés pitbulls, em uma chacara
localizada na rua dos Ipés, em Mairipora,
da altima terca-feira (14).

Segundo informacdes, a vitima acabou de
ser avo e ndo teve tempo de conhecer a cri-
anca. Ela morava no local ha 40 anos e cos-
tumava fazer caminhada todas as manhas.

De acordo com testemunhas, o condomi-
nio tem inumeras reclamacoes sobre os
animais, que costumam andar soltos.

Apobs o ataque, os donos dos cdes — sendo
um adulto e dois filhotes — chegaram a
negar que os animais fossem deles. Entre-
tanto, eles foram reconhecidos por teste-
munhas que ajudaram a socorrer a vitima.

A mulher, segundo a Policia Militar, foi
encaminhada ao Pronto Socorro do Hospi-
tal Mairipora em estado grave por famili-
ares.

Houve a tentativa de transferéncia dela
para outro hospital regional, mas ela ndo
resistiu aos ferimentos e morreu.

A lei estadual n° 11.531/2003 determina
que algumas ragas, como a do pitbull,
devem usar coleira, guia curta de con-
ducdo, enforcador e ocinheira em '"vias
pubhcas logradouros ou locais de acesso
ptblico".

Apoés o ataque, os donos dos cdes - sendo
um adulto e dois filhotes - chegaram a
negar que os animais fossem deles. Entre-
tanto, eles foram reconhecidos por teste-
munhas que ajudaram a socorrer a vitima.

HEPRODUCARECORD TV

CARNAVAL 2023

ATENGCAO FOLIAO, SE LIGA
NAS REGRAS DO ROLE!

A gente fica o ano todo esperando chegar o Carna-
val pra poder extravasar, nao ¢ mesmo?

Mas "calmaé"! Nem tudo é festa no meio da folia,
e com algumas coisas nao se brinca.

Bora relembrar o checklist de como aproveitar o
CarnaVila com respeito, criatividade e seguranca?

Entao atento as regras e partiu curtir CarnaVila
Edicdo 2023, o Carnaval da Familia de Mairipora!

o NAO MISTURE i\_l.com
COM DIREGAO

NAO ACEITE BEBIDAS DE
| ESTRANHOS

i SE FOI JUNTO; VOLTA JUNTO! ;__\ &

NINGUEM SOLTA A MA DE NINGUEM

5 ) NAO E NAOH!

r CONTINUE NOS. COMENTARIOS 4, FHpros

AT e —

Av. Prof. Carvalho Pinto, 326 | Caieiras
95032-8978 / 97171-6190

4441-1262

Avenida Paulicéia Numero 1013
Laranjeiras - Caieiras

e Vende
e Aluga
e Administra

RUA PADRE MANOEL CAMPELLO, N 442
VILA INACIO, PERUS-SAD PAULO-SP 197447-7834

Y /li/[ adestak

— WWW.\ f|p|mo\es com

Rua Ambrosina do Carmo

Buonaguide, 170 - Caieiras @ 9.4025-5183 / 4445-1824

5 NA SUA MEDIDA E
- NO SEU ORCAMENTO.
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CARNAVAL E EPOCA DE FESTA E DIVERSAO, MAS TAMBEM EXIGE
ATENCAO COM A SAUDEE A SEGURAN(;A

Em locais onde é feriado, as empresas e escolas podem
ser fechadas, e muitas pessoas aproveitam para viajar ou
participar das festividades.

No entanto, em outras regides do pais, o Carnaval ndo é
feriado e o trabalho e as atividades escolares geralmente
continuam normalmente.

Carnaval: feriado ou ponto facultativo?

A segunda-feira e a terca-feira de carnaval, assim como
a quarta-feira de cinzas, ndo sao considerados feriados
por lei federal. A empresa pode exigir que seus emprega-
dos trabalhem normalmente, sem direito a compensa-
¢dodehoras ao trabalhador ou a receber algum valor adi-
cional por isso.

Além disso, ainda que ndo exista lei estadual ou munici-
pal a respeito, a convencdo coletiva ou acordo coletivo,
negociados pelo sindicato, podem prever folga nesses
dias, o que devera ser respmtado pela empresa.

No ambito federal, ou seja, de aplica¢do em todo o terri-
torio nacional, sdo considerados feriados os seguintes
dias apenas: 19dej janeiro, 21 de abril, 1° de maio, 7 de se-
tembro, 12 de outubro, 2 de novembro, 15 de novembro e
25 de dezembro.

Na cidade de Sao Paulo, por exemplo, esses dias sdo con-
siderados pontos facultatlvos de modo que fica a critério
da empresa conceder ou ndao a folga. Ja no estado do Rio
de Janeiro ha lei estadual definindo a terca-feira de car-
naval como feriado em todo o estado.

Dicas de satide e segurang¢a na Folia

OCarnaval é uma das festas mais animadas e aguardadas
do ano no Brasil. No entanto, é importante lembrar que
essa época exige alguns cuidados especiais com a satude e
a seguranca. Aqui estao algumas dicas para aproveitar o
Carnaval com responsabilidade:

Mantenha-se hidratado: Durante o Carnaval, € comum
beber bebidas alcodlicas em excesso, 0 que pcde levar a
desidratagao. Certifique-se de beber bastante dgua e
sucos naturais para manter-se hidratado.

Alimente-se bem: Com a agitacdo do Carnaval, muitas
vezes esquecemos de comer corretamente. £ 1mportante
fazer refeicdes saudaveis para garantir a energia neces-
saria para aproveitar a festa. Evite comer alimentos pe-
sados ou gordurosos, que podem causar mal-estar.

AGENCIA
REGIONAL o

SO QUEM TE CONHECE
PODE OFERECER O MELHOR
MARKETING PARA SUA EMPRESA

PUBLICIDADE EM REDES SOCIAIS, OUTDOOR, JORNAL E MUITO MAIS.
CONFIRA NOSSOS SERVICOS NO SITE WWW.AGENCIAREGIONAL.COM.BR

0O Carnaval é uma das festas mais animadas e aguardadas
do ano no Brasil. No entanto, é importante lembrar que
essa época exige alguns cuidados especiais com a satde e
a seguranga. Aqui estao algumas dicas para aproveitar o
Carnaval com responsabilidade:

Mantenha-se hidratado: Durante o Camaval, é comum
beber bebidas alcoolicas em excesso, o que pnde levar a
desidratacdo. Certifique-se de beber bastante agua e
sucos naturais para manter-se hidratado.

Alimente-se bem: Com a agitacdo do Carnaval, muitas
vezes esquecemos de comer corretamente. £ unportante
fazer refeictes saudaveis para garantir a energia necessa-
ria para aproveitar a festa. Evite comer alimentos pesados
ou gordurosos, que podem causar mal-estar.

Use protetor solar: O Carnaval é celebrado durante o verdo
no Brasil, o que significa que o sol esta muito forte. Use
protetor solar para proteger a pele dos raios UV e evitar
queimaduras solares.

Use roupas leves: Para aguentar ocalor, é importante usar
roupas leves e confortaveis, que permitam a transpiracao
e a circulacdo de ar. Evite roupas apertadas, que podem
prejudicar a circulagdo sanguinea e causar desconforto.

Use calcados confortaveis: Com tantas horas em pé e dan-
cando, é importante usar calgados confortaveis que su-
portem todo o movimento. Evite saltos altos ou sapatos
novos, que podem causar dores nos pés e pernas.

Evite excesso de bebida alcodlica: O consumo excessivo de
alcool pode levar a acidentes e comprometer a seguranca
pessoal. Além disso, pode prejudicar a satde e causar de-
sidratacdo. Beba com moderacdo e respeite seus limites.

Nao dirija ap6s beber: Se vocé beber, nao dirija. Use trans-
porce publico ou um servico de taxl{Uber para se deslocar.
%ll’ embriagado colocando so a sua vida em risco, mas

em a vida de outras pessoas.

Esteja atento ao seu entorno: Durante o Carnaval, é
comum haver muita aglomeracdo e confusdo. l:ste]a
atento ao seu entorno e evite deixar objetos de valor a
mostra. Fique com seus amigos e evite andar sozinho em
areas desconhecidas.

Previna doengas sexualmente transmissiveis: Durante o
Cammaval, o nimero de relacdes sexuais aumenta. Use
preservatwos para evitar doencas sexualmente transmis-
siveis e a gravidez indesejada.

V.

NOTICIAS DA REGIAO
CONFIRA AS NOTICAS DA REGIAO

Acesse 0 site do Fala Regional e tenha
acesso gratuito a todas as noticias da
regiao, do Brasil e do mundo.

Nosso objetivo é levar conteido de
forma clara, sem amarras e de forma
independente a todos. Atendemos
pelo jornal impresso as cidades de
Caieiras, Franco da Rocha, Francisco
Morato, Mairipora e Cajamar, toda
sexta-feira nas bancas. Pela internet
0 acesso é gratuito e disponivel a
todos a qualquer momento, do
mundo inteiro.

Informacoes pelo Whatsapp

11 9.9614-3686




