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EDITORIAL POR BIA LUDYMILA (MTB 0081969/SP)
PROFUNDEZAS DA REDACAO PERIODICA

Entre uma matéria e outra toda
redacdo se depara com muitas
personalidades e recebe marcas
profundas em cada histdria re-
cebida. Entre coerentes, perspi-
cazes, atentos ou mau intencio-
nados cada dia é pelo menos
uma histéria de superacao
dentro de qualquer redacdo.
Entre erros ou acertos, quem vai
saber quando o paciente morrer
por “negligéncia médica” se a
ijnf?ormat;éo passada é peneira-
a

Desde pedidos de manipulacdo a
pedidos de socorro no desespe-
ro, muita historia entra na vida
da equipe e passa a fazer pate de
um catado de experiéncias.

ANUNCIE NO FALAREGIONAL
REPRESENTANTE AUTORIZADO

Da amarelhinha para o
digital e o Jornal Fala
Regional impresso.

Chegou um novo
integrante de peso ao
time do site e jornal
FalaRegional.com,
Nino Smart chega para
atender aos nNoOSsoS
anunciantes, com uma
bagagem de
responsabilidade g
atendimento com
qualidade formada com

mercado impresso.

Quer anunciar ? Chama
anos de experiéncia no o Nino no Whatsapp!
(11) 9.7227-6803

FALA REGIONAL

Evolugao é consequéncia e ex-
periéncia e uma questdo de
acumulo de horas.

Esse jogo de manipulacoes e
interesses para quem vive de
bastidores é um ciclo intermi-
navel que traz novos cenarios e
novos artistas, mas o contexto,
ah o contexto... ele ndo muda,
como a esséncia individual.

Na politica quem esta certo?
Quem ganha mais ou quem
tolera mais? Quem mente
mais? Quem manipula mais...

O poder é assustador, a ética
indispensavel.

SIGA O FALAREGIONAL
§ NAS REDES SOCIAIS

- /FALAREGIONAL.COM.BR
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Nos ultimos dois anos, o 1%
mais rico do mundo acumulou
uase duas vezes a riqueza
obtida pelo restante do planeta.
0 dado consta no relatorio
anual da organizacdo ndo go-
vernamental Oxfam sobre desi-
gualdade, tradicionalmente
lancado por ocasido do Forum
Econdmico Mundial, em Davos,
na Suica. Esta edicdo propoe
aumento na taxacdao de super-
-ricos como forma de arrecadar
recursos que seriam suficientes
gara tirar 2 bilhoes de pessoas
apobreza.

“Neste ano, especificamente,
um dos destaques deste relatd-
rio é a gente ter pela primeira
VeZ em 25 anos, ao Imesmo
tempo, um grande aumento da
extrema riqueza e da extrema
pobreza"”, aponta Jefferson
Nascimento, Coordenador de
Justica Social e Economica da
Oxfam Brasil. A organizacdo

FOME
TAXACAO DE SUPER-RICOS TIRARIA 2 BILHOES DE PESSOAS DA POBREZA

_*Com informagoes da Agencia Brasil.

defende, portanto, “um amplo
e sistémico aumento na tribu-
tacao dos super-ricos para re-
cuperar parte dos ganhos obti-
dos por meio de lucros excessi-
vos durante a crise iniciada em
2020, por conta da pandemia”.

A proposta é de um imposto
anual de até 5% sobre a riqueza
dos super-ricos. Segundo a
Oxfam, esse percentual poderia
arrecadar USS 1,7 trilhdo por
ano. Entre as medidas possiveis
de serem implementadas com
esses recursos seriam: finan-
ciar apelos humanitarios, de-
senvolvimento de um plano
paraacabar com a fome nopla-
neta em 10 anos; apoiar paises
mais pobres que sdo devastados
por eventos climaticos; e ga-
rantir satide piblica global e
protecao social.

Nascimento destaca que o tema
da tributacao ganhou forca com

20/01/2023

"Ndo podemos mais deixar
que pessoas no poder decidam
0 que é esperanga. Esperanga
ndo é bld, bld, bld. Esperanca é
dizer a verdade e agir"

- Greta Thunberg, ativista ambiental sueca

ARTIGO

A DEPENDENCIA DAS REDES SOCIAIS

Na contemporaneidade, as
redes sociais criaram raizes
profundas no campo emo-
cional de muitas pessoas e,
cada vez mais, surgem con-
digdes para aumentar a in-
fluéncia dessas redes.

Com o tempo, surgiram es-
tratégias para a prevengao da
dependéncia, entretanto,
conforme o grau, os contro-
les sdo burlados pela pessoa
que os organiza.

Aléem disso, com o aumento
da participagdo das redes so-
ciais na vida das pessoas, o
que pode ser considerado um
transtorno, vai se desconfi-
gurando como tal e passa a
atender os critérios de nor-
malidade.

Quando se trata de observar
uma crianca, os pais conse-
guem notar o$ exageros que
caracterizam a dependéncia.

Todavia, no adulto, os sinais
de dependéncia se tornam
mais complexos, tendo em
vista que as redes sociais se
misturam com as atividades
profissionais, familiares e
sociais.

Entdo, estamos falando da
intensidade de algo social-
mente aceito e de situacoes
limite, nem sempre facil de

o avanco das desigualdades,
especialmente no contexto da
pandemia de covid-19. "A
gente ftem visto diversos
paises, inclusive com troca de
governo por conta do debate
sobre a reforma fributaria,
como o caso da Colombia, o
tema sendo pautado também
no Chile, o proprio governo
[Joe] Biden falando da neces-
sidade de ter taxacdo de mais
ricos. E um debate que esta es-
praiando pelo mundo”, ava-
liou.

Além de aumentar permanen-
temente os impostos sobre a
renda de capital e trabalho do
1% mais rico do mundo, a
Oxfam propoe que sejam in-
troduzidas, extraordinaria-
mente, taxas solidarias e
linicas sobre riqueza e lucros
exfraordinarios para acabar
com a crise do excesso de
lucros.

detectar. Observamos pesso-
as que durante a atividade de
trabalho e no lar, estdo co-
nectadas nas redes sociais.

Nos pequenos intervalos,
entre um servico e outro, na
mesa de refeicao, verificam
seus celulares e aguardam an-
siosas as opgoes de interagdo.
Isso & comum atualmente.

Nota-se, também, uma cres-
cente ansiedade e necessida-
de de reconhecimento pela
rede social.

@ Hospital Espirita
Fabiano de Cristo
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IRPF 2023

VOCE ESTA PREPARADO PARA A
DECLARACAO DO IMPOSTO DE RENDA?

0 temna é um dos mais temidos pelos brasilei-
ros, afinal ninguém quer cair na malha fina e
ter que justificar para a Receita Federal, moti-
vos pelo qual o governo nao deva suspmtar de
sua pessoa fisica ou juridica de fraude fiscal. Ai
é correr muito risco, entao vale a pena ficar
atento e cumprir todas as normas para que
ndo fique devendo para a Receita.

Fique atento as datas de entrega ou envio da
declaracao do documento. Para gravar, lem-
bre-se de que é sempre iniciado no primeiro
dia (il de todo o més de margo, finalizando-
-se entdo no tltimo dia Gtil do més de abril.

E um evento anual e as datas ndo tendem a
sofrer mudangas. Para algumas condicdes, o
periodo de envio fica estendido, porém os
prazos previamente definidos foram previs-
tos pela Receita Federal.

Algo importante é que com base nas questoes
acima, este ano de 2023 o envio da declaracdo
do 1rr1pustn derenda poderd ser feita e enviada
entre 0s dias 1° de marco e 28 de abril. Contri-
buintes atrasados terao de pagar multa que
podera chegar até 20% do valor do imposto
acrescido dos juros.

Este ano o envio da declara¢ao do imposto
de renda deverd ser feita e enviada entre os
dias 1° de margo e 28 de abril. Contribuintes
atrasados terdo de pagar multa que podera
chegar até 20% do valor do imposto acresci-
do dos juros.

Por enquanto as normas e regras exclusivas
para o IRPF 2023 nao foram divulgadas pela
Receita Federal. Acalma o coragao que as de-
finicoes de quem precisa declarar o imposto
de renda provavelmente serdo permaneci-
das idénticas as do ano de 2022.

Alguns individuos estdo dispensados de
fazer a declaragao, mas aqueles que partem
dos rendimentos maiores que RS 28.559,70
anual ja precisam se preocupar eim separar a
fatia do Ledo. Para profissionais que tiveram
rendimentos isentos (aqueles sem lucro)
maiores que RS 40.000.000.

Individuos que comecaram a morar no
Brasil em 2022, aqueles que fizeram mais de
R$ 142.798,50 em faturamento bruto em
areas rurais, contribuintes que até o fim de
2022 tinham mais de RS 300 mil em posses e
pessoas que investiram na Bolsa de Valores
noano de 2022.

s Aiauora g g
ATE RS 1.903,98 ISENTO DE PAGAR ISENTO
RS 1.903,99 ATE R$2.826,65 7,5% RS 142,80
R$2.826,66 ATE R$3.751,05 15% RS 354,80
R$3.751,06 ATE R54.664,68 22,5% RS 636,13
MAIS QUE R$4.664,68 27.5% RS 869,36

9%, Mulheres de Negécios

Rua Barueri, 26, Serpa

Caieiras

DISK AcuA

4445-1475 7 4605-3662
%9.9712-5759

SAO FRANCISCO

Energia pura.

BELEZA

ANVISA PROIBE FABRICACAO DE SETE
PRODUTOS PARA CABELOS

A Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria (Anvisa)
cancelou a regularizacdo que
autorizava a fabricacao de
sete pomadas modeladoras
para cabelos. Segundo a
agéncia, os produtos ndo es-
tavam cumprindo normas
sanitarias previstas.

A medida consta da Resolu-
¢do n°38, publicada no
Didrio Oficial da Unido desta
segunda-feira (16).

Em nota, a Anvisa informou
que alguns dos produtos ja
foram objeto de medidas
restritivas no ambito da co-
mercializacdo e do uso, e
que, com a atual resolugdo,
fica proibida também a sua
fabricacdo.

Recomendagoes

A Anvisa recomenda que
quem tiver em sua residéncia
os produtos fabricados espe-
cificamente pela Microfarma
Industria e Comércio Ltda,
CNPJ 68.722.743/0001- 09,
entre em contato com a em-
presa para verificar a forma
de devolucao, uma vez que o
fabricante devera recolher
todos os produtos disponibi-
lizados no mercado. Ainda
segundo a Anvisa, os estabe-
lecimentos que tenham o
produto para uso de seus
clientes devem suspender

sua utilizacdo “imediata-

mente”.

Com relagdo aos produtos de
outras empresas, a_Anvisa
informou que ainda esta
“avaliando as acdes sanita-
rias necessarias”, e que se-
guira acompanhando “todos
0s fatos relatados relaciona-
dos as pomadas capilares”
com a ajuda dos orgéos de
vigilancia sanitdria dos esta-
dos e municipios.

“A partir dos resultados das
investigacoes, as medidas
sanitarias cabiveis serdo to-
madas com amaior celerida-
de possivel”, complemen-
tou.

No inicio do més, a Agéncia
Nacional de Vlgllanaa Sani-
taria divulgou um alerta com
relagio a pomada Cassu
Braids, apos relatos de que o
produto estaria causando
danos aos olhos (irritacdo
ocular, palpebras inchadas,
dor nos olhos e dificuldades
para enxergar o cabelo) de
usuarios no Rio de Janeiro.

Lista dos produtos

Estdo proibidos de serem fa-
bricados os seguintes produ-
tos:

- Pomada Modeladora para
Trangas Anfi-frizz Be Black (da

empresa Cosmetic Group In-
dustriae Comérciode Cosméti-
cos Eireli);

- Pomada Black — FEssenza
Hair, e Pomada Modeladora
para Trangas Boxbraids — fixa
liss (ambas da Evolucdo Induis-
tria de Cosméticos);

- Pomada Braids Hair (da
Galore Industria e Comércio de
Cosmeético Eireli);

- Pomada Cassu Braids Cassu-
linha Cabelos e Pomada Braids
Trangas Poderosas FEsponja
Magic, (ambas da Microfarma
Indastria e Comércio);

- Rosa Hair Pomada Modela-
dora Mega Fixacdo 150g, (da
Morandini Industria e Comer-
cio de Cosméticos);

- Pomada Modeladora Master
Fix Black Ser Mulher, (da Su-
pemova Industria, Comércio e
Servicos).

*Com informacdes da Agéncia Brasil.

@D (11) 4445-4380

@avenidadochopp1

QAV Dos estudantes, 60 - Caieiras|SP

Servicos Automotivos

PETROBRAS

ﬂ (1) 4445-4380

Q Av. Pres. Kennedy, 636 - Centro, Caieiras

Caieiras (11) 2470-1463
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ENTRETENIMENTO

ESTA NO AR A PERGUNTA: BANDA NX ZERO

ESTA DE VOLTA EM 2023?

0 grupo NX Zero, sucesso emocore do
passado, publicou nas redes sociais
um video que tem deixado muitos fas
empolgados (Em FalaRegional.com
voCeé podc assistir o video completo)
que engaja o publico e os fas com o su-
posto retorno por canais oficiais da
banda pelas redes sociais.

Mas ndo para ai, tem site no ar, em que
¢é possivel cadastrar o email e acabar
recebendo as atualizac6es e mais no-
vidades da banda em primeira mao.

A banda, liderada pelo artista Di Fer-
rero, NX Zero, foi bastante famosa ha
mais de 20 anos, isso foi em meados
dos anos 2000.

Recentemente, pontualmente em
2023 quase 23 anos depois, a marca
aparece com burburinﬁos e as fas
apostam no retorno do grupo.

Todo o alvoroco tem sido por conta de
um postagem feita nos canais oficiais
da banda tanto pelas redes do Twitter
como pelo Instagram também trazen-
do a tona uma historia de sucesso.

Tem data para o retorno via rumores,

Nesta ultima quarta-feira (18) houve

ﬁubiicagéo de um “clipe” que agradou
astante os fas.

A publicacdo feita foi um tanto curio-
sa, inesperada pela maior parte dos
internautas e um tanto misteriosa,

principalmente por ter sido
por vias oficiais da banda.

Mais um fato curioso é o post
oficial no Twitter, clara-
mente, ndo conta com le-
genda: apenas um video em
que membros do NX Zero re-
aparecem CoOmm Seus respec-
tivos instrumentos.

Di Ferrero, classicamente,

aparece no video com os
demais, no microfone.

Amados por muitos, odiados
por alguns, o sucesso emo-
core do passado deve retor-
nar em 2023.

A pergunta agora fica em
saber se vao voltar com o
estilo original ou uma
pegada mais pop.

20/01/2023

TRABALHO

PISO NACIONAL DOS PROFESSORES
SOBE PARA RS 4.420,55

O piso nacional dos pro-
fessores subira para RS
4.420,55 €m 2023, um re-
ajuste de 15% em relagdo
ao piso do ano passado,
que era de RS 3.845,63. A
portaria com o novo valor
foi assinada hoje (16) a
noite pelo ministro da

Educagdo, Camilo Santana.

""A valorizacdo dos nossos
profissionais da educagdo
¢ fator determinante para
0 crescimento do nosso
pais", escreveu o ministro,
ao anunciar o novo valor
nas redes sociais.

O piso nacional do magis-
tério representa o salario
inicial das carreiras do

magistério ptblico da
educacdo basica para a
formagdo em nivel médio.
O valor considera uma jor-
nada de 40 horas semanais
na modalidade normal de
ensino.

A cada ano, o piso do ma-
gistério deve ser corrigido
pelo crescimento do valor
anual minimo por aluno
referente aos anos iniciais
do ensino fundamental
urbano, estabelecido pelo
Fundo de Manutencao e
Desenvolvimento da Edu-
cacdo Basica (Fundeb).
Para 2023, o Fundeb esta-
belecia o reajuste de 15%
no valor.

*Com informagdes da Agéncia Brasil

CONCRETOE ...

: %> 2470-1554

MIX

CAIEIRAS

PROFESSORA
CamilaClemente

POLE DANCE

(11) 96103-5978

EDITAL DE CONVOCACAO

O Colégio Thabor, sito a Rua Avai, 430 - Bloco F e G, Santa
Inés, Caieiras/SP, esta selecionando professores de Ensino
Médio para as disciplinas de: PORTUGUES, HISTORIA,

MATEMATICA,

INGLES, BIOLOGIA, FRANCES, FiSICA,

GEOGRAFIA, ARTEE QUIMICA. REQUISITOS: Licenciatura -
Experiéncia académica em Ensino Médio. Horario de aula:
de segunda a sexta-feira das 8h30min as 13h50min.
Interessados enviem curriculo de 20/01 a 24/01/2023 para
secretaria.thabor@associacaoeuroamerica.org

e 4445-3215

Atendemos Seguradoras
Oficina - pec¢as - servigos - preparag¢ao - guinchos
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MAIORIA DOS ENDIVIDADOS BRASILEIROS EM 2022
ERAM MULHERES E JOVENS

A Pesquisa de Endividamento e Inadimplén-
cia do Consumidor (Peic) anual mostra que o
perfil da pessoa endividada no Brasil é de
uma mulher, com menos de 35 anos e ensino
médio incompleto, moradora das regites Sul
ou Sudeste, cuja familia recebe até dez sala-
rios minimos.

A pesquisa foi divulgada hoje (19) pela Con-
federacdo Nacional do Comércio de Bens,
Servicos e Turismo (CNC).

Na série historica, iniciada em 2011, 0 ano
bateu recorde: 77,9% das familias estavam
endividadas em 2022, uma alta de 7 pontos
percentuais em relacdo a 2021 e de 14,3 se
comparado com 2019, antes da pandemia de
covid-19. O indice mais baixo foi registrado
em 2018, quando 60,3% das familias esta-
vam com dividas.

O presidente da CNC, José Roberto Tadros,
destacou que a pandemia reverteu a tendén-
cia de queda no endividamento que era re-
gistrada até 2019, especialmente entre os
mais pobres. Segundo ele, os “efeitos per-
versos” da pandemia, com o fechamento de
negocios e o aumento do nimero de desem-
pregados, e no pés-pandemia, o avanc¢o da
inflacdo, fez com que as familias com rendas
mais baixas precisassem recorrer ao crédito
para manutencdo do consumo de primeira
necessidade.

“Enquanto entre as familias de maior renda
foi a retomada do consumo reprimido que
levou a maior contratacdo de dividas. Esses

fatores geraram o aumento no nimero de en-
dividados em 2022 no pais”, afirmou Tadros.

e Utilidades ﬂ%&?ﬁ ’ig(l;’
* Presentes _ ™ L
¢ Brinquedos @(,
e Congelados e
Mercado -*-

SOGAZ

Pura Snerqea

M EIm i,

Nl HIIw,

AN

Recorde de superendividamento

A Peic anual indicou que, do total de endivida-
dos, 17,6% se consideraram muito endividados,
amaior proporgao da série historica. A cada dez
familias com renda mais baixa, duas compro-
meteram mais da metade da renda mensal para
o0 pagamento das dividas.

Ja entre aqueles com maiores salarios, o indice
cai pela metade, o que sugere que o superendi-
vidamento esta concentrado entre os mais
pobres.

“Em média, durante 2022, o brasileiro gastou, a
cada RS 1 mil, RS 302 em dividas. No total, 70%
das familias comprometeram pelo menos 10%
da renda com essa finalidade. Mais de 1/5 dos
endividados tiveram de gastar, no minimo,
metade do salario para pagar dividas”, diz a
CNC.

O diretor de Economia e Inovagao da CNC, Gui-
lherme Mercés, afirmou que é importante que
sejam adotadas medidas que possibilitem uma
reducdo nos juros e na inflacdo, com uma nova
ancora fiscal para a gestao das contas piiblicas.

“Em mais de dez anos, nunca as pessoas se
sentiram tdo endividadas, e o que a Peic de-
monstra é que o superendividamento é prin-
cipalmente um problema para as familias de
baixa renda. Se esse endividamento diz res-
peito ao custo dos créditos e da inflacao, um
dos fatores essenciais para resolver isso é ter
uma economia brasileira com juros mais civi-
lizados, porque taxa de juros alta é sinénimo
de dividas caras, sempre”, disse Mercés, du-
rante coletiva de imprensa no Rio de Janeiro.

Economize com a gente. Vem pra loja!

Av. Prof. Carvalho Pinto, 190 - Centro - Caieiras/SP

E 4442-1500
9.6477-7212
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Para o diretor, programas de renegociacao de endividamen-
to como os que estao sendo anunciados pelo governo federal
sdo fundamentais e “estancam as angustias das pessoas e
familias”. “Mas, em termos estruturais, o que vai resolver
esse problema é uma taxa de juros mais baixa”, ressaltou.

*Com informagiies da Agéncia Brasil | Foto: Tania Régo/Agéncia Brasil

www.PerusPirapora.com.br

(©)(11) 9.7550-5994

)@ FerroviaPerus
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Marte esta COH} excelentes
aspectos com Jupiter, Sol e

Lua, diz que vocé vai
receber algum dinheiro ou
algum bem de pai ou mae.
Como a area de enfoque é a
financeira, da carreira e
profissao, pode ser uma
linda promocgdo com + S$

- CANCER
22/06122/01

Lua em Aries acontecendo
uma Lua Crescente as 12:19
dodia 28 de janeiro 2023 no
signo de Touro. Varios
aspectos positivos, indicam
muitas atividades e alegrias
na conjuncdo com Jupiter.
Pena é que passarapido — A
Lua é veloz! Neste instante
ja pode ter andado um

pouco!!

el

Ko LBRA

@Yy - 23/09A22/10
Seu regente Vénus, esta
praticamente em Peixes e
no decanato de Jupiter e
conjunto com Saturno.
Uma conjun¢do com Vénus
sera muito positiva
indicando horas agradaveis
na area das amizades,
inclusive pode indicar uma
nova amizade de pessoa
mais idosa.

s CAPRICORNIO

22/12A719/01
Seu regente Saturno estano
signo de Aquario.

Conjun¢do co Vénus e no
decanato de Venus...s0
perfume no ar..amizades
novas e muito positivas e
bons momentos com as
atuais!

@ . TOURD
20/04 1 20/05

Seu regente Vénus, esta
praticamente em Peixes e
no decanato de Jupiter e
conjunto com  Saturno,
indica uma nova amizade
muito proveitosa de uma
pessoa de idade bem maior
que a sua. Como Jupiter nao
oferece surpresas
desagradaveis, = esta
possibilidade sera muito
positiva para voce.

LERD

23/01A22/08
Sol — seu regente — mno
signo de Aquario. Uma
conjungdo com Plutdo, e
varios aspectos fluentes e
um malicioso com Urano,
que adora perturbar o Sol,

como regente do signo
oposto o de Aquario. O que

ele quer é movimento,
mudangas, etc. Vai
conforme a valsa!!

.. ESCORPIAO
23/10A21/1

Marte estd no_signo de

Gémeos. E Plutao, o
regente de  Escorpido
moderno, esta em
Capricornio, quase
entrando em  Aquario.
Indicacdes de
transformacgbes a vista.
Uma conjung¢ao com o Sol,
deixa tudo filuminado e
positivo!

s Ao 7 "
¥ . nauirio
20/01118/02

Urano seu regente no signo
de Touro. Bom aspecto com
Mercario  favorece  os
esforgos mentais e
negociacoes de vendas.
Briga com seu oposto o Sol
que rege Ledo. Mas ndo tem
grande efeito pois ndo é
novidade!

FALA REGIONAL

PELO ASTROLOGO FLEURY G. CERASO

HOROSCOPO

DE 20 DE JANEIRO A 26 JANEIRO 2023

GHMEOS
21/05A21/06

Seu regente Merclrio esta
em Capricornio, recebendo
aspectos fluentes de Urano
mas de desafio de Jupiter. O
de Urano pode significar
uma transacao financeira
positiva. A de Japiter pode
indicar a necessidade de
cuidar de alguém doente ou
impossibilitado de alguma
maneira.

B . URGEM
R 2308822709

Seu regente Merc(rio estd
em Capricornio, recebendo
aspectos fluentes de Urano
mas de desafio de Jupiter.
Como Jupiter é do bem seu
desafio pode ser uma
massagem nos pés
cansados! O de Urano diz
que pode mudar seu SS.
Ndo pde suas maos no bolso
sem absoluta necessidade.
Mas vai entrar também!!!

N SAGITARIO
22/MA21/12

Seu regente, Jupiter, entrou
em Aries, no movimento
direto. Com excelentes
aspectos torna tudo muito
gostosa e feliz ja que é a
especialidade de Jupiter e
quando esta aspectando
com o Sol melhor ainda. A
carreira e sua profissdo vao
dar um salto positivo.

PEIXES
19/02/120/03

Seu regente Netuno em

Peixes no decanato de
Marte. Sem grandes
novidades s0 reste a

recomendacao de nao criar
confusdo “ou  discussdes
desnecessarias. Cuide da
saude e e provavel que
cuidara de alguem que
precise de voce.

OBSERVACAOQ: Este horéscopo é um simples indicador genérico de eventos. Nunca substituira um
Mapa Astral executado por astrélogo competente. Este sim cobrira totalmente sua personalidade e
lhe dara uma visdo ampliada dos seus potenciais e bloqueios psicoldgicos que possam existir e, que
estejam impedindo seu desenvolvimento em varias dreas da sua vida.

Psicanalista Clinico | Astrélogo Clinico
Mfﬁml;ro da AFA ( American Federation of Astrologers)

(11) 9.9736-2901

fleury.ceraso@gmail.com
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CRUZADINHA

1. COMECA COM V. EFEITO DE
SAIR-SE VENCEDOR, DE TRIUNFAR
SOBRE UM INIMIGO, COMPETIDOR
OU ANTAGONISTA; TRIUNFO.

2. FEMEA DO GALO. ESPECIE GALLUS
GALLUS DOMESTICUS DE AVES GAL-
IFORMES E FASIANIDEAS.

3. AUTODROMO MUNICIPAL LOCAL-
IZADO EM SP, ONDE SE ENCONTRA A
CURVA 'S' DO SENNA, QUE ERA PARA
CHAMAR CHICO LANDI

4. VEICULO QUE SE LOCOMOVE
SOBRE 4 RODAS, PARA TRANSPORTE
DE PASSAGEIROS OU DE CARGAS.

5. FRUTO DA ROMAZEIRA, INDEIS-
CENTE, COM PERICARPO CORTACEO,
COROADO PELO CALICE PER-
SISTENTE E COM INTERIOR SUBDI-
VIDIDO POR FINAS PELICULAS,
FORMANDO CAVIDADES COM NU-

MEROSAS SEMENTES ENVOLTAS POR
POLPA COMESTIVEL.

6. ESTRUTURA, CONSTRUIDA PELAS
AVES, NA QUAL E FEITA A POSTURAE A
INCUBACAO DOS OVOS E ONDE GER. AS
'%‘PEE NIDICOLAS CUIDAM DOS FILHO-

7. GENERO MUSICAL QUE SURGIU NO
BRASIL, NO COMECO SECULO XX, E
E RECONHECIDO NACIONAL E INTER-
NACIONALMENTE COMO UM DOS SIM-
BOLOS DO PAIS.

8. QUALIDADE OU A%EO DE QUEM E IN-
GRATO; FALTA DE GRATIDAO, DE
RECONHECIMENTO.

9. NOME ARTISTICO DE JESSE GOMES
DA SILVA FILHO, E UM CANTOR E COM-
EEEEOR BRASILEIRO. COMPLETE:

CONFIRA A SOLUCAO EM WWW.FALAREGIONAL.COM.BR/CRUZADINHAS

SOLUCAO ANTERIOR i HEE
relllelf[a njt|e
13/01/2023 Fm | a [ m 5|o]
alv]i|al|ae
r Ec |10 rjlel|o

NN
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COLEGIO

Senemby

F"I'I"I“F HHE

"0

(11) 4605-3144
(11) 4445-3555

Rua Curumim, 151 - Jd. Sto Antonio - Caieiras /SP
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RECEITA

BOLO DE MILHO DE LATA NO
LIQUIDIFICADOR

INGREDIENTES

- 1 lata de milho (sem o
liquido)

- 1 lata de leite (medida
da lata de milho)

- 1lata de agticar (medida

da lata de milho)

-1 lata de flocdo de milho
- 1/2 1ata de dleo de soja

- 3 ovos inteiros

- 1 colher (sopa) de fer-
mento em po

- margarina

- farinha de trigo

GRILO

Fight & Fitness

¥ MODO DE PREPARO

Escorra o milho e use a
propria lata para as me-
didas.

Unte e enfarinhe uma
forma de bolo com furo.

Escorra o milho e use a
H_ropria lata para as me-
idas.

Unte e enfarinhe uma
forma de bolo com furo.

Preaqueca o forno.

Coloque no liguidifica-
dor o milho (ja escorri-
do), o leite, acucar,
flocio_de milho, oleo,
ovos e batabem até que o
milho fique bem moido.

Se quiser, pode acres-
centar duas colheres de
sopa de coco ralado.

Acrescente o fermento
em po e pulse o liquidifi -
cador 3 vezes.

Despeje essa massa na
forma e leve ao forno
medio.

Deixe assar por, aproxi-
madamente, 40 minu-
tos.

Faca o teste do palito e
observe um tom dourado
medio, para saber que o
bolo esta pronto.

Espere esfriar totalmen-
te para desenformar.

Conheca nossa empresa

TEMPLO

0 98925-9707

4442-1866/4605-8586

FALA REGIONAL

SAUDE
BATEU A CABECA? VEJA QUANDO
PROCURAR 0 PRONTO-SOCORRO

Vocé ja bateu a cabega?
Conhece alguém que ja
bateu a cabeca e fez um
"galo"? Neste episodio o
Dr. Diogo Garcia dara
mais detalhes sobre o as-
sunto.

0 "galo" nada mais é do
que um hematoma entre
0 0sso do crdnio e a galea.
A galea é a camada que
separa os musculos e a
pele do osso. Esse hema-
toma, ou "galo", pode
aumentar nos primeiros
dias.

Para diminuir o inchaco
vocé pode fazer com-
pressas geladas por 20
minutos de 3 a5 vezes por
dia nos dois primeiros
dias.

Depois que vocé bate a
cabeca o primeiro passo ¢

avaliar qual a causa da
batida e da queda. A causa
foi um acidente grave
como um atropelamento
ou acidente de carro ou
moto? Se isso tiver acon-
tecido vocé deve _procurar
atendimento medico de
urgéncia.

Em acidentes de forte in-
tensidade como estes,
vocé deve procurar o
Pronto Socorro para ter
certeza de que ndo existem
problemas mais graves. Se
estiver sangrando pegue
um pano limpo ou toalha e
comprima.

A batida foi leve? Quedas
da propria altura em
criancas ou adultos, pan-
cadas no armario ou no
porta-malas do carro sdo
casos leves e inicialmente
nao precisam de avaliacao
médica.

Se isso ocorreu, 0 que vocé
deve fazer? Nesse caso,
deve-se colocar gelo no
local por alguns minutos.
O gelo deve estar envolto
por um pano para evitar o
contato direto com a pele
para ndo machucar. Isso
vai diminuir a dor e o in-
chaco local. Depois vocé
deve procurar por sinais
de alerta que algo mais
grave pode ter acontecido
@ serd necessario procurar
o hospital.

Fonte: Brasil 61

\ | £3Centual

Tudo para seu pet!
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Fleury e Silvana,
Parabéns pelo casa-
mento, desejamos uma
uniio forte e estavel
para os pombinhos.
Abraco da equipe do
Fala Regional.

17/01

Marcia Tavares

Paulo Peixoto

Joceli Silva

Danilo Prestes da Silva
Bruno Thais Alcantara
Kelly Pereira

Renan Francocity
Augusto Fernandes
Ana Paula de Souza
Marli Conceicao De
Castro

Marcos Tupa Ribeiro da
Silva

Raisa Rivero

18/01

Ana Lucia Candido de
Souza

Gabriela Fernanda
Edvaldo Lima

Rogerio Marco
Alexandre Costa Souza
Ramony Lacerda

19/01

Libarino - Querido
amigo, desejamos um
feliz aniversario para
vocé. Um abraco da
equipe do jornal.
Rayssa Albuquerque
Renato Machado
Maria Neta

Guima Guimaraes

Thiago Moura
Luiz Fernando Silva Leite
Marcio Pereira Dos Santos
Edgar Jacchi

Tiago Siqueira

Aldo Andrade

Sandra Cristina Rodrigues
Prando - Desejamos um
feliz aniversario, que Deus
continue a abencoar sua
vida grandemente, a re-
dagdo.

Deodato Ferreira Leite

Elisingela Benedito -
Parabéns peladpaSSagem do
seu dia, beijo do esposo
Diego e dos “Pequenos”,
um beijo carinhoso da
equipe do jornal.

20/01
Johnny Massaro

21/01
Felipe Neto

22/01
Linda Blair

23/01
Fernanda Biolado

24/01
Shanon Tate

25/01
Miriam Peres

26/01
Diego Silva

ACADEMIA DE LUTAS BLCDALLEEILD

Ay, Prol. Carvalho Pinto, 209 - 2° andar -

Lutas

Artes Marciais
Boxe = Jiu=Jitsu

Centro - Caieiras/SP

(1) 96574-6464

-
Rua Jodo Maziviero,
n97-C1, Caieiras
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0 desassoreamento do Rio Pinheirinho, localizado na
Vila Rosina, na divisa entre Caieiras e Perus, continua.
A acdo remove residuos e sedimentos acumulados no
fundo do rio para melhoria do escoamento da agua,
com o objetivo de minimizar possiveis inundacdes por
consequéncia do transbordamento.

0 Ecoparque, a Praca da Familia, em Laranjeiras, e a
Praga Odete Bochini Molinari, na Vila dos Pinheiros,
receberam as atracoes dos eventos culturais e es-
portivos de férias. E ndo para por aqui! No proximo
domingo (22), vai ter mais diversdo garantida para
todo mundo, nos mesmos lugares citados acima. Te
esperamos la!

CAIEIRAS

Fabrica de sorvetes teve um principio de incéncio.
Gragas a eficiéncia dos Bombeiros, GCM, Defesa
Civil e SAUR, que chegaram ao local, uma tragédia
maior foi evitada (Foto: Adriano.Soninho).

No final do ano passado, a Prefeitura, por meio da
Secretaria de Obras e Servicos, iniciou uma obra de
drenagem e desassoreamento para a vazao do Rio
Agua Vermelha, proximo a Alameda das Ar-
aucarias, no Portal das Alamedas.

Este é um servico emergencial que vai corrigir o
trecho canalizado que se movimentou devido a um
vazamento de esgoto. Ja foi feito o assentamento
de novas aduelas e ergueram um muro com
aproximadamente 40 metros de altura para a con-

™ tengdo do rio, Quando concluido, o muro também
sera responsavel por escoar a agua diretamente
para a natureza.

Apds este trabalho, outro muro de ala sera con-
struido e a revitalizagdo viaria também sera feita.
A previsdo é que a obra seja concluida ainda no
primeiro semestre de 2023.

FRANCO DA ROCHA

Mesmo durante esses tltimos dias, onde a chuva tem sido mais
constante, os servicos de pavimentacao da Estrada dos Por-
retes tém seguido dentro do cronograma. A pavimentacdo da
Estrada dos Porretes ligara a Via de Acesso Manoel Silvério
Pinto, na regido do Jardim Bandeirante, ao novo viaduto de
Francisco Morato, que unira o bairro Jardim Nossa Senhora do
Rosario ao Nossa Senhora Aparecida.

Que tal marcar um "Check" no item praticar um esporte em 2023?
A Secretaria de Esportes e Lazer tem matriculas abertas para o
Atletismo no Parque da Crianca e CSU! As aulas no Parque da Crian-
ca acontecem de segunda a quinta-feira, a partir das 16h. No CSU as
aulas acontecem as sextas-feiras, a partir das 16h. Interessados
devermn comparecer na secretaria do nicleo (Parque da Crianga ou
CSU) para realizar a matricula.

Defesa Civil alerta para a previsao de chuvas
intensas e continuas. Moradores de areas de
risco devem ficar atentos! Caso necessite, use
os telefones de emergéncia: 199 ou
44,88-2011; 4881-5828.

FRANCISCO MORATO

VEJA MAIS NOTICIAS NO SITE: WWW.FALAREGIONAL.COM.BR
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CONCURSO PUBLICO EM CAIEIRAS

CONCURST PI]BLQEZCB)
SAUDE

A saude avancando a cada dia!

58 AREAS: médicos, enfermeiros,
técnicos, auxiliares, agentes e outras.

GRADUAGCAO: ensino superior, técnico,

INSCRICOES
23/01 a 10/02

pela internet, acesse 0
link nos stories ou na bio.

O concurso ird abranger diversas areas da saude,
como técnicos, auxiliares, agentes, entre outros,
tendo como foco principal a contratacdao de médi-
cos e enfermeiros. Para se candidatar é necessario
ter ensino superior completo, técnico, especialida-
des ou ensino médio, conforme exigéncia de cada
vaga. As inscrices serdo on-line de 23/01 a10/02.

BAU DO ROCK EM CAIEIRAS

Os rockeiros da regido tem um otimo evento para
curtirem em fevereito.

No dia 4 de fevereito (sabado) acontecera o Festival
Bat do Rock em Caieiras.

O evento acontecera no Centro Cultural Isaura
Neves, que fica na Rua Argentma, 400 - Jardim
Santo Antonio, Caieiras - SP.

O festival sera repleto de bandas da regido, in-
cluindo covers de Raul Seixas, Iron Maiden, Ozzy e
Raimundos.

0 ingresso custa RS 25,00 (1° lote) e pode ser com-
prado no site do Clube do Ingresso.
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LFA=

As fortes chuvas ocasionaram quedas de diversas
arvores causando obstrucdes em vias ptiblicas e
transtornos a populacdo. Os servidores trabalharam
incansavelmente para resolver todas as situacdes
garantindo a segurancga de vocé cidaddo.

SAB 28 JAN | 22H

Depois do sucesso de novembro, Cajamar
volta a receber a maior liga mundial de de-
senvolvimento de atletas de MMA para a re-
alizacdo da 1512 edi¢do do LFA, com duelos
importantes de artes marciais, abrindo com
chave de ouro as disputas do ano de 2023.

0 evento serd realizado no Ginasio de Es-
portes Antonio Carlos Tramassi, no Polvi-
lho, com duas grandes finais para decidir o
titulo mundial de peso pena masculino e
também o titulo mundial feminino de peso
palha.

2 8 JAN - Abertura de portdes as 17h. Inicio
do evento as 18h. Transmissdo ao vivo pelo
UFCFIGHTPASSBR a partir das 22h.

- Peso Pena Masculino: DELANO vs SANTOS
- Peso Palha Feminino: POLASTRI vs GOTTIG

A equipe da Secretaria do Meio Ambiente realizou o resgate
de uma familia de patinhos. Eles estavam proximos a uma
avenida e corriam risco de atropelamento, mas com o
apoio da nossa equipe, a mamae pata e seus filhotinhos
foram escoltados e evolvidos com seguranga para a natu-
reza, onde é seu habitat natural.

FESTA DO PADROEIRO SAO
SEBASTIAO 2023

SEBRST[HB NS
2023

Esta chegando o dia da Tradicional festa de
Sao Sebastido, em comemoracdo ao dia do
Padroeiro de Ca]amar Este ano, a cele-
bragdo ira acontecer entre os dias 20 e 22 de
janeiro. Nos trés dias, o evento contara com
a apresentacao de cantores e bandas locais,
praca de alimentacdo, entre outras atragoes.

A festa esta sendo preparada pela Par6quia
Sao Sebastidao, com o apoio da Prefeitura de
Cajamar, por meio da Secretaria de Comuni-
cacao e Gestao de Eventos, e sera realizada
no patio da Igreja da Paroqma Sao Se-
bastido, localizado na Av. Prof. Walter Ribas
de Andrade n® 160, Cajamar Centro.

FESTA DO PEAO DE
CA]AMAR 20 23

O tdo sonhado Hospital Anjo Gabriel esta quase
pronto para ser entregue a populagdo, mas antes
disso, precisamos saber o que esta sendo feito no
entorno.

Esta de volta!

Mais informacoes na descricGo

§=, CIDADE DE
i’s’ SAO PAULO

ESPORTES £ LAZER

A Secretaria Municipal de Esportes e
Lazer (SEME) retomou o Circuito Popular
de Corridas de Rua, serdo 20 etapas até o
final de janeiro de 2023, em parceria com
a Secretaria Estadual de Esportes e a Fe-
deracdo Paulista de Atletismo.

O programa tem como objetivo promover
atividades esportivas e de lazer entre os
municipes da cidade de Sao Paulo. Além
disso, estimula a ocupagao de espagos
publ:cos em todas as regides da capital.

Aquiem nossa re%lao de Perus serana;

Praca do Samba (largada e chegada)
Corrida de Rua e Corrida Infantil
Dia 25/01 Feriado (quarta-feira)
Largada sera as 7hrs

Inscrigdes até na proxima segunda-feira
dia 23 através do telefone: 33968602.

e Participe!

VEJA MAIS NOTICIAS NO SITE: WWW.FALAREGIONAL.COM.BR

As vendas ja estdo abertas para a tdo aguarda-
da Festa do Peao de Cajamar 2023. Entre os
nomes confirmados estao Gustavo Lima,
Henrique e Juliano, Jorge e Mateus e muito
mais.

A 312 Festa do Pedo de Cajamar acontecera de
19 a 27 de maio desse ano.Depois do sucesso
absoluto de 2022, com o maior publico da
historia do evento e com a participagdao dos
artistas mais consagrados do cendrio nacion-
al, preparem-se, vem ai a Festa do Pedo de
Cajamar 2023. Grandes artistas confirmados!
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O Programa entrega

Novo material didatico para todas as unidades
Reforma e construcao de novas unidades
Alimentacao escolar de qualidade

O futuro e a educagdo caminham juntos Nova infraestrutura tecnolégica
Valorizagdo dos profissionais da educagéo

-
O Colégio do Futuro caracteriza-se como um novo
conceito educacional que visa melhorar a qualidade co LE G I 0 Uniforme e kit escolar para todos

da educagdo basica em toda a Rede Municipal de Ampliacdo do ndmero de vagas estudantis
Ensino da Cidade de Cajamar. FUTU Ro

ENTREGA DOS PRIMEIROS
APARELHOS AUDITIVOS

O Programa tem como objetivo a (re)habilitagdo e a criagio de novas
possibilidades aos individuos com deficiéncia auditiva.

e(.'ldaid'o

p=q ! i www.TechDoido.com.br €) TechDoido.com.br =
{9 PARA QUEM AMA V\/ Q POLIMATAS
2 A\

GESTAO EMPRESARIAL

FACA A REVISAO DOS SEUS PNEUS . (11) 2650-2967 / (11) 99999’_9124
polimatas.associados@gmail.com

(11) 4444-6077
3 Rua Ambrosina do Carmo Buonaguide, 798 - Centro - Caieiras - SP

JUAREZ DIAS

ENGENHEIRO CIVIL / SEGURANCA DO TRABALHO

©(11)97436-7139

Juqueri Auro Center - Franco da Rocha adid F
~<] contatoetrabalho@gmail.com

R. Prof. Carvalho Pinto, 198 - Companhia Fazenda Belem

THE REDNECK CLUB

CLUBE E ESCOLA DE TIRO

i ¥ 1Y N O

Av. Pauliceia 5049, Laranjeiras, Caieiras/SP ' Pl T il ey PV E RS
@(11) 5990-1860 - Ramal (1015)

— —
Loja de armas, munigbes ¢ acessdrios com artigos
nacionals e importados a pronta entrega.

Contamos com 8 linhas de 17 metros de comprimento,
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IRPF 2023

AUMENTO DO IPTUEM
CAIEIRAS GERA POLEMICA

Comecou 0 ano e isso significa que as preocupagoes com
impostos também comecaram, mas em Caieiras esse as-
sunto vem tendo uma polémica a mais devido ao aumento
do valor. Isso vem gerando discussdo e reclamacdo, ndo s6
com os cidaddos, mas também entre os proprios politicos.

Entre as varias criticas se descou o periddico, A Semana,
que postou a explicacdo juridica junto ao Dr. Hermano
Leitao, uma indagacao iniciada por Vereadora.

Resposta da Prefeitura: visando buscar o esclarecimen-
to sobre o assunto, a equipe do FalaRegional.com
entrou em contato com o setor governamental respon-
savel. A Prefeitura de Caieiras respondeu a redacao do
Jornal Fala Regional sobre o assunto.

Em nota foi informado que “a correcdo do indice da in-
flagdo é realizada pelo INPC e leva em conta o periodo de
apuracdo relativo ao carné do IPTU, contabilizado entre
08/2021 a 09/2022 (periodo de sua emissdo), que é de
9,432110%, conforme fonte do proprio Banco Central
do Brasil. Foi citada a semelhanca dos indices com a
Prefeitura de Guaruja, o IPTU foi atualizado como o de
Caieiras, inclusive é¢ o mesmo modelo”.

Acessando o site FalaRegional.com.br vocé confere
todas as informacoes sobre o assunto.

AGROVET

Animal Care

Q (11) 4445-1010 / (11) 98445-8812.

TJSP
JUSTICA LIBERA
MATRICULAS NO ARAUTOS
DO EVANGELHO

O Tribunal de Justica de Sdo Paulo (TJSP) autorizou que as
escolas do grupo catélico conservador Arautos do Evange-
lho podem efetuar matriculas de novos alunos e podem
manter seus estudantes em regime de internato.

A Instituicdo de grupo conservador catélico é acusada de
cometer abusos contra alunos e estava proibida desde o
ano passado de receber novos estudantes.

O Instituto Educacional Arautos do Evangelho, junto auma
associacao de pais de estudantes, recorreu para que a Justi-
c¢a liberasse o funcionamento normal de suas atividades, o
que foi autorizado pelo TJSP.

Aliminar foi derrubada na sexta (13/1), mas o processo segue
em andamento. O desembargador Sulaiman Miguel, relator
do caso, argumentou que nao cabe a Justica interferir em
objeto “de livre escolha dos pais e dos alunos”.

Ele também observou que as investigacoes continuam e que,
caso as atividades das escolas fossem encerradas de forma
abrupta, o ano letivo dos estudantes seria prejudicado.

Clinica Geral;

Servigos: Vacinacao e especialidades;
Exames de Imagens e laboratoriais;
Internacdo.

Agende o RAIO-X

Rua Sao Francisco, 91 - Centro - Caieiras/SP

Psicologia,
Neuropsicologia,
Fonoaudiologia,
Nutricdo (Clinica,
Materno Infantil),
Terapia Ocupacional,
» Fisioterapia,

* Pedagogia,

Esportiva, Empresarial e

CULTURA

CONHECA LUIS AMORIM, O MAIS
NOVO ESCRITOR DA REGIAO

A literatura brasileira
tem revelado cada vez
mais novos talentos.

E como ndo poderia ser
diferente, o mundo lite-
rario ganhou, recente-
mente, mais um escritor
com um futuro promis-
sor pela frente. Trata-se
de Luis Amorim, autor
do livro “Livre Arbitrio
~ 0 poder da conscién-
cia”.

Natural de S3o Paulo,
mas estabelecido no mu-
nicipio de Franco da
Rocha ha 30 anos, Luis
Amorim, 43, é psicélogo
de formacdo e pos-gra-
duado em psicologia do
transito e educacao de
necessidades especiais.

Em depoimento ao jornal
Fala  Regional, Luis
Amorim relatou que es-
crever semgre fol uma
grande paixdo, e juntan-

o-se ao fato de ser um
bom contador de histo-
rias, surgiu entdo a ideia
de escrever o livro.

“Quando a ideia foi co-
locada em pratica, em
pouco tempo eu tinha
um livro em minhas
maos”, disse Amorim.
Lancado no segundo
semestre do ano passa-
do, o livro tem sido
bem aceito pelos leito-
res e agradado a critica.

Por André Lima (Andrezao)
MTB 52906.

BIOTRATOS

FARMACIA DE MANIPULACAQ

(11) 2502-0302

Av. 14 de Dezembro, 211

Psicopedagogia,
Neuropsicopedagogia,
Massoterapia,
Acupuntura,

Cromoterapia),
Laserterapia,
Naturologia.

Entre em contato (11) 2650-2335

Terapeuta Organizacional,
Terapia Holistica (Meditagdo, ThetaHealing,
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SAUDE

FRANCO DA ROCHA

VACINA CONTRA MENINGITE

A Prefeitura de Franco da Rocha,
por meio da Secretaria da Saude,
esta aplicando a vacina contra
meningite para adolescentes com
idade entre 15 e 19 anos.

A vacinagdo esta sendo feita em
todas as unidades basicas de
sadde até o final de fevereiro.

E necessdrio apresentar a cartei-
rinha de vacinacdo e um docu-
mento original com foto.

Meningite

A meningite geralmente é causa-

1;1}) r uma infeccdo viral, mas
tam ém pode ser de ongem bac-
teriana ou flngica. As vacinas
podem prevenir algumas formas
de meningite.

Os sintomas incluem dor de
cabeca, febre e torcicolo.
Dependendo da causa, a menin-
gite pode melhorar com o tempo
ou pode ser fatal, necessitando de
tratamento antibiético urgente.

Considerada rara, a doenca me-
mnFomcwa invasiva  (DMI)
evolui de forma rapida e chega a
causar amorte de um em cada dez
pessoas que a contraem, deixan-
do duas com sequelas 'fisicas e
neuroldgicas graves.

Foi 0 caso do economista Pedro
Pimenta, de 30 anos, que teve os
dois bracos e as duas pernas am-
putados quando, aos 18 anos, teve
meningococcemia, uma infeccao
generalizada associada a bactéria
causadora da meningite.

Floisa Souzax~

"Na hora do almocgo, eu estava
bem, 100%, e, na hora do jantar,
eu estava quase morrendo",
lembra Pedro, que teve uma in-
feccdo generalizada que levou
seus quatro membros a gangre-
narem apos um coma induzido de
uma semana, o que exigiu a am-
putacgdo acima dos joelhos e dos
cotovelos e dificultou sua reabili-
tacdo e uso de proteses.

"A sensacao foi de um rompi-
mento da minha identidade.
Quando vocé se olha no espelho e
vé que aquele é o Pedro que jogava
bola terca e quinta e que levava o
violdo na viagem com os amigos,
é chocante.

Com o suporte dos amigos e da
familia, ele atravessou um cami-
nho de muitos obstaculos até
conseguir se adaptar ao uso de
proteses e passou a realizar pa-
lestras em defesa da vacinacao
contra a meningite e sobre a rea-
bilitagdao de pessoas amputadas.

A experiéncia e o engajamento no
tltimo tema o levaram a montar
uma clinica com um sécio em Sdo
Paulo, projeto que ele sonha
tornar uma referéncia no pais.

Ja na luta em prol da imunizacao,
Pedro Pimenta vé crescer o
nimero de fake news contra os
imunizantes em meio ao intenso
noticiario sobre as vacinas contra
covid-19 e teme que o impacto
desse problema chegue as outras
vacinas, como as que previnem as
dlferentes formas de doenca me-
ningocdcica.

p . ae (:e: ..

VACINACAO

contraa

PARA
ADOLESCENTES

DE 15 A 19 ANOS,
MESMO QUE JA
TENHAM TOMADO
A VACINA

"0 PNI [Programa Nacional de Imunizagdes]
é premiado e temos que ter muito orgulho,
porque isso ndo foi conquistado com uma
propagandazinha na TV. S3o décadas, de pais
para filhos, de informacdes nos meins de co-
municacao, de forma que ninguém ia no
posto de vacinagdo perguntar de que marca é
a vacina como se fosse um restaurante a la
carte. Isso ndo existia, porque [0 beneficio da
vacinacdo] era ébvio".

Para enfrentar a desinformagdao que busca
abalar a confianca nas vacinas, ele defende
um didlogo bem fundamentado que busque
informar as pessoas que creem em informa-
coOes distorcidas, em vez de ataca-las.

“A melhor forma ndo é apontando o dedo,
xingando as pessoas, diminuindo e falando
que elas sdo anticiéncia. A melhor forma é
trazer os fatos para essas pessoas e diminuir
esse julgamento”, argumenta ele.

o®(11) 99147-9012
Av. dos Estudantes, 55 - SL 8

2 andar - Caieiras

DE OLHO NO TRANSITO
BARRANCO DESLIZOU DEVIDO
AS FORTES CHUVAS

ultima
terca-feira, um barranco
deslizou na Rodovia Pre-

Na tarde da

feito Luiz Salomao
Chamma (proximo a
SABESP), deixando um

trecho da via interditado.
As equipes foram até a
regido.

Os agentes de transito
auxiliaram no desvio dos
veiculos enquanto o DER
fez a desobstrugao da via.

Neste periodo de fortes
chuvas a atencdo do mo-
torista deve ser redobrada,
pois 0s perigos sdo muitos.

Dirigir em situacdo de
chuva  requer  muita
atencdo, ndo sO na estrada,
mas também com o que
acontece ao redor, como
possiveis quedas de galhos
e até mesmo no desliza-
mento de terra, como
neste caso.

-
& 44

2 (11) 4202-4368

Seg a sex 08:00 as 18:00
Sab 08:00 as 16:00

Pharma

Bem

Sua farmacia de confianga, o melhor
atendimento é aqui!

Em frente a Orion

42-1212




20/01/2023

FALA REGIONAL

FRANCISCO MORATO

NOVOS CONSELHEIROS DO CACS - FUNDEB

Foram empossados nesta
quarta (18), os conselheiros e
conselheiras do novo mandato
2023-2026 do CACS - Fundeb
(Conselho  Municipal de
Acompanhamento e Controle
Social do Fundo de Manuten-
¢do em Desenvolvimento da
Educacido Basica e de Valoriza-
¢do dos Profissionais da Edu-
cacdo). O evento aconteceu no
auditério da Prefeitura.

A nova mesa de conselheiros
tem a missdo de acompanhar o
Fundeb no municipio, contro-
lando e verificando a distri-
buicdo dos recursos para
sempre impulsionar uma Edu-
cacao de qualidade as criancas
de Francisco Morato.

O Fundo de Manutenc¢ao e De-
senvolvimento da Educac¢do
Basica e de Valorizacdo dos
Profissionais da Educacao
(Fundeb) é um Fundo especial,
de natureza contabil e de
dmbito estadual (um total de
vinte e sete Fundos), compos-
to por recursos provenientes
de impostos e das transferén-
cias dos Estados, Distrito Fe-
deral e Municipios vinculados

“ loha GASTROBAR

CACS - FUNDEB

a educacao, conforme disposto
nos arts. 212 e 212-A da Cons-
tituicao Federal.

A existéncia dos Conselhos
Municipais  permite uma
maior aproximacdo da popu-
lagao para fiscalizagao das ati-
vidades do Executivo.

Isso promove mais transpa-
réncia e acesso a informagao.
Além de garantir que a voz da
comunidade seja ouvida diante
das demandas e anseios locais.

Estiveram naagenda, a prefei-
ta Renata Sene; o vice-prefei-
to, Ildo Gusmao; o Presidente
da Camara de Vereadores, Ro-
drigo Marrone; o vereador,
Edson Nepomuceno; a repre-
sentante do vereador Agnaldo
Vidali, Joana Ferreira; o chefe
de Gabinete, Julio Catalani; a
secretaria de Educacdo, Lélia
Hartmann; a secretaria de Se-
guranca Cidada, Michele
Zanini; o secretario de Assis-
téncia e Desenvolvimento
Social, Wagner Santana; e a
secretaria Adjunta de Educa-
¢do, Maria Isabel Ryan.

a ESPORTES
VOLEI NO PARQUE DA CRIANCA

Vocé gosta de jogar
volei? Se sim, se liga
nesse recado!

Estdo abertas as
matriculas paraa prati-
ca de volei, para cri-
ancas e adolescentes de
11218 anos, somente no
Parque da Crianca.

Vale lembrar que no
CSU ndo ha vagas no
momento.

As aulas ocorrem as se-
gundas e as quar-
tas-feiras.

0 atendimento da sec-
retaria do Parque da
Crianca e de terca a sex-
ta-feira, das 8h as 17h.

Os (as) interessados
(as) devem ir até a sec-
retaria do parque para
realizar a inscricdo,
com os documentos
necessarios: documen-
to com foto (aluno e re-
sponsavel e compro-
vante de residéncia.

As aulas ocorrem as se-
gundas e as quar-
tas-feiras.

Cervejinha Gelada | Drinks | Pé na Areia

wh ) 4° a 6% 16h | Sabado 14h | Domingo 12h
Rua Gama Cerqueira, 16 - Fco. Morato

B Dr. Cleber Furlan
\/ D NT ~4 BGM CRO 45213

ASSISTENCIA ODONTOLOGICA Av. 14 de Dezembro, 369 - Caieiras

H aayyen @ 11 94788-3361 / 11 4605-6361 - l;‘;‘l‘c?\‘\‘lw

SHOW HOUSE www.queroingressos.com/hoower

CARDAPIO

DELIVERY

— ‘.* S

\\Iar a C]’(}ll]"l’llel_

[ -

1 ) www.clinicamadu.com.b;
| CONHEGA A CLINICA MADU esdn5052 @0.8426.1130
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O QUE ABRE E FECHA

FERIADO MUNICIPAL DE SAO SEBASTIAO,
PADROEIRO DE CAJAMAR

Em razao do Decreto N°
6858/2022, nesta sexta-feira (20),
Feriado Municipal de S3o Sebas-
tido, padroeiro da cidade, alguns
servicos puiblicos terdo ﬂteragao no
funcionamento.

PACO MUNICIPAL — Nao havera
atendimento no feriado municipal
retomando o atendimento na se-
gunda-feira, dia 23 das 8h as17h.

SAUDE - Os servicos essenciais de
atendimento de urgéncia e emer-
géncia da UPA-Jordanésia e do
Hospital Municipal “Enfermeiro
Antonio Policarpo de Oliveira” fun-
cionardo normalmente, 24 horas
por dia.

FARMACIA MUNICIPAL 24 HORAS
— A Farmécia Municipal 24 horas,
também tera o expediente normal
no feriado e durante o fim de
semana, 2/ horas por dia.

UBSs e ESFs — As Unidades Basicas
de Satide (UBSs) e as unidades de
Estratégia de Salde da Familia
(ESFs), fecham no feriado munici-
pal e retomam os atendimentos na
segunda-feira (23) em seus hora-
rios habituais.

UBS DE JORDANESIA — A Unidade
Basica de Saide de Jordanésia,
estara aberta excepc;onalmente
neste sabado (21), das 8h as 17h.

BANCOS - Estardo fechados no fe-
riado municipal.

Contabilidade

FUTURA

PARQUE CAJAMAR FELIZ — JOR-
DANESIA/POLVILHO - Ambos
abrirdo no feriado municipal, das
o6h as 19h. No sabado, das oéh as

22h e no domingpo, das 06h as 19h.

CONJUNTO AQUATICO — Abre no
feriado municipal e no fim de
semana, das 1oh as 17h.

SERVICOS PUBLICOS: Funciona
em esquema de plantao.

COLETA DE LIXO E ZELADORIA —
Os servicos de coleta de lixo e ze-
ladoria funcionam normalmente
durante o feriado municipal.

GUARDA MUNICIPAL - Os servi-
¢os realizados pela GCM (Guarda
Civil Municipal), bem como o
atendimento ao municipe pelo te-
lefone 153 e 4446-0153, funcio-
nardo normalmente durante o fe-
riado prolongado.

DEFESA CIVIL: A Defesa Civil
atendera em regime de plantdo
24h e s6 devera ser acionada em
casos de enchentes, calamidades
publicas ou desabamentos, pelo
telefone 199 ou 4446-0199.

FEIRAS LIVRES — As feiras livres
ocorrerdao normalmente confor-
me os horarios estabelecidos.

DETRAN CAJAMAR — Fechado no
feriado municipal, retomando o
atendimento na segunda-feira
(23), das ogh as17h.

Vocé conhece a incrivel histéria
de Sao Sebastido

Acesse www.FalaRegional.com.br
e conheca a historia do padroeiro
da cidade.

€~ (11) 4445-1300

Rua José do Carmo Leite, 57 - Caieiras

IMPOSTO
CARNES DO IPTU 2023 JA
ESTAO SENDO DISTRIBUIDOS
PELOS CORREIOS

A Prefeitura de Cajamar in-
formou que os carnés do
IPTU 2023 ja se encontram
nos Correios para a entrega
nas residéncias dos contri-
buintes e, para quem prefe-

rir, a segunda via ja esta
disponibilizada para im-
pressao no site oficial da
Prefeitura.

Neste ano, a primeira par-
cela, ou a parcela tinica com
desconto de 10% do IPTU,
esta programada para o dia
31 de janeiro. A opgdo de
parcela (nica também
podera ser feita até o dia 20
de fevereiro, com desconto
de 5% do IPTU. Para quem
optar pelo parcelamento
mensal, as demais parcelas
terdo vencimento no dia 20
de cada més.

Este ano, pela quarta vez
consecutiva a Prefeitura de
Cajamar, por meio da Se-

cretaria de Fazenda e
Gestdo Estratégica, reali-
zou o “congelamento” do
valor do IPTU (Imposto
Sobre a Propriedade Pre-
dial e Territorial Urbana).

A medida aprovada pela
Lei Complementar n° 217,
de 18 de julho de 2022, re-
gulamenta o congelamen-
tono valor do IPTU para os
imoveis com terrenos até
10 mil metros quadrados.
Os terrenos acima desse
tamanho foram atualiza-
dos de acordo com o IPCA
(Indice de Precos ao Con-
sumidor Amplo).

Este ano, a Taxa de Servi-
¢o de Coleta, Remoc¢ao,
Transporte e Destinacdo
Final de Lixo ou Residuos
— TSLR, mais conhecida
como a Taxa do Lixo, sera
cobrada na mesma guia de
IPTU.

Vi Fee
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MAIRIPORA

CHEGOU A HORA DE PAGAR 0 IPTU 2023;
VEJA COMO PEGAR A 22 VIA

A Prefeitura de Mairipord ja reali-
zou a entrega dos carnés para pa-
gamento do IPTU (Imposto Predial
e Territorial Urbano) de 2023.

Caso vocé ainda ndo tenha recebido
o seu Carné ou queira consultar
uma versao online, acesse e emita a
22 via pelo site da Prefeitura,
acesse: www.mairipora.sp.gov.br/

23 EDICAO DAS FERIAS NO PARQUE

Vai comecar a 22 edi¢do das Férias no
Parque em Mairipora.

A Prefeitura de Mairipord, através da
Secretaria de Cultura, preparou uma
programacao especial para as crian-
cas curtirem as Férias no Parque da
cidade, com muitas atracdes e brin-
cadeiras interativas e tradicionais.

As atividades de férias foram pro-
gramadas para serem realizadas no
Bosque da Amizade do Parque Linear
e no Parque Esportivo Terra Preta
(Sabatep), tendo inicio na segunda
quinzena de janeiro, com muitas
acoes recreativas para garantir a di-
versdo, além de brinquedos infla-
veis, pula-pula, pipoca e algoddo
doce.

IMPOSTO

VAI COMECAR

Vocé ndo pode ficar de fora, traga seus
filhos e divirta-se também! Se liga na
programacao:

19, 21e 22/01e 02, 04 e 05/02 — das 14h
as17h, no Bosque da Amizade do Parque
Linear;

26, 28 e 29/01 — das 14h as 17h, no
Parque Esportivo Terra Preta (Sabatep).

SAUDE

VOCE SABE O QUE E O CTA?

Anota ai, porque é impor-
tante saber hein! O Centro
de Testagem e Aconselha-
mento (CTA), é uma Unida-
de de Satde do municipio,
aberta a todos que queiram
saber mais sobre PREVEN-
CAO das Infecgoes Sexual-
mente Transmissiveis
(IST).

La no CTA, vocé também
pode realizar os testes rapi-
dos de HIV, Sifilis e Hepati-
tes B e C, que sdo feitos com
apenas uma gota de sangue.
O resultado do teste fica
disponivel em 30 minutos e

o diagnostico é sigiloso.

O Centro de Testagem e
Aconselhamento  (CTA),
fica localizado na Rua Co-
ronel Otavio Azeredo, 121 —
Centro (proximo a Casa da
Mulher), e funciona de se-
gunda a sexta das 8h as 16h.

Vocé também pode agendar
seu teste rapido e ter outras
informacoes através do te-
lefone (11)  4419-6517
(WhatsCTA).

Mais perigoso é ndo saber!
FACA O TESTE.

0 Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA),
€ uma unidade de satde aberta a fodos que
querem saber mais sobre a PREVENCAO das

Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST).

No CTA vocé pode fazer os TESTES RAPIDOS de HIV,

Sitilis e Hepatites B e C. Ele é realizado através da

e - O @ owele =
ﬁm““mmo“ mairipora.sp.gov.br

Av. Prof. Carvalho Pinto, 326 | Caieiras
95032-8978 / 97171-6190

4441-1262

Avenida Paulicéia Numero 1013
Laranjeiras - Caieiras
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VILA INACIO, PERUS-SAD PAULO-SP 197447-7834

e Aluga
e Administra
WwWw.Vipimoveis.com

Rua Ambrosina do Carmo
Buonaguide, 170 - Caieiras & 9.4025-5183 / 4445-1824
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TCE ALERTA PREFEITURAS DA REGIAO SOBRE RISCO
DE DESCUMPRIR LEI FISCAL

O TCE de Sao Paulo informou que emitiu alertas por
risco de descumprimento da Lei de Responsabilidade
Fiscal (LRF) a 89% das 644 prefeituras fiscalizadas
pelo orgdo, as prefeituras de_Caieiras, Franco da
Rocha, Cajamar e Mairipora estao na lista.

Os alertas sao baseados em analises contabeis dos
dados de receitas e despesas relativas ao quinto bi-
mestre de 2022 (Veja a lista completa dos municipios,
camaras mUIllClpEllS e entidades munlflpals que
foram alertados pelo TCE, ou deixaram de enviar o
balancete contdbil neste hnk)

“A nao apresentacdo das contas configura ato de
improbidade administrativa e crime de responsa-
bilidade, ficando o responsavel sujeito a diversas
penas, inclusive ao pagamento de multa, nos
termos da Lei Complementar n°® 709, de 1993”,
destaca nota do tribunal.

De acordo com o TCE, as andlises apontaram indicios
de irregularidades na gestdo orcamentaria em 568
municipios e arrecadagao menor do que o planejado
em 79. O levantamento revelou ainda que 42 prefei-
turas, nove camaras municipais e 11 entidades muni-
c1pals deixaram de enviar o balancete contabil, con-
forme previsto no calenddrio de obrigagtes do TCE.

Em contato com as prefelturas todas foram aciona-
das, mas Francisco Morato ndo conseguiu enviar a
resr)osta até o fechamento da matéria. Vamos colocar
na ordem de chegada das respostas:

Caieiras

A assessoria de imprensa municipal falou com exclusivida-
de sobre o assunto com a redagdo do jornal Fala Regional.
Com Referéncia ao alerta emitido pelo TCE/SP, temos que
ponderar algumas pontos relevantes, sendo eles:

“Primeiramente, que este alerta refere-se ao quinto bi-
mestre do ano de 2022, ou seja, os tltimos dois meses do
fecham]ento do ano, e que como neste periodo é normal
estarmos encerrando todos os débitos da municipalidade, o
alerta sempre abrange um alto nimero de municipios.

Conforme poderd ser notado, cerca de 80% dos municipios
paulistas tiveram 0 mesmo apontamento, pois no encerra-
mento do ano é comum termos bastante despesas ainda
ndo liquidadas e pagas, resultando em um descompasso

AGENCIA
REGIONAL o

SO QUEM TE CONHECE
PODE OFERECER O MELHOR
MARKETING PARA SUA EMPRESA

PUBLICIDADE EM REDES SOCIAIS, OUTDOOR, JORNAL E MUITO MAIS.
CONFIRA NOSSOS SERVICOS NO SITE WWW.AGENCIAREGIONAL.COM.BR

ficticio de despesa e receita, porém, ndo significa que
estas ndo serdo pagas e ajustadas.

Em segundo lugar, temos que ponderar que o alerta
emitido, somente insere o municipio no inciso "V", isso
significa que o Tribunal de Contas alertou o municipio
apenas que precisa-se de uma ateng¢do ao encerramento
do exercicio para que ndo haja despesas superiores ao
valor arrecadado.

Em resposta ao resultado do ano de 2022, ponderamos
que conforme as informacoes constantes no portal da
transparéncia, a Prefeitura de Caieiras realizou seu fe-
chamento superavitdrio, um cendrio muito bom para o
histdrico da cidade que hd anos vinha fechando suas
contas de forma deficitdria, ou seja, devedora e com o
nome no cadastro dos inadimplentes.

Reforcamos que a atual gestdo tem realizado um traba-
lho :mpecavel para que 0 Municipio volte a ser conside-
rado o mais rico da regido, e para isso o trabalho desem-
penhado pelo Prefeito Lagoinha e sua administragdo é
pautado em seriedade, transparéncia e respeito com o
dinheiro do povo, relembrando que os alertas emitidos
pelo Tribunal de Contas sdo meramente informativos e
ndo penalizadores”.

Mairipora

Em nota o Secretdrio de Assuntos Juridicos, Edison Pavdo
Junior (Advogado, pds graduado em direito pela UNIFMU,
oficial da reserva do Exército e professor universitdrio) in-
formou que Mairipord ndo recebeu alerta nenhum do
TCE/SP. O secretdrio garante que o TCE manda alerta para
as prefeituras, que é preciso verificar quem recebeu o alerta
e que Mairipord ndo recebeu.

Cajamar

0 departamento de comunicag¢do da Prefeitura de Cajamar
respondeu o questionamento do Jornal Fala Regional afir-
mando que a administragdo municipal acompanhou ao
longo do exercicio financeiro de 2022 a evolugdo da execu-
¢do orcamentdria, onde o resultado apurado ndo implicou
no comprometimento ao equilibrio das contas publicas.

Franco da Rocha
A assessoria de imprensa da Prefeitura de Franco da Rocha
informou em nora a redagdo que recebeu o alerta do TCE e

estd atenta aos indices. Ainda ressalta em sua resposta que
desde 2013 todas as contas municipais foram aprovadas.

V.
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Acesse 0 site do Fala Regional e tenha
acesso gratuito a todas as noticias da
regiao, do Brasil e do mundo.

Nosso objetivo é levar conteido de
forma clara, sem amarras e de forma
independente a todos. Atendemos
pelo jornal impresso as cidades de
Caieiras, Franco da Rocha, Francisco
Morato, Mairipora e Cajamar, toda
sexta-feira nas bancas. Pela internet
0 acesso é gratuito e disponivel a
todos a qualquer momento, do
mundo inteiro.
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